Transmision de las madres a los be-
bés

Ciertas infecciones de transmision sexual,
como la gonorrea, la clamidia, el VIH y la sifi-
lis, pueden transmitirse de madres a bebés
durante el embarazo o el parto.

Las infecciones de transmision sexual en los

bebés pueden causar problemas graves o
incluso la muerte

:DIAGNOSTICO ETS?

Si es sexualmente activo, hable con su
profesional de la salud sobre su riesgo
de contraer enfermedades de transmi-
sion sexual y si necesita hacerse la
prueba. Esto es especialmente impor-
tante, ya que muchas ETS no suelen
causar sintomas.

PREVENCION

Hay varias maneras de evitar o reducir el ries- MiUniversigod
go de enfermedades de transmision se- ETS
xual o infecciones de transmision sexual. CRISTIAN SANTIAGD ALCOCER
Abstenerse. RODRIGUEZ
Mantener una pareja no infectada
Esperar y realizar pruebas

Vacunarse
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SINTOMAS

Las enfermedades de trasmisién se-
xual o las infecciones de trasmision se-
xual pueden presentar diversos signos y
sintomas, incluso la ausencia de sinto-
mas

e Llagas o protuberancias en los geni-
tales o en la zona oral o rectal

e Dolor o ardor al orinar

e Secrecion proveniente del pene

¢ Flujo vaginal inusual o con mal olor

e Sangrado vaginal inusual

¢ Dolor durante las relaciones sexuales

e Dolor e inflamacién de los ganglios
linfaticos, particularmente en la ingle,
aunque a veces mas extendidos

e Dolor en la parte inferior del abdomen

e Fiebre

Erupcidn en el tronco, las manos o los
pies
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CLAMIDIA GONORREA TRICONOMIASIS VIRUS DEL
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HERPES GENITAL SIFILIS VIRUS DE LA
INMUNODEFICIENCIA
HUMANA (VIH)

¢(QUIENES SUFREN POR SER INFECTADO?

La mayoria de las ETS afectan a hombres y a
mujeres, pero en muchos casos los problemas
de salud que causan pueden ser mas graves
en mujeres. Si una embarazada tiene una
ETS, puede causarle graves problemas de
salud al bebé.

(FACTORES DE RIESGO?

Tener relaciones sexuales sin proteccion. La pene-
tracién vaginal o anal de una pareja infectada que no
usa condon de latex aumenta considerablemente el

riesgo de contraer una infeccién de trasmisién sexual

Tener contacto sexual con varias pare-

jas. Cuanto mayor sea el nimero de personas
con las que tienes contacto sexual, mayor sera
el riesgo.

Tener antecedentes de infecciones de trasmi-
sion sexual. Tener una infeccién de trasmision
sexual hace que sea mucho mas facil que

otra infeccidn de trasmision sexual se desarro-
lle.

éQue es la ETS?

Las enfermedades de transmision se-
xual (ETS) o infecciones de transmi-
sion sexual (ITS) son infecciones que
se transmiten de una persona a otra a
través del contacto sexual. El contac-
to suele ser vaginal, oral o anal.
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(CAUSAS DE LA ETS?

Las causas de las ETS pueden
ser bacterias, virus y parasitos.



https://medlineplus.gov/spanish/bacterialinfections.html
https://medlineplus.gov/spanish/viralinfections.html
https://medlineplus.gov/spanish/parasiticdiseases.html
https://medlineplus.gov/spanish/infectionsandpregnancy.html

