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Sistema de maduración dental del tercer molar: 

El desarrollo dentario u 

odontogénesis es un conjunto de 

procesos complejos que permiten 

la erupción de los dientes debido a 

la modificación histológica y 

funcional de células totipotentes o 

totipotenciales. 

Se requiere de la presencia de 

esmalte, dentina, cemento y 

periodonto para permitir que el 

ambiente de la cavidad oral 

sea propicio al desarrollo, el 

cual sucede en su mayor parte 

durante el desarrollo fetal. 

NUTRICIÓN Y DESARROLLO 

DENTARIO: 

La nutrición afecta al desarrollo 

dentario, como es habitual en otros 

aspectos fisiológicos de crecimiento. 

Los nutrientes esenciales implicados 

en el mantenimiento de una fisiología 

dental correcta son el calcio, fósforo, 

flúor y las vitaminas A, C y D. 

1.6 MADURACIÓN DENTARIA  

PARTES DE LA DENTADURA: 

ALIMENTOS 

SALUDABLES 

PARA TUS 

DIENTES: 

ALIMENTOS QUE DAÑAN LOS 

DIENTES: 



 

  

Hay tres tipos de curvas de 

crecimiento: la curva de la 

altura, la curva del peso y la 

del perímetro craneal. Una 

cuarta curva examina el 

índice de masa corporal o 

IMC, en base a una relación 

de peso y altura. 

Permiten evaluar 

el ritmo o 

velocidad de 

crecimiento y 

comprobar si éste 

se realiza de 

acuerdo con el 

proceso 

madurativo. 

Determinan el estado nutricional 

de los niños, varias 

organizaciones las usan para 

medir el bienestar general de 

las poblaciones, para formular 

políticas de salud, y planificar su 

efectividad. 

Las curvas de crecimiento 

son una valiosa 

herramienta que se utiliza 

como referencia para 

evaluar el crecimiento y el 

desarrollo que se alcanzan 

durante la niñez y la 

adolescencia. 

Las curvas de crecimiento se 

desarrollaron a partir de 

información obtenida 

midiendo y pesando a miles 

de niños. A partir de estas 

cifras, se estableció el peso y 

la estatura promedio nacional 

para cada edad y sexo. 

Dos de los ejemplos 

más utilizados son las 

curvas de crecimiento 

de la Fundación 

Orbegozo (2004), y 

las de la Organización 

Mundial para la Salud 

(OMS; 2006). 

Aportan información de varios 

parámetros utilizados en pediatría:  

o longitud/estatura para la edad 

o peso para la edad 

o peso para la longitud 

o peso para la estatura 

o índice de masa corporal para la 

edad  

o perímetro craneal 

2.3 CURVAS DE CRECIMIENTO DEL NIÑO Y ADOLESCENTE 
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