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PROGRAMA DE SALUD EN LA 

ATENCIÓN AL NIÑO Y 

ADOLESCENTE SANO 

El Programa de Atención a la Salud de 

la Infancia y la Adolescencia es una 

estrategia permanente para reducir la 

morbilidad y mortalidad de niñas, niños 

y adolescentes. 

ESTRATEGIAS  

SON 

Implementar acciones de 

prevención, vigilancia y control 

de nutrición en la infancia y la 

adolescencia que incluyen las 

intervenciones del control 

nutricional, el fortalecimiento del 

registro relacionado al tema de 

desnutrición, implementación de 

acciones de detección, control y 

seguimiento en niñas, niños y 

adolescentes con sobrepeso y 

obesidad; la procuración de los 

medicamentos e insumos 

requeridos; así como, la 

colaboración en el diseño de 

protocolos de atención para el 

menor con problemas de 

nutrición. 

OBJETIVO 

EL 

Objetivo principal del 

Programa de Acción 

Específico: Salud de la 

Infancia y la Adolescencia 

es coordinar estrategias 

enfocadas a reducir la 

morbilidad y mortalidad en 

los menores de 19 años en 

el país para contribuir en la 

disminución de la brecha de 

desigualdad en materia de 

salud. 

 



  

 

vigilancia 

epidemiológica 

La vigilancia epidemiológica es la Recolección 

sistemática, análisis e interpretación de datos de 

salud necesarios para la planificación, 

implementación y evaluación de políticas de salud 

pública, combinado con la difusión oportuna de 

los datos a aquellos que necesitan saber. 

OBJETIVOS  TIPOS DE VIGILANCIA 

EPIDEMIOLOGICA  

CUANDO SE LLEVA A 

CABO LA INVESTIGACIÒN  

SON 

-Tener un conocimiento 

actualizado sobre el 

crecimiento y 

comportamiento de una 

enfermedad.  

-Determinar el riesgo de 

contagio.  

-Formular, implantar y evaluar 

medidas de prevención.  

-Detectar posibles cambios en 

la incidencia de las 

enfermedades. 

SON 

-Vigilancia pasiva: En este tipo de vigilancia 

son las propias instituciones de salud las 

que envían reportes sobre las 

enfermedades a los encargados de la 

vigilancia epidemiológica.  

-Vigilancia activa: En la vigilancia 

epidemiológica activa el personal a cargo 

de la vigilancia busca activamente 

información sobre la enfermedad que es 

objeto de investigación. 

-Vigilancia epidemiológica especializada o 

centinela: Un sistema de vigilancia 

centinela utiliza datos de alta calidad, 

recopilados en centros especializados que 

se seleccionan cuidadosamente. Porque la 

importancia está en la calidad de la 

información. 

-Epidemia: la enfermedad 

tiene una incidencia que 

excede de lo normal.  

-Endemia: afecta a una 

zona geográfica 

determinada.  

-Brote: cuando dos o más 

casos de una misma 

enfermedad están 

relacionados entre sí. 

   SE 


