


La madurez sexual es la edad o el

momento en el cual el organismo

obtiene la capacidad para llevar

acabo la reproducción una vez que

los órganos reproductivos maduren.

La mayoría de los órganos multicelulares

son incapaces de reproducirse

sexualmente luego del nacimiento o la

germinación.

Estos cambios se denominan

características o caracteres sexuales

secundarios, habitualmente

representan un incremento en los

diformismos sexuales.

Las niños suelen comenzar entre los 9 y los

14 años dura cerca de 2 años y poco

después que termina alcanza su madures

sexual.

Las cuatro etapas de la madures

sexual; la infancia, la pubertad,

adolescencia, la juventud y la

madurez.

Señales de la madures

sexual en la mujer: el

estirón, el vello púbico y en

la axila, la menstruación este

comienza 2 años después

del comienzo del desarrollo

del pecho.

En el honre; aumento del

tamaño del escroto,

agrandamiento del pene,

vello púbico y en la axila y

el estirón.



El crecimiento se emplea para

referirse al aumento de tamaño y

peso, mientras que se desarrolla se

aplica a loa cambios en composición.

Crecimiento es el proceso mediante el cual los

seres humanos aumentan su tamaño y se

desarrolla hasta alcanzar la forma y su estado de

madurez.

Maduración es el proceso de crecimiento

físico que posibilitan el desarrollo de una

conducta especifica.

Tanto el aumento de tamaño como la

maduración depende de que exista un

aporte adecuado de sustancias

nutritivas y de vitaminas.

El cabello crece los dientes sales se 

caen y crecen y al cabo de un tiempo 

llega la pubertad.

Su etapa inicia con la lactancia, el

prescolar, escolar y adolescencia.

El desarrollo social y físico de un niño pequeño

tiene un impacto directo en su desarrollo

general.


