(¢

UDS

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

HOJA DE PRESENTACION

e Nombre de la alumna: Sofi Adai Alvarez Montejo.

e Escuela: UDS (Universidad Del Sureste).

e LEN- Licenciatura En Enfermeria.

e Profesor: Victor Geovani Montero Lopez.

e Asignatura: Enfermeria

e Modulo: 1.

e Unidad 2: Atencion De Enfermeria A Multiples Victimas.

e Temas De La Unidad 2: 2.1. Concepto Y Clasificacion De Las Catastrofes
Naturales. 2.2. Organizacién General Ante Las Catastrofes Y Desastres
Naturales. 2.3. Valoracion De Pacientes En Emergencias Colectivas Y Catastrofes
Naturales. 2.4. Atencion De Enfermeria Ante Las Emergencias Traumaticas Y
Desequilibrios Del Medio Ambiente. 2.4.1. Atencion De Enfermeria Al Paciente
Politraumatizado. 2.4.2. Atencién De Enfermeria Al Paciente Quemado. 2.4.3.
Atencion De Enfermeria Al Paciente Con Ahogamiento. 2.4.4. Atencion De
Enfermeria Al Paciente Intoxicado.

e Actividad 1: Super Nota.

e 7mo. Cuatrimestre.

e Grupo: LEN10SSC0520-A.

e Fecha de entrega: 19/09/2022.



U D s 2.4.1 ATENCION DE ENFERMERIA AL ?ACIZM’%
Al e sl POLITRAUMATIZADO. ¥ I S

(./ CONTROL DE LA HEMORRAGIA
DEFINICION: Ante un paciente con alteracion del nivel de ?:%ciencia, T
Paciente herido con diversas lesiones y pensar que ademas de TCE (lesion del sistema au’;c";nrma; ‘ E> 2. Elevacién
gue al menos una compromete la vida. nervioso central) pueda deberse a; ‘ : :::l"':;‘“ B
: ] S ' - Mala oxigenacion /ventilacion o
- Mala perfusién cerebral por shock E] E
TRATAMIENTO - Hipoglucemia, consumo de drogas, alcohol,
DEFINITIVO: farmacos.

. 1 Se trata de una exploracion neuroldgica basica y rapida:
Ynalvez hemos identificaio estado de ilas y Escala de coma de Glasgow
las lesiones del paciente, S pupiiasy s Sgow.

deterrr_unaremos las _ A.VIA AEREA (VA)
necesidades de ese paciente AN S W Y S S N Sy —— ——

para establecer su . Perfusion inadecuada a estructuras vitales: factor Importante.
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' _
tratamiento definitivo: Smigenc suplsmentanis e Px Esca Ia de G Iasgow \ W\
Técnicas quirdrgicas |+ INTUBACION ENDOTRAQUEAL 1l \
- Ll 1. ASEGURARLA VIA AEREA i Usado para medir el nivel de consciencia. \
Coordinacion de los 2. SUMINISTRAR OXIGENO SUPLEMENTARIO Berfabals e 3 wiyisssmnm —2 :
. o 3. APOYO VENTILATORIO i J p | Valor méaximo
diferentes especialistas 4. EVITAR ASPIRACION CONTENIDO GASTRICO || Pordebajo de 8 puntos: Intubacién ~ valor T ot
Succion inmediata y rotacion en blogue hacla P
Trasladq a otro centro | (o soichies et Respuesta ocular @enfermeroempolion
especializado, si es -3— ' Espontanea Orden Verbal Al dolor Sin respuesta
necesario -
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MANTENIMIENTO Y CONTROL DE LA VIA AEREA: | Respuesta verbal Soridos .
. . . . d 4 g i ih respuesta
- Primer objetivo. Limpiar la boca y la orofaringe de sangre, dientes | Poatws  DeonmtE L indas  Iacomprensibies Py
rotos, protesis dentales y otros cuerpos extrafios. | s
= ) - Obstruccion a nivel nasal: La causa mas frecuente sera la ' | w
Via Adtes con protecclondg I ocupacién por sangre, que debera ser tratada con aspiracion y | -
columna cervical : © (4} & 6
, e , taponamiento nasal. 1 —— T
Respiracion / Ventilacion /oxigenacion || . opgiruccion a nivel orofaringeo: Colocar la mandibula en protrusién | Respue,_scga?zaql] O;clgigg -
' Circulacion: i Detener el SangfadO! y traccionar hacia delante la |engua mediante pinzaS’ suturas o . Orden verbal oy P Flexisn anormal
] Déficit neurologico simplemente con las manos.
g y x - Obstruccién a nivel laringeo: Muchas veces va a precisar una 1
1| Exposicion/ medio ambiente / temp. corporal . . , ,
cricotirotomia o una traqueostomia.
8 >
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2.4.2 Afffwcmw DE ENFERMERIA A PACIENTES QUEMADOS.

£

% GLASES DE QUEMADURAS @

@ TERMICAS (gp

Quemadura de
primer grado AGENTES CAUSALES

QUEMEDURA:

Llama directa, liquidos calientes,
gases inflamables, contacto con
objetos calientes.

Destruccion de los tejidos, bajo
el efecto de un agente térmico,
eléctrico o radioactivo.

AGENTE CAUSAL:
' iP-f A 3 e CONTACTO

h segundo gradoww e QUIMICAS
NP e ELECTRICAS

e ESCALDADURA

Sustancias acidas o basicas
concentradas.

B] cuimess Ky
@ eiccricas (©)

Descargas eléctricas
espontdaneas (rayos), domésticas
o industriales.

EVALUACION INICIAL DEL

CLASIFICACION DE LAS QUEMADURAS: PACIENTE QUEMADO: g
e EXTENSION: El célculo de la extensién se e ABC. Examen general. TRATAMIENTO DE LAS
GRAVEDAD: QUEMADURAS LEVES:

realiza exclusivamente en las quemaduras de e Historia clinica completa:
segundo Yy tercer grado.
e PROFUNDIDAD: Caracterizadas por la
destruccion de la capa mas superficial de la piel.
e PROFUNDA: Sobrepasan el espacio conciencia, balance de
dermoepidérmico y dafian estructuras liquidos, etc.
subyacentes: grasa, tendones, musculos y hasta e Examen de la quemadura (ver
estructuras oseas. esquema): Permite determinar

Regla de Wallace o regla del 9 Gaitos) la gravedad de la quemadura.

La regla del 9 o regla de Wallace,
mediante la cual se considera que
las distintas regiones anatomicas
corporales representan un 9% cada
una o un multiplo de 9 % de la
superficie corporal total.

- Enfriamiento con agua durante 15-20
minutos.

- Desbridamiento de las zonas
necroticas y flictenas rotas.

- El bacteriostéatico de eleccion es la
sulfadiacina argéntica.

- Cobertura de la quemadura con
agentes biologicos o biosinéticos.

- Apositos de hidrocoloide (duoderm®).
- Medidas antiedema.

- Vacunacién antitetanica.

TRATAMIENTO DE LAS
QUEMADURAS GRAVES.:

- Detener el proceso de la quemadura
quitando toda la ropa, lavando las
areas que entraron en contacto con el

Agente causal, lugar, fecha 'y
hora, mecanismo del
traumatismo, estado de

Esta determinada por la
edad, la profundidad, la
extension, la localizacion y
las patologias crénicas o
asociadas al paciente.

Grados de quemaduras i
0 Grotemientes

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS
QUE DEBEMOS SOLICITAR EN LAS
la QUEMADURAS GRAVES:

por su mayor superficie craneal . ;. .. .

y extremidades inferiores mas = BlOQUImlca: urea, creatinina, Iones,
" glucosa, amilasa, CPK.

- Gasometria con carboxihemoglobina

Esta regla no es valida en nifios
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cabeza cuello
" | tronco anterior

o

Enfriar la Aplicar Aloe Cubrir con Tomar
quemadura Vera una venda analgésicos

[QE= S N—

para el dolor

e —

tronco posterior
extremidad superior (9x2) | 18%
extremidad inferior (18x2) | 36%
area genital

- Orina y sedimento.
- Rx torax y electrocardiograma en
guemaduras eléctricas.

producto quimico y desconectando la
electricidad que provoco la lesion.
- Soporte vital avanzado ABCDE.
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