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ATENCIÓN DE ENFERMERÍA A PACIENTE 

POLITRAUMATIZADO 

¿QUÉ ES UN PACIENTE 

POLITRAUMATIZADO? 

 

ATENCIÓN 

 

ESCALAS DE VALORACIÓN 

 
Todo paciente que presenta 

múltiples lesiones orgánicas y/o 

musculo esqueléticas, con 

alteración de la circulación y/o 

ventilación que comprometen su 

vida de forma inmediata  

La atención está basada en el seguimiento de un 

procedimiento sistemático bien establecido. 

Valoración primaria:  

A: Vía aérea con protección cervical. 

B: Ventilación 

C: Circulación 

D: Déficit 

E: Expresión y C. ambiente  

Valoración secundaria: 

 Historia clínica 

 Traslado del paciente 

 Examen complementario 

 Ekc, Rx 

 Canalizar vía periférica  

 Equipo de reanimación  

 Examen céfalo caudal  

Plan de cuidados: 

Signos vitales 

Administración de medicamentos 

Alimentación 

Eliminación  

Higiene y piel 

Bienestar y seguridad  
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