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Te has preguntado,¿ cómo se comportan las personas en las 

situaciones que pasan?  En la manera que van a reaccionar en las 

situaciones que estén, todos tenemos distintas maneras de percibir lo 

que sucede a nuestro alrededor.  

 

 

¿ Qué es el comportamiento social?  

 

Es el conjunto de acciones de un individuo que va dirigido positiva o 

negativamente a la sociedad.  Aristóteles  creía que el comprender y 

mejorar la conducta social era fundamental para poder convivir en 

armonía.  

Nos permite tener  una interacción entre individuos, nuestro 

comportamiento va hacer diferente dependiendo en la situación y en el 

entorno donde nos encontremos. Las personas tienen la capacidad de 

adaptarse al entorno donde se encuentre.  

 

Las prácticas culturales tienen una gran influencia en los diferentes 

comportamientos sociales.  

 

son herramientas tanto de comunicación verbal, como no verbal, las 

cuales utilizamos para relacionarnos de manera eficaz y sana con el 

resto de personas. Además, están muy unidas a la forma en que nos 

juzgamos a nosotros mismos, es decir, nuestra autoestima, por lo que 

no son solo conductas aisladas. Por ejemplo, si no sentimos que 

merecemos ser respetados, difícilmente podremos pedir que nos 

respeten. 

  

En conclusión, el ser humano tiene la capacidad de incorporarse en un 

grupo social, diariamente lo hacemos cuando van a trabajo, la escuela, 

en el super mercado. De cierto modo interactuamos de una manera 

verbal o no verbal con la sociedad, como decía tenemos diferentes 

formas de comportamiento dependiendo en el entorno donde esté y 



 

dependiendo la situación emocional, área y entorno donde te 

encuentres.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


