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I CONCEPTO En esta norma oficial mexicarte a disposicion de sangre humana y sus componentes con
fines terapéuticos.

Esta Norma tiene por objeto uniformar las S, Criterios, estrategias y técnicas operativas del
Sistema Nacional de Salud, en relacion co icion de sangre humana y sus componentes con
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Las unidades de sangre fresca total para uso en transfusion alogénica, deberan reunir los requisitos
intrinsecos, de conservacién y vigencia siguientes:

Las unidades de sangre total para uso en tr
indican a continuacion:

Tendran un volumen de 450 mililitros, mas o menos un 10 %, ademas del volumen del
anticoagulante; con la excepcion a la que se refiere el apartado 6.3.2 de esta Norma,;

Se conservaran entre +1° y +6° centigrados;

Su vigencia maxima (como fresca) después de la recoleccion, serd de seis horas y pasado este
lapso se considerara como sangre total.

’sic’)n alogénica, deberan reunir los requisitos que se

Tendran un volumen de 450 ml, mas o
con la excepcion a la que se refiere el a
Se conservaran entre +1°y +6° tigr
En sistemas cerrados, su viger&la par
empleado con las'variaciones siguientes:

ACD (dextrosa, acido citrico y citrato trisodico): 21 dias;

CPD (dextrosa, citrato trisédico, acido citrico, fosfato sédico): 21 dias;

CPD con adenina (dextrosa, citrato tris@dico, acido citrico, fosfato sodico y adenina): 35 dias;
CPD con adenina y manitol (dextrosa, %dato trisddico, acido citrico, fosfato soédico, adenina y
manitol): 45 dias. ‘

Para la vigencia en sistemas ablertos veage el apartado 10.4 de esta Norma.

n 10 %, ademas del volumen del anticoagulante;
6.3.2 de esta Norma,

recoleccion dependera del anticoagulante

ANANENEN

Para una buena transfusion se debe a: {

e Las unidades de sangrey component% sanguineos, deberan mantenerse durante su traslado
a la temperatura ideal de conservacidn; de acuerdo al componente de que se trate (véase
capitulo 10).

e Las unidades se colocaran en el inteﬁllor de contenedores termoaislantes, de tal forma, que no

sufran movimientos violentos, especialmente cuando se trate de unidades celulares en estado

liquido.

Los contenedores no deberan coloc

autobuses.

e Tratandose de transportacion aérea,
deberan trasladar en cabinas presuri

e Se hara una estimacion de la temper
recepcion.

én los compartimentos de carga de camiones o

nidades de sangre y componentes sanguineos, se
s, salvo aguéllas que se conservan en congelacion.
fa y aspecto fisico de las unidades al momento de su
El médico tratante sera el responsable de la ifdicacion y supervision de las transfusiones de sangre y
componentes sanguineos, que podran efectufrse por otros trabajadores de la salud.

En receptores inmuno suprimidos sera recomendable utilizar sangre o componentes con resultados
negativos en la deteccion de antigenos de toxoplasma y de anticuerpos contra citomegalovirus, o se
transfundiran a través de filtros que retengap leucocitos. Tratandose de concentrados de leucocitos,
se seleccionaran disponentes con negatividad en estas pruebas de deteccion.

Las unidades de sangre y componentes sahguineos en estado liquido, no deberan ser sometidas a
ningun tipo de calentamiento previo a la transfusion

En cualquiera de estos casos, las unidades podran someterse a un sistema controlado de
calentamiento cuya temperatura no exg¢eda los 38° centigrados.

Las unidades de sangre y concentradojde eritrocitos, deberan ser transfundidas a través de equipos
con filtro, estériles y libres de pirdgenos, que se emplearan individualmente y se desecharan en el
momento que ocurra cualquiera de las dos circunstancias

Debera darse destino final a las unidades de sangre y componentes sanguineos

Para dar destino final a las unidades de sangre o de sus componentes, se emplearan cualquiera de
los procedimientos siguientes:

e Incineracion

e Inactivacion viral, mediante cualquiera de los métodos gque se enlistan:

e Esterilizacién en autoclave a 121° centigrados durante 20 minutos, previos a su desecho;

e Utilizando soluciones de hipoclorito de sodio con una concentracion del 4 al 7% de cloro libre, y
gue agregadas en una proporcion tal a la sangre o sus componentes, se logre una
concentracion final de cloro libre de 0.4 a 0.7%, manteniéndose de esta manera durante una
hora, previo a su desecho.

Los residuos liquidos, previamente inactivados, se verteran al drenaje. Con los residuos plasticos se
procedera conforme indique la Secretaria.
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