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Satisfacer las necesidades de salud de la población con la participación del individuo y la colaboración 
de otros profesionales. 

Objetivo  

 visita domiciliaria integral. 

 Visita domiciliaria de rescate. 

 Visita domiciliaria epidemiológica. 

 Atención domiciliaria. 
 

 Defender. 

 Asesorar. 

 Promover. 

 Coordinar. 

 Impulsar. 

 Facilitar. 

 Colaborar 

Roles de 

actitud  

 Promover cuidados. 

 Educación. 

 Administración. 

 Investigadora. 

La Enfermería Comunitaria es la disciplina que sintetiza los conocimientos teóricos y las habilidades 
prácticas de la enfermería y la salud pública y los aplica como alternativas (estrategias) de trabajo en la 
comunidad con el fin de promover, mantener y restaurar la salud de la población, contando con la 
participación (comunitaria) de esta, mediante cuidados directos e indirectos, a individuos, familias, otros 
grupos y a la propia comunidad en su conjunto, como miembro de un equipo multidisciplinario. 

Concepto 

Roles 

funcionales  

Principios  

 La Enfermería Comunitaria se apoya en una base sólida de la enfermería integrando a su 
práctica conocimientos de salud pública. 

 Es responsabilidad de la Enfermería Comunitaria la población como un todo. 

 La naturaleza de la práctica de la Enfermería Comunitaria se fundamenta en las necesidades 
y problemas de salud prioritarios de la población desde los procesos participantes. 

 La acción de la Enfermería Comunitaria tendrá caracteres integrales e integrados. 

 La evaluación continuada y sistemática de la situación en salud, es la clave para el proceso y 
mejoramiento de los servicios de salud. 
 

Tipos  
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 Su práctica permite generar mayor confianza y seguridad en el individuo y su grupo familiar 
frente a la oferta de servicio. 

 Permite una participación más amplia, sincera y real en el programa de salud familiar, dado 
que ésta se lleva a cabo en su propio medio. 

 Se logra una relación interpersonal sincera, real y activa entre el equipo y el grupo familiar. 

 Facilita el desarrollo de las acciones propuestas y el cumplimiento de los objetivos propuestos. 

 La familia accede con menos resistencia y con mayor flexibilidad al cumplimiento con los 
compromisos contraídos con el equipo de salud. 

 Permite constatar y verificar la información obtenida por otros medios acerca de las condiciones 
de salud de la familia. 

 Permite identificar los problemas y necesidades evidénciales y ocultos y la disponibilidad real 
de recursos y su manejo. 

 Facilita la vigilancia y el seguimiento de la evolución de los logros alcanzados. 

 Se obtiene una visión global de la familia y de su comportamiento real frente a los problemas 
generales y de salud específicamente. 

 Permite el desarrollo de las actividades de educación para la salud dirigida a la toma de 
conciencia y a procurar un cambio en el comportamiento.  

 Posibilita el desarrollo de la investigación operativa. 
 Permite ampliar la cobertura de práctica del programa salud familiar. 

La visita domiciliaria, es la forma tradicional del cuidado de Enfermería Comunitaria y sigue siendo un 
método muy usado para brindar estos cuidados, ya que permite observar el hogar, la interrelación de 
sus miembros, impartir enseñanza, descubrir otros problemas de salud. 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/df415f5bd9a14d953da8433fb25abe90.pdf 
https://rosario-enfermeria.blogspot.com/2010/12/visita-domiciliaria.html 
file:///C:/Users/keril/Downloads/2014_1_EN03013.pdf 
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 La educación sanitaria es un instrumento de trabajo fundamental. 

 La Enfermería Comunitaria debe trabajar con y para la comunidad promoviendo la participación 
comunitaria 

 La familia es considerada por la Enfermería Comunitaria como su principal unida de servicio. 

 Los problemas y necesidades de salud deben abordarse desde la interdisciplinaridad. 

 La Enfermería comunitaria debe ser defensora de los valores que contribuyan a mantener una 
mayor solidaridad y justicia social, e igualdad de oportunidades. 

Ventajas 

Importancia  

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/df415f5bd9a14d953da8433fb25abe90.pdf
https://rosario-enfermeria.blogspot.com/2010/12/visita-domiciliaria.html
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