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ENFERMEDADES DIARREICAS 

EN NIÑOS DE 0 – 5 AÑOS 

DIARREA 

Se define como diarrea la deposición, tres 
o más veces al día (o con una frecuencia 
mayor que la normal para la persona) de 

heces sueltas o líquidas. La deposición 
frecuente de heces formes (de 
consistencia sólida) no es diarrea, ni 

tampoco la deposición de heces de 
consistencia suelta y “pastosa” por bebés 
amamantados. 

 

FISIOPATOLOGÍA  DE  LA 
DIARREA 



 

 

 

   

TIPOS CLÍNICOS 

- La diarrea acuosa aguda, que dura varias 
horas o días, y comprende el cólera. 
 

- La diarrea con sangre aguda, también 
llamada diarrea disentérica o disentería. 
 

- La diarrea persistente, que dura 14 días o 
más. 
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