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*  Crecimiento de las mamas y ensanchamiento de caderas.
+ Cambios en la vagina, el Utero y los ovarios.

* Inicio de la menstruacion y la fertilidad.

Cambio en la forma pélvica, redistribucion de la grasa
corporal.

Crecimiento de vello pubico y axilar.

Aumento de estatura.

Olor corporal fuerte, cambios en la piel y acné.

* El ola adolescente puede volverse agresivo,
rebelde, e inestable.

+ Experimentan cambios en los estados de animo, de
repente sienten depresiones o rabia y luego
felicidad.

* Crece la necesidad de sentirse admirado y valorado
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P Preocupacion excesiva por lo que piensen los iguales.
Descubrimiento de la sexualidad
Cambios de humor
El divorcio de sus padres
La violencia escolar
La muerte de algun familiar
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