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INDUGCION DEL PARTO

PERIODO DE DILATACIO
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« PERIODO DE ALUMBRAMIENTO

Este periodo comienza cuando termina
la expulsién del feto y se corta el
cordén umbilical y termina cuando se
expulsa la placenta.

LA EPISIOTOMIA

Es la realizacién de wuna incisién
quirdrgica en la zona del perineo
femenino, que comprende piel, plano
muscular 'y mucosa vaginal, cuya
finalidad es la de ampliar el canal
"blando" para abreviar el parto y
apresurar la salida del feto.
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Puerperio mediato
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PUERPERIO

los estrégenos,
la progesterone y la gonadotropina
coridnica  humana recuperan los
niveles normales.

con ello se elimina la presién sobre el
diafragma, el estémago, el intestine, la
vejiga y los pulmones.
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el tiempo que tarda en restablecerse
la regla depende de si la madre
amamanta a su hijo o no. Si no es asi, lo
habitual es que reaparezca al cabo de
aproximadamente 40 dias. De lo
contrario, en el 25% de los casos se
producird un retraso que puede
extenderse a todo el periodo de
lactancia y en ocasiones incluso mds.
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