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El parto normal es aquel que se
desencadena de manera espontanea
entre las 37 y 42 semanas de
gestacion

*Vaginal. El parto vaginal es el mas frecuente y
fisiologico.
*Cesarea. Incision o corte en el abdomeny en
el utero para extraer al bebé.

Se denomina puerperio o cuarentena al
periodo que va desde el momento
inmediatamente posterior al parto hasta los
35-40 dias
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El puerperio comprende diferentes etapas:
*Puerperio inmediato: abarca las primeras 24
horas después de parto.

*Puerperio mediato: se extiende desde el
segundo al décimo dia.

*Puerperio alejado: concluye en torno a los 40-
45 de postparto.

*Puerperio tardio: puede alcanzar hasta los 6
meses si la madre opta por alimentar al bebé



