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MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
ANTROPOMETRIA

Consiste en medir las dimensiones corporales. @GuiaDenfermeria

» PESO: Es la medida de masa corporal.

TALLA: Crecimiento longitudinal de
una persona.

PERIMETRO CEFALICO: Perimetro de
la cabeza en el mayor diametro.

PERIMETRO TORACICO: Medicion del
contorno del torax.

PERIMETRO BRAQUIAL: Medicion de la
circunferencia del brazo.

www.guiadeenfermeria.org




INTEGRANTES DEL EQUIPO

INTEGRANTES DEL EQUIPO

Esta medida se utiliza en caso de que la
persona no se le pueda tomar la talla de
manera convencional Y nos dara la
equivalencia de la medida de la talla por el
método conocido

(&

EXAMINADOR

REGISTRADOCR

MEDICION DE TALLA SENTADO
(MEDIA BRAZADA)

e Se extie
individuo Y se procede Y se
procede a medir desde el
hueco del esternén hasta la
punta del dedo medio

¢ El resultado anterior se
multiplica por 2 para obtener la
talla

nde el brazo del




CUANDO SE TRATA DE ACTIVIDADES Y ESTUDIOS

METODO DE LA ESTANDARIZACION DE HABITCH

EPIDEMIOLOGICOS ES MUY IMPORTANTE
ESTANDARIZAR LOS PROCEDIMIENTOS TECNICOS

DE MEDICION Precisién: es la habilidad de repetir una

EN TODA ACTIVIDAD O ESTUDIO CIENTIFICO EN EL o/ en o mismo sujeto con una

QUE PARTICIPAN DIFERENTES OBSERVADORES LA varacién minima.

FALTA UNIFORMIDAD REDUCE LA SENSIBILIDAD

CONCLUSIONES FALSAS 1¢
medicién lo mas cercano a un estandar ya
aceptado o establecido. (Estandar de oro)
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PRECISION: EXACTITUD:

No.= Ndmero o nombre del sujeto SUMA E= resultado de sumar A+B

A= primera medicion SUMA 5= resultado de sumar primera y
B= segunda medicidn segunda mediciones del supervisor
DIF (A-B)= resultado de restar A-B ~ DIF (E-S)= resultado de restar E-S

d* = diferencia al cuadrado D ?=diferencia al cuadrado

SIGNOS= positivo si predomina la primera medicion y negativo si predomina
la segunda, predominio de algln signo significa no estandarizacion.
NOTA: los valores de las diferencias  © se suman y el total se anota en el

Gltimo cuadro de su columna, parad  ? un valor superior al doble de - o
del supervisor significa falto de precision, ypara D # un val
al triple del d 2 del supervisor significa inexactitud. V. - | L
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