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La estadistica en <
enfermeria.

r

Tiene una gran importancia ya que posee numerosas ventajas, por
ejemplo, nos puede ayudar a conocer las problematicas presentes en
una comunidad, los factores de riesgo o predisposicion a ciertas
patologias y puede ser muy util a la hora de buscar una respuesta a
esta o al tratar de educar para evitarlas en futuras ocasiones.

Introduccion <
historica.

\

trabajo en enfermeria.

\

El primer médico que utilizdé métodos matematicos para cuantificar
variables de pacientes y sus enfermedades fue el francés Pierre Charles-
Alexandre Louis (1787-1872). La primera aplicacion del Método
numérico (que es como titulé a su obra y llamd a su método) en su
clasico estudio de la tuberculosis, que influyd en toda una generacién de
estudiantes. p

Algunas de las aportaciones mas importantes de la bioestadistica se han dado
en el estudio de las enfermedades. A raiz de los datos arrojados por esta
La estadistica como herramienta de < disciplina se ha logrado un mejor entendimiento de la propagacién de ciertas
enfermedades y las caracteristicas de males cronicos como el cancer y el sida.
Ademas, ha contribuido enormemente al desarrollo de nuevos farmacos.

f \.
Son variables que se expresan
numéricamente.

Variable estadistica.

Una variable estadistica es
una caracteristica de una
muestra o poblacion de
datos que puede adoptar
diferentes valores. Se divide
en 2:

Variable cualitativa. <

* Variable continua: Toman un valor

Variable cuantitativa. < infinito de valores entre un intervalo de

datos.
* Variable discreta: Toman un valor
finito de valores entre un intervalo de

4 \, datos.

Son variables que se expresan, por norma

general, en palabras.

* Variable ordinal: Expresa diferentes
niveles y orden.

* Variable nominal: Expresa un nombre

claramente diferenciado
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Representaciones
graficas.

Representacion
numérica.

r

Una grafica o una representacion grafica
o un grafico, es un tipo de
representacion de datos, generalmente
cuantitativos, mediante recursos visuales
(lineas, vectores, superficies o simbolos)

\.

La tabla de frecuencias (o
distribucion de frecuencias) es una
tabla que muestra la distribucion de
los datos mediante sus frecuencias.
Se utiliza para variables cuantitativas

Tipos de <

frecuencia.

\o cualitativas ordinales.

* Frecuencia absoluta: la frecuencia absoluta
(ni ) de un valor Xi es el nimero de veces que el
valor esta en el conjunto (X1 ,X2,..., XN).

* Frecuencia absoluta acumulada: La
frecuencia absoluta acumulada(Ni ) de un valor
Xi del conjunto (X1 ,X2,...,XN) es la suma de
las frecuencias absolutas de los valores menores
o iguales a Xi.

* Frecuencia relativa: La frecuencia relativa (fi )
de un valor Xi es la proporcion de valores
iguales a Xi en el conjunto de datos (XI ,X2,...,
XN). Es decir, la frecuencia relativa es la
frecuencia absoluta dividida por el niumero total
de elementos N.

\
Tipos de graficos.

Diagramas de barras: muestran los valores de
las frecuencias absolutas sobre un sistema de ejes
cartesianos, cuando la variable es discreta o
cualitativa.

Histogramas: formas especiales de diagramas de
barras para distribuciones cuantitativas continuas.
Poligonos de frecuencia: formados por lineas
poligonales abiertas sobre un sistema de ejes
cartesianos.

Graficos de sectores: circulares o de tarta,
dividen un circulo en porciones proporcionales
segun el valor de las frecuencias relativas.
Pictogramas: o representaciones visuales
figurativas. En realidad, son diagramas de barras en
los que las barras se sustituyen con dibujos
alusivos a la variable.

Cartogramas: expresiones graficas a modo de
mapa.

Piramides de poblacion: para clasificaciones de
grupos de poblacion por sexo y edad.

Frecuencia relativa acumulada: definimos la
frecuencia relativa acumulada (Fi ) de un valor Xi
como la proporcién de valores iguales o menores a
Xi en el conjunto de datos (XI , X2 ,..., XN). Es
decir, la frecuencia relativa acumulada es Ila
frecuencia absoluta acumulada dividida por el
numero total de sujetos N
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Medidas de
posicion central.

Medidas de
dispersion.

variable
bidimensional.

N—

r

\.

Descripcion numérica de una

Distribuciones marginales.

Estas nos permiten
resumir la distribucion
< de los datos en un

solo valor central,
alrededor del cual se
sitlan.

\.

Expresan como se distribuyen
los datos en torno a alguna
de las medidas de

centralizacion definidas antes, <

y son un complemento a
estas Ultimas para describir
mas fielmente un conjunto de
datos.

estadistica <

\.

Media aritmética: se obtiene con la suma de un conjunto de valores
dividida entre el numero total de sumandos.

Mediana: esta es la medida de posicion central mas reconocible. Divide
la distribucion en dos partes iguales.

Moda: estamos ante una medida central de los valores mas frecuentes.
Por tanto, la moda nos informa sobre aquellos que se repiten en mas
ocasiones.

Varianza: medida de dispersion que se utiliza para representar la
variabilidad de un conjunto de datos respecto de la media aritmética
de los mismo.

Desviacion estandar: medida que ofrece informacion sobre la
dispersiéon media de una variable. La desviacién estandar es siempre
mayor o igual que cero. Se obtiene al sacar la raiz cuadrada a la
varianza.

En el caso de dos (o mas) variables estudiadas conjuntamente se
habla de variable bidimensional (multidimensional); si se trata de
dos caracteres cualitativos, de par de atributos. Si de una cierta
poblaciéon se estudian dos caracteres simultaneamente se
obtienen dos series de datos.

Es la distribucién de probabilidad de

un

aleatorias de

subconjunto

un

conjunto

variables
de

variables aleatorias. La distribucion

marginal proporciona la probabilidad

de un subconjunto de valores del
conjunto sin necesidad de conocer
los valores de las otras variables.



/- * Dos variables estadisticas son estadisticamente independientes cuando el comportamiento estadistico
de una de ellas no se ve afectado por los valores que toma la otra; esto es cuando las relativas de las

Independencia e < distribuciones condicionadas no se ven afectadas por la condicion, y coinciden en todos los casos con las

e lacion. frecuencias relativas marginales.

* Incorrelacion: es el grado de dispersion entre los puntos de una variable, es decir, el cuando los
puntos no marchan en una misma direccion si no que estan dispersos por todos lados, a diferencia de la
\ correlacion que es todo lo contrario.

r
R N ' En forma mas especifica el andlisis de correlacion y regresion comprende el analisis de
egrels'o_'jy < los datos muéstrales para saber qué es y como se relacionan entre si dos o mas
B acon. variables en una poblacion.
.

El coeficiente de correlacion permite la medicion
~ de la correlacion entre dos variables. La

La regresion lineal simple comprende lacic feia | dida d o
. . rrelacion r medi iacion entr
el intento de desarrollar una linea = Correlaciéon correfacion refleja fa medida de asociacion entre

. ., L . riables. Si li n pr ilidad disti
Regresion lineal. < recta o ecuacion matematica lineal [ipeal. ;/a ables IS .s’e ap cag probabilida Iy e:ta stica,

. .y rr on rmi n r rz
que describe la reaccion entre dos ; co”ea;cc; Ple L tel. COI oce c?' ue ad Y

. 1 on r on lin ntr
variables. gcco ela 'e acio eal que se dé entre dos
variables aleatorias.
f

Este tipo se presenta cuando dos
o mas variables independientes
Regresion multiple. < influyen sobre una variable
dependiente.

r

Su principal objetivo es el de evitar un
error muy comin consistente en tratar de
Analisis de atribucion. < encontrar la forma de mejorar un producto,
servicio o proceso analizandolo como un
todo.

.

—



|. Los pesos en kilogramos de ocho alumnos de bachillerato son los siguientes: 52, 60, 58, 54,72, 65,55 y 76. Obtener: Media
aritmética, mediana, moda, rango, varianza y desviacion estandar.

Media aritmética: 61.5
Mediana: 59.
Moda: no tiene moda.

536
Varianza:T =76.57
Desviacion estandar:v76.57 = 8.75

2. Cierta universidad realizd un experimento sobre el coeficiente intelectual (C.l.) de sus alumnos, para lo cual aplicé un examen de C.I.
a un grupo de 20 alumnos escogidos al azar, obteniendo los siguientes resultados: 119, 109, 124,119,106, 112, 112,112,112, 109,
112,124,109,109,109, 106, 124,112, 112,106.

Datos. F Fa. Fr. Fra. Fr%
106 3 3 0.15 0.15 15%
109 5 8 0.25 0.4 25%
112 7 |5 0.35 0.75 35%
119 2 17 0.1 0.85 10%
124 3 20 0.15 I 15%

Total 20 I 100%
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