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La estadistica en
enfermeria

Introduccién
historica.

La estadistica como
herramienta de trabajo

) en enfermeria
e

Descripcion de una
variable estadistica.

En las ciencias de la salud, la estadistica tiene una gran
importancia ya que posee numerosas ventajas, por ejemplo
nos puede ayudar a conocer las problematicas presentes en
una comunidad, los factores de riesgo o predisposicion a
ciertas patologias y puede ser muy Uutil a la hora de buscar
una respuesta a esta o al tratar de educar para evitarlas en
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futuras ocasiones.

El primer médico que utilizé6 métodos matematicos para
cuantificar variables de pacientes y sus enfermedades fue
el francés Pierre Charles-Alexandre Louis (1787-1872). La
primera aplicacién del Método numérico (que es como
titulé a su obra y llamd a su método) en su clasico estudio
de la tuberculosis, que influyd en toda una generacién de

e —
El analisis y las técnicas estadisticas son un h

componente esencial en toda investigacién biomédica,
y la utilizacién de las técnicas estadisticas ha
evolucionado considerablemente en los ultimos afios
en las areas de la investigacidn de ciencias de la salud.
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estudiantes.

No hay duda de que tanto la actividad investigadora

como los profesionales de la salud

Cuando hablamos de variable estadistica estamos
hablando de una cualidad que, generalmente
adopta forma numérica. Por ejemplo, la altura de
Juan es de 180 centimetros. La variable estadistica
es la altura y estd medida en centimetros.

Ademas, cada una de estas variables podria tener mas
subtipos, ya que tenemos variables de tipo
econdmico, categdricas, dicotémicas, dependientes,
independientes. Es decir, como ya hemos dicho,
muchos tipos de variables estadisticas. Por ejemplo,
podriamos tener una variable estadistica de tipo

cuantitativo, discreta y dependiente.
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Una grafica o una representacién grafica o un grafico,
es un tipo de representacion de datos, generalmente
cuantitativos, mediante recursos visuales (lineas,
vectores, superficies o simbolos), para que se
manifieste visualmente la relacion matematica o
correlacién estadistica que guardan entre si.

La tabla de frecuencias (o distribucion de frecuencias) es
una tabla que muestra la distribucién de los datos
mediante sus frecuencias. Se utiliza para variables
cuantitativas o cualitativas ordinales. La tabla de
frecuencias es una herramienta que permite ordenar los
datos de manera que se presentan numéricamente las
caracteristicas de la distribucién de un conjunto de datos

Representaciones
graficas

Representacién
numérica

Las medidas de posicidn son indicadores estadisticos
gue permiten resumir los datos en uno solo, o dividir su
distribucién en intervalos del mismo tamafo. Las
medidas de posicidn se suelen dividir en dos grandes
grupos: la de tendencia no central y las centrales. Las
medidas de posicidn no centrales son los cuantiles.
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En numerosas ocasiones interesa estudiar
simultdneamente dos (o mas) caracteres de una
poblacién. En el caso de dos (o mas) variables
estudiadas conjuntamente se habla de variable
bidimensional (multidimensional); si se trata de dos
caracteres cualitativos, de par de atributos. Si de una

cierta poblacién se estudian dos caracteres
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En teoria de probabilidades, la distribucidn marginal es la
distribucién de probabilidad de un subconjunto de
variables aleatorias de un conjunto de variables
aleatorias. La distribucién marginal proporciona la
probabilidad de un subconjunto de valores del conjunto
sin necesidad de conocer los valores de las otras variables

Descripcidn numérica
de una variable

O estadistica :
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Distribuciones

marginales y




valores que toma la otra; esto es cuando las relativas
de las distribuciones condicionadas no se ven

Independencia e
incorrelacion
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afectadas por la condicidn, y coinciden en todos los
casos con las frecuencias relativas marginales.
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En forma mas especifica el analisis de correlaciény
regresion comprende el analisis de los datos muéstrales
para saber qué es y cdmo se relacionan entre si dos o
mas variables en una poblacién. El analisis de correlacion
produce un numero que resume el grado de la
correlacién entre dos variables; y el andlisis de regresiéon
da lugar a una ecuacién matematica

Regresion y

Dos variables estadisticas son estadisticamente

independientes cuando el comportamiento

estadistico de una de ellas no se ve afectado por los
correlacién. E
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Su principal objetivo es el de evitar un error muy
comun consistente en tratar de encontrar la forma de
mejorar un producto, servicio o proceso analizandolo
como un todo. Muchas veces, la busqueda de una idea
global, salvadora, que mejore el todo, impide
descubrir la caracteristica especifica que, por si sola,
podria producir el resultado deseado.

Analisis de atributos
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Lo que buscamos es construir un modelo para determinar la
dependencia que exista de aprendizaje reflejada en las notas
de la asignatura de PHP, conociendo las notas de las
asignaturas Algoritmos, Base de Datos y Programacién. Se
presentara la siguiente ecuacion a resolver: Utilizando las

Otros tipos de
regresion

formulas de las ecuaciones normales los datos obtendremos
los coeficientes de regresidn o utilizando Regresién de
Analisis de datos, en la Hoja de Calculo de Excel podemos
calcular también los coeficientes de regresion:
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1.-Los pesos en kilogramos de ocho alumnos de bachillerato son los
siguientes: 52, 60, 58, 54, 72, 65, 55 y 76. Obtener: Media aritmética,
mediana, moda, rango, varianza y desviacion estandar.

52, 54, 55, 58, 60, 65, 55, 76
Media aritmética

61.5

Mediana

64

Moda

Ninguna

Rango

24

Varianza

(52-61.5)2 + (54-61.5)2 + (55-61.5)2 + (58-61.5)2 + (60-61.5)2 + (65-
61.5)2 + (55-61.5)2 + (76-61.5)2

B
(-9.5)2 + (-7.5)2 + (-6.5)2 + (-3.5)2 + (-1.5)2 + (-3.5)2 + (10.5)2 + (14.5)

-
90.25+56.25+42.25+12.25+2.25+12.25+110.25+210.25
=536 = 76.57
7 7

Desviacion estandar: \ 7657 =8.75



2.- Cierta universidad realizd un experimento sobre el coeficiente
intelectual (C.l.) de sus alumnos, para lo cual aplicé un examen de C.I.
a un grupo de 20 alumnos escogidos al azar, obteniendo los siguientes
resultados: 119, 109, 124, 119, 106, 112, 112, 112, 112, 109, 112,
124,109, 109, 109, 106, 124, 112, 112,106.

Datos f fa fr fra Fro%
106 3 3 0.15 0.15 15%
109 5 8 0.25 0.4 25%
112 7 15 0.35 0.75 35%
119 2 17 0.1 0.85 10%
124 3 20 0.15 1 15%
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