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0 Mecanorreceptores. Que son estimulados cuando se produce la deformacion
mecanica del receptor o de las células adyacentes a éste.

o Termorreceptores. Que se estimulan cuando detectan cambios en la
temperatura; los hay que se estimulan con el frio y otros, con el calor.

0 Nociceptores. Estimulados por el dafio producido en los tejidos, o cuando este
dafio es inminente, ya sea por mecanismos fisicos o quimicos.

o Fotorreceptores. Sensibles a la incidencia de luz sobre la retina del ojo.

0 Quimiorreceptores. Que son estimulados por sensaciones quimicas de gusto y
olfato (sabores y olores), por la concentracion de oxigeno y didxido de carbono
en la sangre arterial, o por la osmolalidad o el pH de los liquidos corporales.

La puerta de entrada de la informacién del entorno al
sistema nervioso, de la amplia gamade informaciones que :
conforma el mundo que nos rodea, es proporcionada por :
losreceptores sensoriales que detectan estimulos tales
—_— como tacto, sonido, luz, dolor, frio calor, etc. Receptores PROCESAMIENTO
sensoriales: Los receptores sensoriales convierten la
Concepto energia del estimulo en una sefal nerviosa, en la que esta
) / codificgda Ig’informacién y las caracteristicas del es'Fimqu.
tr o A continuacion, se transmite desde el receptor, mediante
una serie de neuronas y relevos sinapticos, hasta las
regiones cerebrales especificas, denominandose proceso
sensorial.
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0 Mecanorreceptores: Los mecanorreceptores detectan estimulos mecanicos y

pueden clasificarse de acuerdo con la sensacién especifica que codifican. Generan sensaciones de tacto, presion,
vibracion y cosquilleo. Algunos tipos de receptores se encuentran en la piel no vellosa (glabra) y otros en la piel
vellosa. Los tipos de mecanorreceptores se describen conforme a su localizacién en la piel o masculo, tipo de
adaptacion y sensacion codificada.

o Propioceptores: Los propioceptores suministran informacion acerca de la posicion de las articulaciones, de la
actividad muscular y de la orientacion del cuerpo en el espacio. Los receptores de estiramiento mas importantes
son los husos musculares y los receptores tendinosos de Golgi.

o Termorreceptores: Los receptores de temperatura son terminaciones nerviosas libres de adaptacion lenta que
reconocen la temperatura cutanea. Hay receptores para el frio y para el calor. La poblacién de receptores para el
frio responde para un amplio intervalo de temperaturas, entre 20 y 35°C y la poblacién de receptores para el calor
responde dentro de un intervalo de entre 30 y 43°C.




