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Concepto

Clasificacion de
los receptores
sensoriales

Sistema somato
sensorial

Recetores
somato
sensoriales

La puerta de entrada de la
informacidn del entorno al sistema
nervioso, de la amplia gama de
informaciones que conforma el
mundo que nos rodea, es
proporcionada por los receptores
sensoriales que detectan estimulos
tales como tacto, sonido, luz, dolor,
frio, calor, etc.

Los criterios de localizacién que
permiten distinguen entre

e Exteroceptores

e Interoceptores (receptores
viscerales)

e Propioceptores (receptores
musculares y articulares)

Mecanorreceptores:

Detectan estimulos mecdanicos y
pueden clasificarse de acuerdo con
la sensacién especifica que
codifican. Generan sensaciones de
tacto, presion, vibracion y
cosquilleo.

Los receptores sensoriales convierten la
energia del estimulo en una sefial nerviosa,
en la que estd codificada la informacién y las
caracteristicas del estimulo. La
infraestructura del sistema nervioso
encargada de sustentar este proceso se
llama sistema sensorial. Los receptores
sensoriales son los encargados de convertir
los estimulos en mensajes nerviosos.

La naturaleza fisica del estimulo,
segun el cual los receptores se
clasifican en:

e Mecanorreceptores
e Termorreceptores

e Nociceptores

e Fotorreceptores

e Quimiorreceptores

Propioceptores:

Los propioceptores suministran
informacién acerca de la posicion
de las articulaciones, de la actividad
muscular y de la orientacién del
cuerpo en el espacio.

Y un tercer criterio les clasifica en
funcién de su estructura en:

e Primarios. Formados por la
terminacion de una fibra sensorial.

e Secundarios. Formados por una
célula especializada, que se conecta
a través de una sinapsis con la fibra
sensorial.

Termorreceptores:

Los receptores de temperatura son
terminaciones nerviosas libres de
adaptacion lenta que reconocen la
temperatura cutdnea. Hay receptores
para el frio y para el calor.
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