Mapa conceptual de shock hipovolemico.
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CLASIFICACION

.---SHOCK HIPOVOLEMICO---
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Un shock hipovolémico es una afeccion de
emergencia en la cual la pérdida grave de sangre o
de otro liquido hace que el corazdn sea incapaz de
bombear suficiente sangre al cuerpo. Este tipo de
shock puede hacer que muchos érganos dejen de

Sintomas funcionar. :

Los sintomas pueden incluir: *Tratamiento

*Ansiedad o agitacion *Mantenga a la persona caliente y cdmoda (para evitar
*Piel fria y pegajosa la hipotermia).

*Confusién *Procure que la persona se acueste horizontalmente y
*Disminucidn o ausencia de gasto urinario que levante los pies unas 12 pulgadas (30 centimetros)
*Debilidad generalizada CUIDADOS DE para incrementar la circulacién. Sin embargo, si la
*Piel de color pélido (palidez) ENFERMERIA: persona presenta alguna lesién en la cabeza, el cuello,

*Respiracion rapida

*Sudoracion, piel humeda

*Pérdida del conocimiento (falta de
respuesta)

Cuanto mayor y mas rapida sea la pérdida de
sangre, mas graves seran los sintomas del
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Asegurar la permeabilidad de la
via aérea: Garantizar que el
enfermo ventile correctamente
y que reciba oxigeno a
concentraciones superiores al
35%, por mascarilla o a través
del tubo endotraqueal.

la espalda o la pierna, no la cambie de posicion, a
menos que esté en peligro inmediato.

*No le administre liquidos por via oral.

*Si la persona esta teniendo alguna reaccion alérgica,
trate dicha reaccion si sabe como hacerlo.

*Si hay que trasladar a la persona, trate de mantenerla
acostada, la cabeza hacia abajo y los pies elevados.
Estabilice la cabeza y el cuello antes de mover a una
persona con sospecha de lesién en la columna.

El objetivo del tratamiento hospitalario es reponer
los liquidos y la sangre. Se coloca una

via intravenosa en el brazo de la persona para
permitir la administracion de sangre, productos
sanguineos o liquidos.
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