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CLASIFICACION DE LOS TIPOS DE AISLAMIENTO

AISLAMIENTO

AISLAMIENTOES
TRICTO

Patologias

Separacion de un individuo que padece una
enfermedad transmisible del resto de las
personas.

Los diferentes tipos de aislamiento, se utilizan
como medida para evitar la transmision de
enfermedades infecciosas.

Prevencion de la transmision de enfermedades que se
pueden contagiar a través de contacto directo y/o via
aérea.

Los microorganismos pueden ser dispersados por
corrientes de aire, incluso mas alla de la habitacion
donde son generados.

* Herpes zoster diseminado.
* Rubeola.

» Tuberculosis pulmonar.

« Varicela.

Mi Universidad

Barreras

Habitacion individual, puerta cerrada y restriccion de
visitas.

Obligatorio: uso de mascarilla, bata, guantes, y calzas
mientras se este dentro de la habitacion.

Funcionarios que no tengan inmunidad para rubeola,
varicela o una patologia no podran entrar.
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* Prevenciéon de la propagacion de las enfermedades \\
AISLAMIENTO transmisibles por via aérea.

RESPIRATORIO OPOR . Tienen un radio de accién de no mas de un metro o que Mi Universidad
GOTITTAS pueden ser generadas por el paciente cuando tose, estornuda,
habla o durante procedimientos especificos.

* Puerta cerrada. » Enfermedades por H.influenzae tipo b.
» Lavado de manos. e Influenza.
_J * Gu-a'nte-s y bata' A ~ b Parotiditis- LOS VISITANTES DEBEN REPORTARSEA LA CENTRAL
Barreras . Ut|||ZaC|én de mascan"a Pat0|OgIaS R Neumonl,a por m|cr0 plasma DEENFERMERASANTESDEVERALPACIENT%S
~ =N
* Uso de pafiuelos desechables. « Coqueluche (bordetella). /jr,{; b
+ Estar mas de 1 metro. « Adenovirus. e | r\
— ANTES Y DESPUES n ﬂ
_ o _ _ » Uso de guantes, si hay contacto.
Evita la contaminacion o infeccion de « Uso de delantal si hay contacto del paciente
AISLAMIENTO POR gérmenes a través de 2 mecanismos: con tu ropa
7. C di - piel-piel Barreras — :
CONTACTO ontacto directo: piel-piel. _ « Asegurar que la ropa no entre en contacto
+ Contacto indirecto: piel-objeto-piel. con &reas de riesgo después de retirar el
delantal.

PRECAUCIONES POR CONTACTO

_~ LOS VISITANTES DEBEN REPORTARSEA LA CENTRAL
« V/aricela Zoster. . DE ENFERMERAS ANTES DE VER AL :I:ACIENTE
. LAVAR LAS MANOS
* Adenovirus AN SARGUANTES USARMASCARILLA, :
P t I , h GORRO Y BATAAL g
I — ° REALIZAR 5:(» e
atologlas Herpes Zoster. PROCEDIMIENTOS / ! g\
RIESGODE

L] Hepatitis tipo A- d CONTAMINACION o e y
+ Rubeola congénita. L @S\

USARGUANTES ANTESDEL CONTACTO CON SANGRE, 1-\‘ —
LIQUIDOS CORPORALESO PACIENTEINFECTADO CON (= D
MICROOR DE FACILD ACION O
RESISTENTES




CLASIFICACION DE LOS TIPOS DE AISLAMIENTO

AISLAMIENTO
PROTECTOR O
INVERSO

Barreras —

AISLAMIENTO
ENTERICO O
DIGESTIVO

Barreras

—

* Proteccion hacia pacientes inmunodeprimidos,
como pueden ser los trasplantados, pacientes que
— reciben grandes dosis de medicacion
inmunodepresora, personas con leucemia o
personas con leucopenia que no estén infectados.

Patologias

* Quemaduras graves.
Inmunodeprimidos.

Mi Universidad

» Con trasplante de medula 6sea.

Colocacion de bata.

Guantes.

Gorro.

Mascarilla.

Botas.

Depositar ropa utilizada en contenedores
preparados cuando se salga.

Este aislamiento va encaminado a evitar la
diseminacién a través de materias fecales y en
algunos casos de objetos contaminados por
determinados microorganismos.

Habitaciones separadas si la higiene del paciente es deficiente.
Usar botas si el riesgo de ensuciarse es alto.

No es necesario uso de mascarilla.

Se usa guantes para manipulacion de objetos o sustancias
contaminadas.

Lavado de manos antes y después de tocar al paciente y
sustancias contaminadas.

Materiales contaminados se desechan con método de bolsa
doble

Patologias

—_—

- Instituto Mexicano del Seguro Social
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PRECAUCIONES PARA PACIENTES INMUNOCOMPROMETIDOS

AISLAMIENTO INVERSO O PROTECTOR

UTILIZA GUANTES St
TIENES CONTACTO

LAVAR LAS MANOS DIRECTO GON 1.
P,

ANTES Y DESPUES DEL
CONTACTO CON EL ACHRIS (0.

» Gastroenteritis bacterianas
viricas.

* Fiebre tifoidea.

* Colera.

* Giardiasis.

* Enterocolitis pseudo-membranosa

o
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