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Shock 
hipovelemico 

Afección

crítica

Signos y 

síntomas 

Producid

a por un 

suministr

o

Disminu

ción 

crítica

Del 

volumen 

intravas

cular

 Pulsos centrales

normales o débiles.

 Pulsos periféricos

débiles o ausentes.

 Relleno capilar

lento.

 Piel sudorosa,

pálida, fría.

 Alteración del estado

de conciencia

 Oliguria.

 Taquipnea sin

aumento del

esfuerzo respiratorio

 Taquicardia.

EtiologíaConcepto

Insuficiente de oxígeno La inadecuada perfusion

Nutrient

es a los

tejidos 

Falta de

produccion

especial a

nivel

celular

Los 
tejidos

no tienen
reserve 
de O2



Shock 
hipovelemico 

Optimizar

el

contenido

de oxígeno

de la

sangre.

CUIDADOS DE 

ENFERMERÍA

Mejorar 

el gasto 

cardíaco

Cristaloide

s:

isotónicas

o

hipertónica

s

Coloides: 

Gelatinas 

o 

Almidone

s

Asegurar 

la 

permeabil

idad de la 

vía aérea

Reciba

oxígeno a

concentracione

s superiores al

35%, por

mascarilla o a

través del tubo

endotraqueal.

Tratamiento 

con líquidos
Tratamient

o

Reducir la demanda de 

oxígeno

Soluciones que transportan 

O2 : Sangre.

Si no existe pulso, deberán 

iniciarse las maniobras de 

soporte vital básico y avanzado 

Io antes posible.

Corregir 

los 

trastornos 

metabólic

os

Imagen

Lavado salino 

en 

hemorragias 

del tracto 

gastrointestinal 

superior.

Presión 

directa 

sobre el 

punto de 

sangrado
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