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Talasemia

LOS SIGNOS Y SÍNTOMAS
Fatiga
Debilidad
Piel pálida o amarillenta
Deformidades óseas faciales
Crecimiento lento
Hinchazón abdominal
Orina oscura

DIAGNOSTICO

COMPLICACIONES

La talasemia es un trastorno de la sangre hereditario  que ocurre cuando el cuerpo no
produce la cantidad suficiente de una proteína llamada hemoglobina, una parte
importante de los glóbulos rojos. 

Puede confirmar un
diagnóstico con exámenes de
sangre. Los exámenes de
sangre pueden revelar el
número de glóbulos rojos y
anomalías en tamaño, forma o
color. Los análisis de sangre
también se pueden utilizar
para analizar el ADN en busca
de genes mutados.

Es frecuente que a las personas
con talasemia se les recete un
suplemento de vitamina B,
conocido como ácido fólico, para
ayudar a tratar la anemia. El
ácido fólico puede ayudar a la
producción de glóbulos rojos. El
tratamiento con ácido fólico
generalmente se realiza además
de otras terapias.

TRATAMIENTO

LAS POSIBLES COMPLICACIONES DE LA TALASEMIA
DE MODERADA A GRAVE INCLUYEN LAS
SIGUIENTES:

SOBRECARGA DE HIERRO. 
INFECCIÓN
MAREOS.
DIFICULTAD PARA RESPIRAR.
RITMO CARDIACO ACELERADO.
DOLOR DE CABEZA.
CALAMBRES EN LAS PIERNAS.
DIFICULTAD PARA CONCENTRARSE.
PIEL PÁLIDA.

CLASIFICACION:



ALFA-TALASEMIA:

UN GEN MUTADO.
DOS GENES MUTADOS.
TRES GENES MUTADOS

BETATALASEMIA
UN GEN MUTADO
DOS GENES MUTADOS
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