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El aislamiento es el
conjunto de procedimientos

que separa a personas slslemas de a f ” ‘

infectadas de las
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LOS TIPOS DE transmisibilidad
AISLAMIENTO
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Fuente: Programa de Conrrol de Infecciones Asociadas a ba Aten-

cion de Salud. Ministerio de Salud, Chile, 1989,

islamiento

Patologias
para
aislar

7§ CTIL'Ta AL TAYNT
- _..5‘- v £ AN AN \

DEIOSTIPDAOSDE
A BRIV RS R

AISLAMIENTO

‘w Yo Avte Enfervieriy

LEALER SANTEAGD

Gontacto

Infeccion d colonizacidn
(e piel, de herida
Quirdraica, Tracto

urinario,

{orrente sanguine, dseo,

sistema cardiovasular,

racto reproductor,
infeccidn tracto respira
torio inferior y superior
ue presente cultivos
£0n microorganismos
multiesistentes

Aislamiento de
contacto

Aislamiento por
gotas

Aislamiento
respiratorio

Aislamiento
protector o
inverso

Aislamient
0 entérico

Se utiliza cuando existe sospecha de
una enfermedad transmisible por
contacto directo a través de
secreciones y exudados

curre cuando particulas de mayores a cinco
micras (“gotitas” visibles), generadas al
hablar, toser o estornudar, que quedan
suspendidas en el aire hasta un metro de
distancia.

Se debe tener cuando la diseminacion
de particulas menores de cinco micras
permanece suspendida en el aire por
largos periodos de tiempo

Se aplica en pacientes inmuno-
suprimidos con el fin de protegerlos
de adquirir infecciones transmitidas
por el personal de salud, familiares y
visitantes.

Se aplica con la finalidad de prevenir la
transmisioén de enfermedades por contacto
directo o indirecto con heces infectadas y en
algunos casos por objetos contaminados.

Para este tipo de aislamiento se deben
usar: guantes, bata y adicionalmente
desinfectar las superficies y también el
lavado de manos antes y después de tocar
al paciente.

Para este tipo de aislamiento se debe realizar:

Lavado de manos antes y después de tocar al
paciente

Ubicar al paciente a una distancia no menor de un
metro de otros pacientes

Mascarilla para estar a menos de un metro del
paciente o para realizar cualquier procedimiento

Para este tipo de aislamiento se debe realizar:
Cuarto aislado con presién negativa de aire
Puerta cerrada

Uso de mascarilla

Para este tipo de aislamiento se debe realizar:
Lavado de manos antes y después de tocar al paciente

Mascarilla de uso obligatorio antes de ingresar a la
habitacién

El estricto uso de bata al entrar en contacto con el
paciente

Para este tipo de aislamiento se debe realizar:

Estricto lavado de manos al estar en contacto con el
paciente o sus fluidos

Se debe utilizar guantes y bata adicional cuando se
prevea contacto con el material contaminado







