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DEFINICION DE LOS CARBOHIDRATOS

Los carbohidratos son compuestos organicos que se originan a través del
proceso de fotosintesis realizado por las plantas, son fundamentales para la
vida y representan un papel fundamental en la dieta humana. Los
carbohidratos son importantes ya que todos los seres vivos los utilizan como
base fundamental de su metabolismo. Los carbohidratos son compuestos
organicos que se originan a través del proceso de fotosintesis realizado por las
plantas, son fundamentales para la vida y representan un papel fundamental
en la dieta humana.

Se clasifican en:

Los monosacaridos se dividen en dos grandes grupos diferenciados

Monosacaridos por el grupo funcional presente en la molécula. Aquellos que
poseen un grupo aldehido (-CHO) se denominan aldosas, mientras
B =9 : (FHZOH los que poseen un grupo cetona (-C=0) se denominan cetosas. Los
H—G—OoH *C—0O monosacaridos mas abundantes en las células son las pentosas y
Ho—jc;“,—H HO : =N hexosas, como la glucosa que es un azlcar de seis atomos de
H=7 . e . carbono que contiene un aldehido, denominada aldohexosa
H ;?—OH H—C—OH
CHz>OH ‘cH_ OH

Aldohexos=a (glucosa ) Cetohexosa (fructosa)

Grupe carbonilo Grupe hidroxilo
Flaurs 7.1

Disacaridos

Unos pierden el poder reductor de los
monosacaridos y otros lo conservan. Las

q q z.q q CH,OH CH,OH
propiedades de los disacaridos son semejantes 1 = [ =
2. 205 el BN Q v i Q. oH
a las de los monosacaridos: son sélidos ’ o
n q | OoH .I‘ ~ OoH H
cristalinos de color blanco, sabor dulce y H N - | s
H OoOH H OH

solubles en agua.
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