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LIPIDOS

Los lipidos son un grupo muy heterogéneo de moléculas orgdnicas; e incluyen grasas,

aceites, esteroides, ceras y otros compuestos relacionados mads por sus propiedades

fisicas que por sus propiedades quimicas.

Son dcidos grasos sin dobles enlaces entre
carbonos; tienden a formar cadenas
extendidas y a ser sélidos a temperatura
ambiente, excepto los de cadena corta

Cadena corta (volatiles)

Acido butirico (acido butanoico)

Acido isobutirico (acido 2-metilpropionico)

Acido valérico (4cido pentanoico)

Acido isovalérico (acido 3-metilbutanoico)

Cadena larga:
« Acido miristico, 14:0 (4cido tetradecanoico)
- Acido palmitico, 16:0 (4cido hexadecanoico)
« Acido esteérico, 18:0 (acido octadecanoico)

son dcidos grasos con dobles enlaces entre
carbonos; suelen ser liquidos a temperatura
ambiente

Acidos grasos monoinsaturados. Son Acidos grasos
insaturados con un solo doble enlace: Acido oleico
Acidos grasos poliinsaturados. Son &cidos grasos
insaturados con varios dobles enlaces. Acido linoleico,
Acido linolénico, Acido araquiddnico

Acidos grasos cis. Son acidos grasos insaturados en
los cuales los dos &tomos de hidrégeno del doble enlace
estan en el mismo lado de la molécula.

Acidos grasos trans. Son &cidos grasos insaturados en
los cuales los dos atomos de hidrégeno estan uno a
cada lado del doble enlace, molécula sea rectilinea

CLASIFICACION DE LOS LIPIDOS

Poseen al menos un dacido graso dentro de su estructura y debido a esta propiedad, pueden
formar jabones cuando este dcido graso entra en contacto con el calcio del medio circundante

Son neutros, es decir, no poseen carga. Son compuestos formados por dcidos grasos de
diferentes tipos unidos que se encuentran unidos a un glicerol, en cuyo caso hablamos de
glicéridos o a otro tipo de alcohol de cadena mas larga, en cuyo caso hablamos de céridos.

Son polares, es decir, poseen carga. Puede ser de dos tipos: gliceridolipidos, aquellos en los
cuales todavia estd presente el glicerol; y esfingolipidos, aquellos en los cuales el glicerol ha
sido sustituido por otro alcohol como la enfingosina

Pertenecen a esta categoria aquellos lipidos que no poseen dcidos grasos dentro de su
estructura; debido a esta propiedad no pueden formar jabones, es decir no son saponificables

Este grupo estd integrado por una amplia variedad de compuestos naturales, aceites
esenciales y sobre todo, la vitaminas liposolubles A, D, Ey K

Son derivados del esterano. Este grupo estd conformado por el colesterol que a su vez es

precursor de casi todos los esteroides entre los que se cuentan la vitamina D, los dcidos
biliares, hormonas sexuales y hormonas metabdlicas como el cortisol.

Son compuestos derivados de los dcidos grasos eicosanoicos (20 carbonos),
principalmente el araquidénico. Actuan cerca del sitio en el cual son sintetizados, no deben
ser transportados por lasangre para actuar en lugares distantes al de su origen

FUNCIONES DELOSLIPIDOS

Energeticas
Lubricantes

Estructural

Transporte de vitaminas

- Requladoras
« Precursores de hormonas
. senalizacion celular



