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Variables independientes en
salud

Importancia de la psicologia
en la salud

Factores emocionales
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Oriegenes dga la conducta
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ariables ambientales como
condicionantes de la salud

Comportamiento y salud
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Modelos de relacion entre
personalidad y salud

Eenge) NEkgble
Qa de decisiQa

etermina la cantidad d
e perseverancia.

Enfoques cognitivo-conductuales de los cambios de

conducta de IaA salud
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