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SuperNota 
Nombre del Alumno: Gumaro Antonio Osorio Delfín 
Nombre del tema: Introducción a la psicología de la salud 
Parcial: 1° parcial 
Nombre de la Materia: Psicología y Salud 
Nombre del profesor: Liliana Villegas López 
Nombre de la Licenciatura: Enfermería 
Cuatrimestre: 1° Cuatrimestre 
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La psicologia de la salud es una especialidad de!
la psicologia que comprende

la aplicacién de los conceptos y métodos
psicolégicos a cualquier problema surgido en el
sistema de salud, ya sea que se hable de los
niveles de atencién a la salud, de salud puablica,
de educacion y planificacion de salud.

Agregado de las contribuciones
profesionales, cientificas y educativas de

la psicologia a la promocién y mantenimiento
de la salud, la prevencion y el tratamiento

de la enfermedad y la identificacion de los
correlatos etiolégicos y el diagnéstico de la
salud, la enfermedad y las disfunciones
relacionadas.

La psicologia de la salud es un darea que
permite la aplicacién

de los alcances metodolégicos de otras dreas
de la psicologia y con esto una incidencia en
la conducta particular de los individuos y de
sus comunidades, Tanto la promocién como
la prevencion son de las dreas especificas en
donde actua el

profesional de la psicologia de la salud.
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