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" POSICIONES -

ANATOMICAS

FOWLER

Paciente sentado en silla o cama con
el tronco en posicién vertical y
extremidades inferiores apoyados
sobre un plano resistente.

SEMIFOWLER

Paciente sentado en cama con
elevacién de la cabecera a 30° y
liger a flexién de extremidades
inferiores.
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DECUBITO
DORSAL

Paciente acostado sobre su regidn
posterior, extremidades superiores a

los lados del cuerpo y las inferiores_m
ligeramente flexionadas.

DORSOSACRA

Paciente en decubito dorsal o - -

supina con separacién de rodillas

y pies apoyados sobre un plano
resistente.

GINEGOLOGIA

Paciente en decubito dorsal con
regién glitea apoyada en el
borde de la mesa de exploracién,
extremidades inferiores
flexionadas y separadas por

medio de pierneras.

ROSSIER

Paciente en decUbito dorsal con

almohada  por debajo de los ( _—=
hombros para producir \'ﬂ

hiperextensién de cuello.

DECUBITO
VENTRAL PRONA

Paciente acostado sobre regidn
anterior del cuerpo, cabeza de

lado, extremidades superiores en m

extensién a los lados del cuerpo y
las inferiores en extensién.

PRONA DE
URGENCIA

Paciente en decibito ventral con
cabeza fuera del borde de la cama'y
extremidad superior correspondiente
sobre un banco de altura.
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