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TECNICA DE ENFERMERIA EN LA TOMA DE MUESTRAS
BIOLOGICAS (HECES .ORINA SANGRE)

SPECIMEN CONTAINER SPECIMEN CONTAMNER

INDICACION:Colocar la cufia e

indicarle al paciente que no debe
orinar en ella.

Una vez recogida la muestra con un
depresor lingual o torunda, debemos

introducirla en el frasco.
Identificar el frasco con los datos del
paciente.

ORI:Lavado de manos y colocacién de los guantes.
Explicar al paciente qué vamos a realizar.

Realizar el lavado genital, si el paciente es autbnomo,
le pediremos que lo realice por si mismo, si esta
encamado, el Técnico en Cuidados Auxiliates de
Enfermeria es el encargado de realizar esta funcion,
es importante que el secado se realice con gasas
estériles.

Si se trata de un paciente encamado: colocar la cufia y
recoger la muestra.

Una vez obtenida, debemos identificarla.

Acomodar al paciente.
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