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TECNICA DE ENFERMERIA EN LA TOMA DE MUESTRA 

BIOLOGICA (HACES,ORINA,SANGRE.)

Las pruebas de sangre se 

usan para medir o analizar 

células, sustancias 

químicas, proteínas y otros 

componentes de la sangre. 

Son uno de los tipos más 

comunes de pruebas de 

laboratorio. Se suelen 

incluir como parte de los 

chequeos médicos de rutina 

La muestra de orina, son 

exámenes que se realizan 

para obtener una

muestra de orina en 

cantidad y calidad 

adecuada para el análisis 

microbiológico.

En una bolsa de plástico. Coloque la 

bolsa sobre la taza del inodoro de forma 

tal que se sostenga con el asiento. 

Luego, se coloca la muestra en un 

recipiente limpio suministrado por su 

proveedor de atención médica.

En un equipo para recolección de la 

muestra que trae una gasa especial que 

se usa para recogerla. Colóquela en un 

recipiente limpio suministrado por su 

proveedor.

No mezcle orina, agua ni papel 

higiénico con la muestra.
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