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Toma de muestras bioldgicas

Muestras de heces

\ -
s To— o _/l \

- % : Wi
N ¥ -
Z\ & \
\ Poner en contacto la punta ; ;
Introducir el bastoncillo

Colocar una capa de papel del bastoncillo con las heces e e e Guardar el tubo en la bolsa y
higiénico en el vater y Desenroscar el tapén verde Y deslizar la punta dibujando £ syficiente con poca e Ar TN ol Gleante conserlvar I:zn la rlllevenla (no
sentarse si es posible, de y extraer el bastoncillo. lineas horizontales y St de mitlestn unos segundos. congelar) hasta evarlo a su
cara al mismo. verticales. . Centro de Salud. (Maximo en

3 dias).

Muestra de orina

limpiar la zona situada

Limpie la cabeza del pene con una entre los labios vaginales

toallita estéril. Si no esta circuncidado,
necesitara retraer primero el prepucio.

Mantenga los labios
vaginales separados vy
parese sobre el inodoro.
Comience a orinar en el
inodoro o inodoro portétil.
No recolecte la primera
parte del chorro urinario.

Orine una cantidad pequefia en la taza del
inodoro y luego detenga el flujo de orina.
No recolecte la primera parte del chorro
urinario.

Después, recolecte una muestra de
orina dentro del recipiente limpio o

estéril, hasta que esté medio lleno. Orinar en el recipiente

para la orina

Muestra de sangre

Preparacién y
manipulacion del
equipo de extraccion
sanguinea

Se realiza la venopuncién

Seleccion de la zona
de puncién (por
palpacion)

Se retira la aguja suavemente y se
coloca una torunda presionando
el area de puncion.

Desinfectar el area de
puncion

Aplicacion del torniquete
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