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f Es u.n Proceso aero.bla, Cuando pasa | | !:uncuzn.
cetogé requiere la presencia de LA CETOGENESIS La oxidacion de acidos grasos
) oxigeno. La oxidacion SUCEDE CUANDO en las mitocondrias conduce
nesis aumentada de acidos < HAY UN iNDICE ALTO < a la generacién de grandes
rasos es una . cantidades de ATP mediante
caricterl'stica de la OoF OXIDACION D8 iiprocesoiiamacolis:
inanicién v de la diabetes ACIDOS @RASOS EN oxidacion que divide
inani y ) EL HIGADO unidades de acetil-CoA
g mellitus _ \_
e - "~ Las lipoproteinas
T Los ||p|dOS Vidjan en Hay cuatro clases
ranspPo | singre en diferentes de lipoproteinas en transportan los
rte de < particulas conteniendo < sangre: < lipidos en sangre
||’pidos |IpIdOS y protelne?s quilomicrones, a través de todos
llamadas lipoproteinas VLDL, LDL y HDL | )
\_ L L Of organos.
Almace 4 La principal funcidn que li FLmEtab'o"sm'o e s
. Se almacenan en el P p~ , .q ipidos esta estrictamente
namien feiido adinoso que desempefian los lipidos regulado:
tode < U rmadesy o dentodelacélula(yporio 5 Losuastornosenl
los acic S diant tanto en los seres vivos) es la dislipidemia
reguiacion mediante :
lipidos 5 3 lin6lis de almacenamiento de Amplias repercusiones en
\ - d lIPOIISIS energia. - la salud
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SINTESIS
La sintesis endégena de
colesterol se produce fun-

rol <

damentalmente en el
higado y esta
estrechamente rela-
cionada con las

necesidades del organismo.
" esuna afeccion
Escleros | frecuente que aparece
. cuando una sustancia
is < .
pegajosa llamada placa
se acumula en el interior
. delas arterias.
Diverst Las hormonas se
dad del sintetizan en érganos
sistema < separados designados
. sOlo para este propdsito
endocri especifico, como la

\ no

L tiroide

e

TRANSPORTE
El colesterol en la sangre se
transporta en lipoproteinas:
< Lipoproteina de baja densidad
(LDL), a veces llamada colesterol
"malo”. Lipoproteina de alta
densidad (HDL), a veces llamada
colesterol "bueno

—

-
factores de riesgo,

como habitos poco
< saludables, <

afecciones médicas
0 los genes, pueden
9 llevar a ese dano. 9

-

funciones del cuerpo.

Trasportan informaciéon e
instrucciones de un conjunto
de celulas a otro. El sistema <

endocrino influye en casi
todas las celulas, organosy

-
EXCRECION

El colesterol puede ser excretado

en las heces bajo 2 formas: como
< esteroles neutros (colesterol y sus
metabolitos intestinales resultado
de la degradacion bacteriana) y en
. forma de sales biliares.

El dolor en el pecho (angina), el
sudor frio, los mareos, el cansancio
extremo, las palpitaciones
cardiacas (sensacién de que el
corazon esta acelerado), la falta de
aire, las nauseas y la debilidad

-

la regulacion neural del
sistema endocrino es
importante en la
produccion y secrecion de
algunas hormonas;

_
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Micron
utrient
es:

asy
mineral
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" Una interaccién entre
hormona y receptor da por
resultado la generacion de

vitamin <

una senal intracelular
capaz de regular la
actividad de un grupo
selecto de genes, lo que
\_ altera la cantidad de
ciertas proteinas

Los micronutrientes,
generalmente derivados
de la ingesta de
alimentos, son pequenas
cantidades de vitaminas
y minerales requeridos
por el cuerpo para la
mayoria de las funciones

L celulares.

e

La sefal puede influir sobre la
localizacion de proteinas en la

célula, y afectar procesos
generales como la sintesis de
proteina, el crecimiento celular,
y la replicacion, quiza mediante
efectos sobre la expresion de

gen.

—

-

requeridos por el
organismo, en muy

< pequefas cantidades, con
la finalidad de que este

tenga un normal
funcionamiento,

~

Una interaccion entre hormonay

Los micronutrientes son
vitaminas y minerales

\_ crecimiento y desarrollo.

receptor da por resultado la
generacion de una senal
intracelular capaz de regular la
actividad de un grupo selecto de

genes,
\_

-

Las vitaminas y los
minerales estimulan el
funcionamiento del
sistema inmunitario,
< favorecen un crecimiento
y un desarrollo normales
y ayudan a las células y a
los Grganos a
desempenar sus
\_ respectivas funciones




