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PERSONA: 

En el lenguaje cotidiano, 

la palabra persona hace 

referencia a un ser con 

poder de raciocinio que 

posee conciencia sobre 

sí mismo y que cuenta 

con su propia identidad. 

SALUD: 

La definición de salud dada por la 

Organización Mundial de la Salud 

en 1948 es la siguiente: "La salud 

es un estado de bienestar físico, 

mental y social completo, y no 

meramente la ausencia del mal o 

la enfermedad". 

ENFERMERÍA: 

Es la profesión del cuidado que 

enfatiza las relaciones humanas, la 

ayuda y el autocuidado mediante la 

promoción de la salud, la prevención 

de las enfermedades y el cuidado a 

aquellos que lo necesitan. 

VALORACIÓN 

La Comunidad está 

representada en el modelo 

por la Rueda de la 

Valoración, en la cual se 

encuentra el núcleo de la 

comunidad y los ocho 

subsistemas del ambiente. 

Valoración del Ambiente: La valoración de 

los 8 subsistemas incluye los mismos 

elementos para comunidades y familias: 

Ambiente físico: Entre los elementos a 

valorar se encuentran ubicación geográfica, 

densidad de población, características del 

clima, características del terreno, presencia 

de animales y vectores. 

Servicios sociales y de salud: Se valoran la 

cantidad, calidad, acceso y cobertura de 

recursos o servicios sociales y de salud 

disponibles, así como el tipo de servicios 

ofrecidos tanto por parte de organismos 

gubernamentales como no gubernamentales. 

Un buen análisis permite formular los diagnósticos 

de salud y/o de Enfermería para planificar la 

intervención de forma coherente con la realidad, y 

en alguno de los niveles de prevención Anderson y 

McFarlane (1996) destacan la importancia de 

analizar los parámetros en conjunto con la 

comunidad para llegar a un diagnóstico de salud de 

la misma, así como la importancia del trabajo en 

equipo inter e intradisciplinario. 

El diagnóstico de Enfermería le da la 

dirección a las intervenciones de 

Enfermería y a las metas. La meta 

deriva de los estresores 

identificados, pudiendo referirse a la 

eliminación o disminución de un 

estresor, o al fortalecimiento de las 

fortalezas de la comunidad, actuando 

sobre las líneas de defensa. 

La formulación de 

diagnósticos de Enfermería 

considera el grado de reacción 

producido por uno o más 

estresores. Si no se presenta 

grado de reacción, pero el 

estresor está presente, se 

plantea como riesgo de daño. 

Se calculó un tamaño muestral mediante una fórmula para 

estimar la proporción en una población con un grado de 

precisión absoluta5. Se definió como unidad de análisis a 

la familia, asumiendo que al menos un 50% de las familias 

solicitan servicios una o más veces al año, y dado que no 

se contaba con una estimación de la frecuencia de los 

indicadores de necesidades de salud, se estableció una 

probabilidad de 50% con un nivel de precisión absoluta de 

0,03, obteniendo un tamaño de 1.200 familias. 

ESTRATEGIAS 

DEL SECTOR 

SALUD 

• Corregir las desigualdades en los 

resultados de salud 

• Fortalecer los sistemas de salud, incluidas 

la preparación y respuesta frente a 

emergencias y la resiliencia 

• Promover políticas y programas integrados 

y multisectoriales. 
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