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La historia de los trastornos de la

conducta alimentaria comienza con
la historia de. la anorexia nerviosa
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Son una clara muestra de los intentos que

se hicieron por ‘entender este trastorno eu ee Mbdb {ML&W

desde un enfoque familiar que no por ello
olvidaba los factores de personalidad

Aspectos familiares

mvestlgados

PS|copatoIog|a parental, ObeSIdod
/ maternaq, caracteristicas
; demograflcos factores genéticos

habitualmente = cuadros incompletos de
Anorexia Nerviosa o Bulimia Nerviosa incompletos,
tanto porque se encuentran en su inicio o porque
est@n en proceso de recuperacion.

Relacién entre padres e thOS

Durante la infancia y adolescencia estas
relaciones tienen especial interés para el
desarrollo psicolégico y social de los
individuos, por la correlaciéon que existe
entre las relaciones parentales y estructuras

de funcionamiento familiar

Conflictos familiares

. Es una fare.‘a dificil para tadas las familias sin
- embargo, en las familias con trastorno

alimentario este aspecto llega .a convertirse
en un serio problema que dificulta las tareas y
metas encomendadas



