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En el Nealitico (periodao que
comienza hace unos 10.000 afos),
se habian reducido las reservas de
caza, y el cambio climatico favorecic

la actividad agricola. Con ello se
inicid la agricultura, actividad
muy distinta a |a simple recoleccicn
de alimentos silvestres.

El cultivo de cereales
tiene la dificultad de
que al madurar la
planta, la espiga
dispersa sus granos
a
grandes distancias, lo
que hace casi
imposible su
recoleccion. Para
evitarlo, habia que
segar las espigas
antes de que
madurase

REVOLUCION DE CULTIVO

Separar la semilla de su envoltura
comao calentarlo en un lecho caliente.
Con este método el cereal se
conservaba muy bien y, para comerlo,
solo habia gue molerlo y afiadirle un
poco de agua. A este
alimento se le llama gachas. Para
molerlo se empleaba el molinillo de
mano: el cereal se depositaba
sobre una piedra y se machacaba con
otra gue se tenia en la mano.



