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HOMINIDOS 

AUSTRALOPITHECUS HOMO SAPIENS 

A partir de los homínidos se producen una serie de cambios 
evolutivos. Estos cambios se producen en dos ámbitos: a nivel del 
organismo (biología) y a nivel de las formas de vida (cultura).  

 

El Australopithecus (el primer 
homínido), pasó a mantenerse 
erguido hace unos 2 millones de 
años.  

HOMO  ERECTUS 

Vivió en una época en que los 
glaciares se expandieron a 
partir del Ártico y cubrieron de 
hielo Europa y la mitad norte 
de la Península Ibérica hasta 
hace 12.000 años.  

Descubrió el fuego, quizás 
mientras fabricaba hachas para 
cazar, lo cual hizo cambiar el 
conjunto de la cultura, tanto en 
su aspecto material como 
ideológico. Aprendió a valerse 
del fuego. 
 

 

Esta posición le permitió ampliar 
su dieta. Además de recolectar, 
comenzó a cazar. 

Algunos autores 
sostienen que “cocinar 
hizo el hombre”, en el 
sentido de que los 
humanos son los únicos 
que cocinan lo que van a 
comer. 

 

La única especie de 
homo que aun existe (el 
ser humano actual). 

Menos consumo 
energético. 

Menos 
enfermedades 

Menos 
intoxicaciones 

Conservación de los 
alimentos 
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