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CICLO REPRODUCTIVO PERRA Y GATA 

Ciclo estral de la perra

Las perras se clasifican como hembras monoéstricas 
estacionales, esto quiere decir que presenta un estro 

una o dos veces al año, a intervalos de 5 a 10 meses. A 
continuación veremos las diferentes fases del ciclo 

sexual.

ANESTRO: periodo prolongado que dura alrededor de 
unos cuatro meses. En este periodo la hembra no 

evidencia signos de actividad ovárica.

PROESTRO: periodo de importante actividad folicular, 
se caracteriza por la aparición de signos tales como 
edema de la vulva, descarga vaginal sanguinolenta y 

atracción del macho. Esta fase dura unos 9 días.

ESTRO: destaca la receptividad sexual por parte de la 
hembra y una marcada queratinización del epitelio 
vaginal. La duración promedio de esta fase es de 9 
días. Durante el primer tercio del estro suele tener 

lugar la ovulación e inicio del desarrollo de los cuerpos 
lúteos.

DIESTRO: esta fase aparece cuando finaliza la 
receptividad sexual y el nivel de queratinización 

celular del epitelio vaginal disminuye 
significativamente. El periodo de diestro dura 

alrededor de 60 a 90 días.

El ciclo estral felino se divide en cuatro períodos: 
proestro, estro, interestro y anestro. Cada etapa 

presenta ciertas particularidades que diferencian una 
de otra. Existen evidencias que sugieren una 

producción espermática estacional en el gato al igual 
que lo que ocurre en otras especies.

El celo viene a durar unos 15-18 días, y suele 
producirse generalmente cada 6 meses, aunque hay 

razas como el pastor alemán que 

tienen intervalos más cortos.

En las gatas el ciclo se caracteriza por ser estacional, 
esto es, que entran en períodos de celo en 

determinadas etapas del año



 

 

 


