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INTRODUCCION
HISTORIA DE LA EPIDEMIOLOGIA

La epidemiologia es la rama de la salud publica que tiene como
proposito describir y explicar la dinamica de la salud poblacional,
identificar los elementos que la componen y comprender las fuerzas que
la gobiernan, a fin de intervenir en el curso de su desarrollo natural.
Actualmente, se acepta que para cumplir con su cometido la
epidemiologia investiga la distribucion, frecuencia y determinantes de
las condiciones de salud en la poblacion humana, asi como las
modalidades y el impacto de las respuestas sociales instauradas para
atenderlas. Para la epidemiologia, el término condiciones de salud no
se limita a la ocurrencia de enfermedades y, por esta razon, su estudio
incluye todos aquellos eventos relacionados directa o indirectamente
con la salud, comprendiendo este concepto en forma amplia La
epidemiologia se desarroll6 antes de que estuvieran claros los
mecanismos que permiten que unviruso una bacteria causen
enfermedades. Un estudio realizado a mediados del siglo XIX, en
particular, cambio la forma de analizar la evolucién y propagacion de las
enfermedades. Entonces, el distrito londinense de Soho estaba
superpoblado y tenia numerosos problemas de suciedad. No contaba
con un verdadero sistema de alcantarillado. Para mejorar la situacion,
se ordend el vaciado de los pozos negros en el Tamesis. El derrame
provoco una contaminacion de los suministros de agua, lo que favorecié
la propagacion del célera. Esta enfermedad ya habia provocado
varias epidemias en todo el mundo.


https://www.nobbot.com/personas/virus-del-nilo/
https://www.nobbot.com/futuro/criaderos-intensivos-favorecen-epidemias/
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CONTENIDO

El antiguo médico griego Hipdcrates fue de los primeros en plantear la
hipotesis de que existia unvinculo entre una enfermedad y las
condiciones ambientales. Hipdcrates escribié que los males procedian
de un desequilibrio entre los que él llamo los cuatro humores del cuerpo:
sangre, bilis amarilla, bilis negra y flema. Segun el médico, para curar
las enfermedades bastaba con eliminar o afladir uno de los humores y
restablecer el equilibrio. La epidemiologia se desarroll6 antes de que
estuvieran claros los mecanismos que permiten que un virus 0 una
bacteria causen enfermedades. Un estudio realizado a mediados del
siglo XIX, en particular, cambié la forma de analizar la evolucion y
propagacion de las enfermedades. La epidemiologia clinica, tal y como
la conocemos hoy, estudia la validez de las pruebas diagnoésticas, la
eficacia, eficiencia y efectividad de los tratamientos, los prondsticos de
las enfermedades, los costos, evalla tecnologias médicas y también se
introduce en aspectos de calidad de la atencion médica, asi como en
otros problemas de salud que aquejan las personas enfermas, quienes,
por lo general, reciben atencion en areas clinicas o quirdrgicas. Para
ello utiliza herramientas propias de la clinica, de la bioestadistica y de
la epidemiologia y desde esa perspectiva toma decisiones clinicas y
realiza investigaciones prioritariamente experimentales. Interpretando el
pensamiento de los idedlogos de esta nueva ciencia, para hacer una
buena epidemiologia clinica, harian falta fundamentalmente: el corazén
de un buen epidemidlogo, el cerebro de un buen clinico y los sentidos
(oidos, olfato, gusto, vista y tacto) de una buena bioestadistica. Sin
embargo, si se quiere hacer epidemiologia clinica con una perspectiva
verdaderamente integradora, acorde con los requerimientos humanistas
gue exige la ciencia en nuestro pais, donde el hombre es el objeto mas
preciado de la sociedad, estos componentes son insuficientes.


https://www.nobbot.com/personas/virus-del-nilo/
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En consecuencia, la epidemiologia investiga, bajo una perspectiva
poblacional:

a) la distribucion, frecuencia y determinantes de la enfermedad y sus
consecuencias bioldgicas, psicologicas y sociales;

b) la distribucion y frecuencia de los marcadores de enfermedad;

c) la distribucion, frecuencia y determinantes de los riesgos para la
salud,;

d) las formas de control de las enfermedades, de sus consecuencias y
de sus riesgos,

e) las modalidades e impacto de las respuestas adoptadas para atender
todos estos eventos. Para su operacion, la epidemiologia combina
principios y conocimientos generados por las ciencias biolégicas y
sociales y aplica metodologias de naturaleza cuantitativa y cualitativa.
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CONCLUCION

El desarrollo conceptual en la epidemiologia, como ha sucedido desde
gue nacié como ciencia, lejos de detenerse ha seguido ganando terreno.
La teoria de la transicién epidemiologica (que desde su nacimiento
proporciond valiosos elementos para interpretar la dinAmica de la
enfermedad poblacional) ha sido objeto de profundas reformulaciones
tedricas. Los conceptos de causa, riesgo, asociacion, sesgo, confusion,
etcétera, aungque cada vez son mas solidos, se encuentran en proceso
de revision permanente, lo que hace a la epidemiologia una disciplina
viva y en constante movimiento

El antiguo médico griego Hipdcrates fue de los primeros en plantear la
hipétesis de que existia unvinculo entre una enfermedad y las
condiciones ambientales. Hipdcrates escribié que los males procedian
de un desequilibrio entre los que €l llamo los cuatro humores del cuerpo:
sangre, bilis amarilla, bilis negra y flema. Segun el médico, para curar
las enfermedades bastaba con eliminar o afiadir uno de los humores y
restablecer el equilibrio



