BLOQUE 3
ACTIVIDAI |

La mayoria de los adolescentes ha probado alguna vez bebidas alcohdlicas, aunque
la frecuencia de su consumo varia con la edad, el sexo, la religién, la clase social,
el lugar de residencia y el pais de origen. En los paises no musulmanes, el alcohol
es el narcético psicoactivo mas ampliamente ingerido, por encima de la marihuana.
Un fenébmeno de los afios setenta ha sido el de la nivelacién en el indice de consumo
de alcohol entre los adolescentes de uno y otro sexo; asi, mientras que unos y otros
muestran un aumento continuo, en los Ultimos veinte afios, el crecimiento

correspondiente a las chicas es mucho mas acelerado.

Actualmente se destruyen, en América, bosques inmensos que nadie se preocupa
por replantar. Tan brutal destruccion de lo que en sentido fisico representa los
pulmones de la tierra, merece de su benevolencia juvenil el calificativo de “industria
forestal”. Una industria como la de los indios cuando cambiaban oro por vistosos
collares de cuentas de vidrio. Hoy entregamos el oro de nuestros bosques por el

vidrio coloreado.

La cometa es un juguete que se eleva por el aire con la fuerza del viento. Sin su
cola, daria vueltas y muy pronto se estrellaria contra el suelo. La cola de cordel y

papel equilibra y dirige la cometa que sube majestuosamente hacia el cielo.



P Actividad 5

Instrucciones: Identifica una problematica de tu comunidad sobre la cual desees
escribir un breve texto. Elabora al menos cinco preguntas que orienten los objetivos
de éste y que cumplan con su planeacion. Redacta un texto de por lo menos 200
palabras, realizando un primer borrador. Revisa y reelabora el texto final cuidando
la ortografia, signos de puntuacion y coherencia del mismo.

¢qué es la migracién?

¢de donde radican?

épor qué migran?

¢,como afecta la migracién en el mundo?

¢ qué solucién habria para evitar la migracion?

el termino esta definido de diferente manera; pero la mas comun se les dice a todas aquellas
personas que se traslada fuera de su lugar de residencia a otra; aunque sea de su pais o
a través de una frontera, ya sea temporal o permanente.

aungue sabemos de donde radican, sin importar el nimero de creciente de los emigrantes
provienen de paises u estados de pocos recursos, argentina, Brasil, chile, honduras,
Venezuela,

etc.

las principales causas de migrar sean en que su pais no oportunidad de empleo; teniendo una
demanda de sustento econdémico; también sera problemas politicos en decreto u ecoldgicos
mediante naturales.

la afectacion emigratoria en distintos conceptos seria fomentacion o choque cultural, perdida
de socioecondémico, el panorama psicoldgico e la inseguridad de las demas personas.

la cooperacién regional podria ayudar a disminuir la integridad negativa; contribuir un
desarrollo de cobertura a las necesidades basica e crear un sistema de informacion de
contribuir el desplazamiento forzado por socioeconémico.


¿qué es la migración?
¿de dónde radican?
¿por qué migran?
¿cómo afecta la migración en el mundo?
¿qué solución habría para evitar la migración?


el termino está definido de diferente manera; pero la más común se les dice a todas aquellas 
personas que se traslada fuera de su lugar de residencia a otra; aunque sea de su país o 
a través de una frontera, ya sea temporal o permanente.

aunque sabemos de donde radican, sin importar el número de creciente de los emigrantes 
provienen de países u estados de pocos recursos, argentina, Brasil, chile, honduras, Venezuela, 
etc.

las principales causas de migrar sean en que su país no oportunidad de empleo; teniendo una 
demanda de sustento económico; también será problemas políticos en decreto u ecológicos 
mediante naturales.

la afectación emigratoria en distintos conceptos seria fomentación o choque cultural, perdida de socioeconómico, el panorama psicológico e la inseguridad de las demás personas.

la cooperación regional podría ayudar a disminuir la integridad negativa; contribuir un desarrollo de cobertura a las necesidades básica e crear un sistema de información de contribuir el desplazamiento forzado por socioeconómico.
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Practicas el proceso comunicativo

Para iniciar, reflexiona

¢ Qué importancia tiene en tu vida diaria la comunicacién? ; Cémo es tu manera de
relacionarte con los demas? ;Como se relacionan el lenguaje y la comunicacion?
¢ Con qué frecuencia diriges mensajes a las personas mas cercanas a ti y de qué
manera lo haces?

-
¢ -'fi‘agCon qué conocimientos cuentas?

e

Evaluacion diagnéstica

A. Responde brevemente a las siguientes preguntas:
1. ¢Qué elementos intervienen para hacer efectiva tu comunicaciéon con las
siguientes personas?

Un profesor:
Tu mejor amigo:
Tu mama o papa:
Un desconocido:

2. ¢ Cuales son los motivos por los que te comunicas con otras personas?

3. Recuerda tres momentos del dia en los que te hayas comunicado y especifica
cual fue tu intencion en cada ocasion. Ejemplo: Hoy le dije a mi mama que me
dolia mucho la cabeza. Como ella es enfermera, mi intencion era que me diera
una pastilla para mejorar mi salud.

Comparte tus respuestas con tus compafieros y tu maestro.
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Practicas el proceso comunicativo

Para que el proceso de la comunicacion se cumpla, es necesario responder las
preguntas: ;Qué? ;Quién? ;Cémo? ;Cuando? ;Ddénde? ;Por qué?

Lee con atencion los siguientes textos tratando de identificar las respuestas a las
preguntas anteriores.

El dia de ayer, todos los alumnos del primer afio de bachillerato de la escuela
Porfirio Diaz llegaron tarde al laboratorio de quimica. Esto se debi6 a que
uno de los alumnos se desmayd en la clase de espafiol y sus comparieros
quisieron auxiliarlo. El doctor dijo que el alumno no habia ingerido alimento por
la mafana y esto le habia provocado una baja en la presion. Se da a conocer
esta informacion para que todos los padres de familia verifiquen que sus hijos
se estén alimentado a sus horas y de manera nutritiva, pues asi evitaremos
incidentes y los alumnos podran tener mejor rendimiento en cada una de sus
asignaturas.

Memorandum

Para: Sr. Padre de familia o tutor

De: Director general del plantel

Asunto: Informacion sobre cambios alimenticios

La preparatoria Miguel Hidalgo, en colaboracion con el Departamento de Salud
y Bienestar Fisico, se complace en invitarle a la conferencia titulada: “Nutricion
de calidad”, impartida por el Dr. José Solana Martinez, el proximo 15 de octubre

del 2014 a las 17:00 hrs., en el auditorio de nuestra escuela.

Esta conferencia tiene como finalidad orientarle en los temas de nutricion y
activacion fisica, los cuales influyen en el desarrollo de nuestros estudiantes.

Esperamos contar con su invaluable presencia.

Profr. Aurelio Rojas Esquivel
Director general del plantel
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Practicas el proceso comunicativo

Aplica lo aprendido

yActividad 1

Instrucciones: Lee el siguiente articulo y responde las preguntas que se plantean
al final.

Vandana Shiva

La Jornada 6 de mayo de 2014.
Itacate

Cristina Barros y Marco Buenrostro
La doctora en Fisica y activista social Vandana Shiva nacié en Dehradun, India;
sus padres fueron un guardabosque y una granjera que apoyaron la lucha de
Mahatma Gandhi contra el colonialismo inglés. Es una de las activistas mas
reconocidas internacionalmente por su lucha contra los cultivos transgénicos
y en defensa de las semillas criollas, asi como por la denuncia de los dafos
de la globalizacién al servicio de las grandes compainiias, en particular de las
dedicadas a la alimentacion.

Particip6 en el movimiento por la defensa de los bosques del Himalaya, region
en la que crecio. Mas tarde, en 1982, empez06 a elaborar diversos estudios para
el Ministerio de Medio Ambiente de su pais natal, que llevaron a la creacion de
la Fundacion para la Investigacién en Ciencia, Tecnologia y Ecologia. Desde
ahi hizo estudios participativos con las comunidades que permitieron ganar
casos legales, parar minas, monocultivos y otros proyectos agresivos para la
naturaleza y el hombre.

Fundé la asociacién Navdanya, dedicada a proteger la diversidad e integridad
de los recursos vivos, especialmente de semillas nativas, la promocion de la
agricultura organica y el comercio justo; ha involucrado a mas de medio millar
de hombres y mujeres agricultores. Gracias a este trabajo se han conservado
mas de 3 mil variedades de arroz y establecido 60 bancos de semillas locales
en 16 estados en India.

Fuente: Barros y Buenrostro, 2014.




Practicas el proceso comunicativo
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|

1. ¢ Quién envia el mensaje anterior?

cristiana barros, marcos Buenrostro.

2. ;Qué comunica el mensaje?

de una doctora que es fisica y activista social.

3. ¢A quién va dirigido?

a los receptores (publico general)

4. ;Por qué es reconocida la activista de quien se habla en el texto?

es una mujer que luche por su semilla, bosques y fondo regional.

5. ¢ Para qué fundo la Asociacion Navdanya?

ella fundo para proteger la diversidad e integridad de los recursos vivos.

Revisa tus respuestas en la Clave de Respuestas que se encuentra al final del libro.

gL
, Reflexionemos sobre la actividad

@

= ¢De qué te das cuenta?

La comunicacion es el proceso que permite la interaccion entre los sujetos,
Como seres sociales las personas necesitan establecer contacto, es decir,
algo en comun al compartir informacion, actitudes o proyectos. Un mensaje
siempre tiene la funcion de causar un impacto en el que lo recibe y espera
ser comprendido por el destinatario.
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de una doctora que es fisica y activista social.

a los receptores (público general)

es una mujer que luche por su semilla, bosques y fondo regional.

ella fundo para proteger la diversidad e integridad de los recursos vivos.
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Practicas el proceso comunicativo

Elementos del proceso de comunicacioén

El proceso de comunicacion tiene algunos elementos fundamentales para llevarse
a cabo en su totalidad y cumplir su funcidén primordial: recibir una respuesta. A
continuacion se sefialan los elementos que favorecen la comunicacion:

a.

Participantes: individuos que asumen los roles de emisor (quien transmite
informacion, codificando el mensaje) y receptor (quien recibe la informacién y
la decodifica, es decir, interpreta los mensajes o comportamientos que le son
transmitidos).

Mensaje: conjunto de sonidos, palabras, comportamientos, simbolos e ideas,
transmitidos de manera verbal y no verbal para adquirir significados dentro de la
comunicacion, es decir; todo lo que se transmite durante el proceso comunicativo.

Canal: medio por el que se transmite el mensaje. Puede ser natural (el habla) o
artificial (medios de comunicacion).

Contexto: ambiente en el que se desarrolla la comunicacion, es decir, todo lo
que rodea al proceso. El contexto comprende no sdlo el ambiente externo, sino
todas las cuestiones psicoldgicas, culturales, historicas y sociales que rodean a
la comunicacion. Los tipos de contexto son:

Fisico: involucra todos los aspectos externos en los que se da la comunicacion.
Puede ser el clima, la iluminacion, la cercania o lejania con alguna persona, el
ruido que se produce en la calle o salon de clase, entre otros.

Psicoldgico: aquellos pensamientos, sentimientos y emociones que llevamos
dentro cuando se desarrolla el proceso de comunicacién. Por ejemplo, en un
velorio, el ambiente psicoldgico que existe es de tristeza o0 melancolia.

Social: se refiere a las relaciones que tenemos con las personas involucradas en
el proceso de comunicacién. La manera en la que te comunicas con tus papas y
tus amigos de clase es diferente, por el contexto social (o la relacidén) que existe
entre estas personas y tu.

Historico: antecedentes o sucesos que preceden al proceso de comunicacion.
Por ejemplo: Juan y Pedro son compaferos de trabajo y el primero le habla de
una chica muy guapa que labora cerca y que la encuentra cada vez que van a
comer. Pedro le promete que para la proxima vez pondra mas atencién porque
jamas la ha visto. Dias después, los amigos van a comer acompanados de otros
companeros. Juan descubre que la hermosa joven llega al lugar, voltea a mirar a
Pedro vy le dice: “te dije que siempre venia aqui”. Juan entiende al instante de lo
que habla su amigo, pero probablemente nadie mas lo haga, porque los dempas
no comparte el mismo contexto histérico (no tienen un antecedente de la platica
entre ambos amigos).




* Cultural: comprende los valores,

actitudes,

Practicas el proceso comunicativo

creencias, orientaciones vy

suposiciones que prevalecen en una sociedad (Samovar, Porter y McDaniel,

2007: 20).

Contexto fisico

Contexto psicolégico

e. Ruido: impedimentos que interfieren los procesos de comunicacion e impiden
que llegue una respuesta adecuada al emisor del mensaje. Hay tres tipos
de ruido: fisico, que involucra el tono de voz, miradas, ademanes, sonidos;
psicoldgico, incluye distracciones, pensamientos, emociones; finalmente, el
ruido semantico, que se refiere a los simbolos que no comparte el emisor y

dificultan la comunicacion.

Ruido fisico

Ruido psicoldgico
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Practicas el proceso comunicativo

Ruido semantico

f. Retroalimentacion: respuestas que se emiten durante o al final del proceso
de comunicacién e indican si el mensaje ha sido entendido o interpretado de la
manera en la que deseaba el emisor. Gracias a ésta, queda de manifiesto que
el emisor cumplid correctamente su funcién y el receptor decodificé de manera
adecuada la informacion.

g. Codigo: lenguaje que empleamos para comunicarnos. En la medida en que
nosotros codifiquemos (creemos un codigo) y decodifiquemos (interpretemos o
comprendamos el cddigo enviado) se dara de forma positiva la retroalimentacion.

Nuestra vida sin palabras probablemente te lleve a imaginar los movimientos de
hombres y mujeres que van y vienen realizando alguna tarea, haciendo gestos,
indicando objetos, sefalando lugares o emitiendo sonidos, como en las escenas
de peliculas mudas. Sin palabras estariamos vivos, pero nuestra vida seria muy
diferente. Le faltaria lo que nos distingue de todas las criaturas: la posibilidad de
expresar con exactitud lo que somos y queremos, de formular pensamientos,
comunicar ideas, inventar historias, componer poemas, entablar dialogos.

En efecto, desde que nacemos —y aun antes de que esto suceda— nuestra existencia
es un continuo intercambio de mensajes, primero inconscientes, mas tarde
razonados, que pretenden establecer comunicacion con el mundo que nos rodea.

En épocas primitivas, antes de que el hombre poseyera un instrumento preciso y
adecuado para comunicarse, el proceso de comunicacion —como ocurre con los
bebés— debié haberse dado mediante el empleo de los escasos recursos a su
disposicion: llanto, gritos, gestos, movimientos corporales, etc.

Como puede suponerse, los mensajes transmitidos mediante este sistema tan
limitado no podian ser muy complejos ni siempre se interpretaban adecuadamente.




Practicas el proceso comunicativo

-!wAplica lo aprendido

P Actividad 2

Instrucciones: Imagina que vives en un mundo en el cual no existe el lenguaje
hablado. Sentados en circulo en el salén observen los diferentes mensajes que
algunos de sus compafieros iran describiendo a través de la mimica.

a) Bajale el volumen a tu estéreo!

b) iMe duele mucho la cabeza!

c) jPréstame un cepillo para peinarme!
d) jTodos dicen que estoy loco!

e) Te llamo al rato para jugar domino.
f) jTengo mucha hambre!

g) ¢Me regalas un cigarro?

h) Tengo mucho suefio.

i) No puedo leer porque no traje mis lentes.
j) iTengo mucho frio!

K) ¢Quieres un refresco?

I) jEsa chica esta guapisima!

m) jCasi me da un infarto!

Recuerda el tipo de herramientas y codigos que emplearon para transmitir el
mensaje, la retroalimentacion que recibieron o no al expresarse, el ruido que interfirid
sus mensajes. Anota a continuacién una breve descripcién de cémo fue el proceso
comunicativo en esta experiencia.

las descripciones de las mimicas algunas estuvieron complicadas a lo que se querian referir.

otras, se pudieron entender con claridad al comunicar el mensaje del emisor al receptor.
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las descripciones de las mímicas algunas estuvieron complicadas a lo que se querían referir.
 
otras, se pudieron entender con claridad al comunicar el mensaje del emisor al receptor.


Practicas el proceso comunicativo

Reflexionemos sobre la actividad

~ ! rd
’@* ;. De qué te das cuenta?

—

-

Para comunicarnos empleamos otros recursos como los movimientos
corporales exagerados, los gestos; pero es el lenguaje oral el que ocupa
un lugar predominante, porque utiliza los sonidos, palabras habladas y
entonacién, haciéndolo mas completo. La funcion mas importante del
lenguaje es brindarnos la oportunidad de la comunicacion; sin ella, resultaria
imposible la convivencia humana.

Esquema del proceso comunicativo

Revisa la siguiente figura sobre los principales elementos del proceso de
comunicacion.

Mensaje Mensaje

Senal

Senal recibida

Fuente
de ruido

Figura 1.1 Modelo del proceso de comunicacién.
1024px-Esquema_de_comunicacién_Shannon.png
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Practicas el proceso comunicativo

Resumiendo: los elementos que articulan la comunicacion son:

+ El emisor: se le conoce como el destinador, quien origina y codifica el mensaje.

* El mensaje: se refiere a la informacion que se transmite durante el proceso
comunicativo.

» El cddigo: lenguaje que empleamos para comunicarnos.

* El receptor: se denomina como el destinatario, quien recibe y decodifica el
mensaje.

» El canal: medio o vehiculo que se utiliza para transmitir el mensaje. Puede ser
natural o artificial (voz, papel, aire, mimica, cable telefonico, etc.).

» Elruido: interferencia no prevista que impide una clara comunicacion del mensaje.

» El contexto: se refiere al ambiente en el que se desarrolla la comunicacion, es
decir, todo lo que rodea al proceso.

IW-Aplica lo aprendido

P Actividad 3

Instrucciones: Lee el siguiente texto. Observa las funciones de cada uno de los
elementos dentro del proceso de comunicacién y contesta las preguntas.

El guardagujas
(fragmento)
Juan José Arreola

El forastero llegé sin aliento a la estacién desierta. Su gran valija, que nadie quiso cargar, le
habia fatigado en extremo. Se enjugo el rostro con un pafuelo, y con la mano en visera mir6 los
rieles que se perdian en el horizonte. Desalentado y pensativo consultd su reloj: la hora justa
en que el tren debia partir.

Alguien, salido de quién sabe donde, le dio una palmada muy suave. Al volverse el forastero
se hallé ante un viejecillo de vago aspecto ferrocarrilero. Llevaba en la mano una linterna roja,
tan pequefa que parecia de juguete. Miré sonriendo al viajero, quien le pregunté con ansiedad:

—Usted perdone, ¢ ha salido ya el tren?

—¢ Lleva usted poco tiempo en este pais?
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Practicas el proceso comunicativo

—Necesito salir inmediatamente. Debo hallarme en T. mafiana mismo.

—Se ve que usted ignora las cosas por completo. Lo que debe hacer ahora mismo es buscar

alojamiento en la fonda para viajeros —y sefal6é un extrafio edificio ceniciento que mas bien
parecia un presidio.

—Pero yo no quiero alojarme, sino salir en el tren.

—Alquile usted un cuarto inmediatamente, si es que lo hay. En caso de que pueda conseguirlo,
contratelo por mes, le resultara mas barato y recibira mejor atencion.

—¢ Esta usted loco? Yo debo llegar a T. mafana mismo.

—Francamente, deberia abandonarlo a su suerte. Sin embargo, le daré unos informes.
—Por favor...

—Este pais es famoso por sus ferrocarriles, como usted sabe. Hasta ahora no ha sido posible
organizarlos debidamente, pero se han hecho grandes cosas en lo que se refiere a la publicacion
de itinerarios y a la expedicién de boletos. Las guias ferroviarias abarcan y enlazan todas las
poblaciones de la nacién; se expiden boletos hasta para las aldeas mas pequeinas y remotas.
Falta solamente que los convoyes cumplan las indicaciones contenidas en las guias y que
pasen efectivamente por las estaciones. Los habitantes del pais asi lo esperan; mientras tanto,
aceptan las irregularidades del servicio y su patriotismo les impide cualquier manifestacion de
desagrado.

Fuente: Arreola, 2005.

1. ¢Quién es el emisor en el texto anterior?

juan José Arreola.

2. ¢ Qué interpreta el receptor del mensaje que se le envio? Argumenta tu respuesta.

cuando el emisor le dijo que fuera a conseguir habitacion tuvo desesperacion, temor

y desconcentracion.

3. ¢Cual es el contexto en el que se desarrollé el proceso de la comunicacion
anterior? Argumenta tu respuesta.

Desarrollo contexto psicoldgico, contexto social y contexto cultural.
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4. ;Se muestra algun tipo de ruido dentro del proceso comunicativo? ¢ Cual?

si, habia ruido fisico.

5. ¢Qué tipo de canal emplea el emisor del mensaje?

con canal natural: voz, mimica.

6. ¢Cual es la retroalimentacion del proceso comunicativo anterior?

De que el emisor le hizo saber por la situacién que estaba pasando al seguir esperando

el tren y tener una desesperacion.

Revisa tus respuestas en la Clave de Respuestas que se encuentra al final del libro.

N
Ve

@\— i Reflexionemos sobre la actividad
= ¢De que te das cuenta?

Como habras notado en el texto anterior y en la actividad que llevaste a cabo,
dentro de todos los procesos de la comunicacion hay diferentes elementos
que cumplen una funcién. Para que el proceso se realice de manera eficaz,
debe existir la retroalimentacién, pues es la manera en la que puedes
descubrir si tu mensaje tuvo el efecto deseado.
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sí, había ruido físico.

con canal natural: voz, mímica.

De que el emisor le hizo saber por la situación que estaba pasando al seguir esperando

 el tren y tener una desesperación.
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Probablemente has escuchado que la comunicacion es inherente al ser humano,
esto quiere decir que es parte de su proceso natural de sobrevivencia y socializacion.
Pero toda comunicacién debe tener un objetivo, es decir, no solo se trata de hablar
por hablar, sino que dentro de tu conversacién debes provocar una respuesta, de tal
manera que logres el propdsito que buscabas al comunicarte.

Cuando envias un mensaje, tienes una intencién. Entre mas claridad tengas al
expresarte, tu intencién comunicativa se vera cumplida en mayor medida.

@ .
" Aprende mas

Intencion comunicativa

Las sociedades humanas han progresado en gran medida gracias a la comunicacion,
entendida como un conjunto de actos que realizan los individuos para establecer
contactos y poder transmitir, recibir e interpretar todo tipo de informaciones. Los
mensajes que emite el emisor al receptor se expresan con distintos propdsitos
o intenciones comunicativas (referir, informar, convencer, ordenar, emocionar,
sensibilizar, comunicar, expresar, suplicar, etc.) las cuales estan determinadas por
alguno de los elementos que intervienen en el proceso de la comunicacion y estan
vinculadas con las funciones de la lengua que veremos mas adelante.

Inherente: propio o caracteristico de algo o que estd unido a ello de
manera que no se puede separar.

Aplica lo aprendido

P Actividad 4

Instrucciones: Observa la siguiente historieta y redacta un parrafo en el que
describas todos los elementos del proceso comunicativo y la intencion comunicativa
que identifiques.
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I Reflexionemos sobre la actividad

_‘@’_aDe qué te das cuenta?
7 Y

:-_-‘: . ., . . .

= Toda interaccion comunicativa eficaz cumple un proceso. Para que
tus mensajes sean recibidos y obtengas las respuestas esperadas

es necesario que en tu comunicacion prestes atencion a todos los elementos

que influyen de manera positiva o negativa en el transcurso de tu interaccion.

Toma en cuenta que en ocasiones, al enviar un mensaje de manera

inconsciente, éste puede generar respuestas confusas o inesperadas.

7 Aprende mas

Funciones del lenguaje

Ellenguaje es el cddigo mas importante y preciso en la comunicacion humana. Tiene
su origen en la facultad exclusiva de los hombres para utilizar sonidos articulados
(signos orales), sus representaciones graficas (signos escritos en grafias) como
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medio de comunicacion y las imagenes mentales de sonidos articulados que son
instrumento del pensamiento de cada individuo. Es decir, el emisor (enunciador
o hablante) transforma su pensamiento en lenguaje, expresandolo por medio de
signos que el receptor (enunciatario u oyente) comprende cuando, a su vez, los
transforma en pensamiento. Los términos lenguaje, lengua y habla que utilizamos
frecuentemente para designar el mismo concepto, en realidad se refieren a términos
distintos:

» El lenguaje tiene caracter universal, porque es una facultad propia de todos los
hombres de cualquier época y lugar. En pocas palabras, es todo sistema de
comunicaciéon humana.

» Lalengua o idioma tiene caracter social, puesto que es un codigo oral, y a veces
también escrito, creado y utilizado por los individuos de cada sociedad para
comunicarse. En el mundo hay mas de tres mil lenguas o idiomas.

« El habla tiene caracter individual, ya que es la forma en que cada persona utiliza
la lengua al hablar o escribir en un momento y lugar determinados.

Aunque la lengua oral o hablada es la forma natural de comunicacion humana,
puesto que la empleamos continuamente al hablar con los demas y escucharlos,
la lengua escrita ocupa un lugar destacadisimo en nuestra civilizacion, ya que la
lectura y la escritura son técnicas fundamentales e imprescindibles de la cultura.

El hombre por naturaleza, necesita comunicar sus emociones, pensamientos,
ideas, necesidades, miedos, suefos, entre otras cosas. Para ello es indispensable
compartir un mismo lenguaje, que se define como el conjunto de signos linguisticos
que permiten la comunicacion.

Conocer las funciones del lenguaje va intimamente ligado con el proceso
comunicativo, ya que esto te permitird dar a conocer informacion precisa, objetiva
y clara.

FUNCION FUNCION POETICA:
El lenguaje tiene las o o ongn 36 g coar
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Figura 1.2 Funciones de la lengua.
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1. Funcidn apelativa o conativa: busca generar una reaccion, una respuesta o la
realizacion de una actividad por parte del receptor. Dicho de otra manera, el
emisor intenta influir en el receptor para convencerlo de que piense o actue
de otra manera. Por ejemplo: Juan, por favor, ve a traer un kilo de frijoles a la
tienda, pero tapate porque esta lloviendo. Nuestro candidato cumplira todas las
promesas de campafia. Margarita, no quiero que tengas ese tipo de amistades.

2. Funcién metalingliistica: se presenta cuando la lengua se utiliza para hablar de
si misma. Puede decirse que cuando no se puede decodificar la informacién
referida en un proceso comunicativo, utilizas la misma lengua para hablar de
ella. Un ejemplo claro de esto podria ser cuando buscas en el diccionario una
palabra que desconozcas. Esta funcion se centra en el codigo. Por ejemplo:
¢, Qué es la bipolaridad? ;Por qué el doctor me dijo que tenia amigdalitis?

3. Funcion fatica: se usa para que tanto el emisor como el receptor comprueben,
de vez en cuando, que el canal de transmisién de la informacion, funciona bien.
Sirve para iniciar, finalizar, detener o comprobar si el receptor ha comprendido el
mensaje. Por ejemplo: Francisco, ¢si me estas escuchando? Perdon, ;qué me
dijiste hace un momento? De acuerdo, entonces asi quedamos.

4. Funcion referencial o denotativa: el proceso comunicativo se centra en el
contexto (es decir, el ambiente que se da en la comunicacion). El proceso busca
ante todo informar con objetividad sobre la realidad, sobre un referente; es decir,
pone de manifiesto a las cosas como son, sin emitir un juicio. Generalmente
encontramos esta funcion en textos informativos y narrativos. Por ejemplo: Hoy
en las noticias comentaron que el sismo de ayer habia tenido repercusiones en
algunos edificios de la ciudad.

5. Funcion expresiva o emotiva: se centra en el emisor, ya que el mensaje que
produce hace referencia a lo que siente, a su yo mas intimo. La manera de llevar
a cabo esta funcion es a través de las interjecciones y oraciones exclamativas.
Por ejemplo: jAy! jQué triste me siento después de todo lo que paso ayer! Estoy
muy preocupada por los estudios que me hicieron. jUhmmmm, éste pastel esta
delicioso!

Interjeccion: clase de palabra que expresa alguna impresion subita
o un sentimiento profundo, como asombro, sorpresa, dolor, molestia,
amor, etc. Sirve también para apelar al interlocutor, o como férmula de
saludo, despedida, conformidad, etc.; por ejemplo: eh, hola.
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6. Funcion poética: en esta funcion, el acto de comunicarnos se centra en la
estructura linguistica del mensaje, es decir, en la forma en cdmo decimos las
cosas, buscando producir un efecto en el destinatario (goce, emocion, etc.). Por
ello, encontramos esta funcion en la poesia, las canciones y los cuentos, entre
otros. Por ejemplo: Sin embargo, todavia dudo de esta buena suerte, porque el
cielo de tenerte me parece fantasia (Benedetti, M. 2010, p. 41).

Instrucciones: Escribe en las lineas de abajo la funcién linguistica que predomina
en cada uno de los ejemplos:

1. El profesor pregunto: ¢ Mi grupo ya esta en el aula? jTodos estan esperandolo!
—dijo la directora—. Entonces voy para alla —respondio el profesor—.

funcién apelativa o conativa.

2. El prefijo bis es una voz latina que significa dos o doble.

funcién metalinguistica.

3. Las orquideas se adaptan a todo tipo de climas, aunque se desarrollan mejor en
las regiones tropicales.

funcion referencial o denotativa.

4. jValgame Dios! jQué tremendo susto me llevé!

funcién expresiva o emotiva.

5. Entren a la cancha con valor y les aseguro que conseguiran el triunfo.

funcién apelativa o conativa.

6. En el corazon tenia la espina de una pasion, logré arrancarsela un dia: ya no
siento el corazén.

funcién expresiva o emotiva.

7. jEste asunto me tiene realmente preocupado!

funcién expresiva o0 emativa.



función apelativa o conativa.

función metalingüística.

función referencial o denotativa.

función expresiva o emotiva.

función apelativa o conativa.

función expresiva o emotiva.

función expresiva o emotiva.
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8. jSal de aqui! {No quiero volver a verte en mi clase!

funcion expresiva o emotiva.

9. jHola! ;Qué milagro? —Pues nada, aqui ando. Y tu? — Pues bien... como
siempre. ;Y tu, cdmo estas? - Pues bien también.

funcion factica.

10. El verano pasado estuvimos en Europa.

funcion referencial o denotativa.

11. Es palida tu piel como la tarde, que te dibuja cuando muere el dia.

funcion poética.

Completa el siguiente cuadro con dos enunciados que contengan las funciones
de la lengua y la intencion comunicativa que demanda cada ejemplo. Procura
relacionarlos con tu entorno escolar o familiar.

Funcién del lenguaje Ejemplos Intencion comunicativa

Metalinguistica

Referencial o denotativa

Poética

Apelativa o conativa

Expresiva o emotiva

Fatica

Comparte tus respuestas con tus companieros y tu maestro.

I Reflexionemos sobre la actividad

-@-(;De qué te das cuenta?
/ Y

En las expresiones de la actividad anterior puedes reconocer el uso
que hace el emisor del lenguaje escrito para manejar su expresion y lograr la
intencion de su comunicacion. Anota en tu cuaderno cuaaes de las funciones
linglisticas empleas de manera frecuente en tu vida escolar.

41


función expresiva o emotiva.

función fáctica.

función referencial o denotativa.

función poética.
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P Actividad 6

Instrucciones: Escoge una de las funciones del lenguaje y redacta un parrafo
dirigido a un miembro de tu comunidad escolar (compafiero, maestro, director).

Funcién del lenguaje: _ expresiva o emotiva.

Dirigido a: compaiiero.

Mensaje:

jhola!

soy tu compariera de saldn,

sé que el cuatrimestre te esta preocupando un poco,
pero tranquilo vas a ver que cada dia te iras animandote.

Cuando termines, pide a un companiero que lea el parrafo que elaboraste, para que
te comente cual fue el mensaje que recibié y si considera la intencién comunicativa.

Revisa tu escrito con la rubrica 1 que esta en el apéndice del libro.

U, ) Reflexionemos sobre la actividad
—@—(;De qué te das cuenta?
/ v \

=~ Al utilizar el lenguaje en los procesos comunicativos se cumplen
algunas de sus funciones. Es necesario que seas consciente de cual es lamas
adecuada para transmitir un mensaje y cumplir su intencién comunicativa;

esto sera valioso para mejorar tus relaciones con las personas con quienes

convives.

Escribe en tu cuaderno un ejemplo de alguna situacién en la que uno de tus
mensajes se malinterpretd. Explica a qué se debid la confusion y como la
hubieras evitado.
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expresiva o emotiva.

compañero.

¡hola! 
soy tu compañera de salón, 
sé que el cuatrimestre te está preocupando un poco,
pero tranquilo vas a ver que cada día te iras animándote.
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Actividad de cierre

Lee detenidamente el siguiente texto y elabora en tu cuaderno un esquema que
integre los elementos del proceso de comunicacion que intervienen en él, la intencién
comunicativa y las funciones del lenguaje que cumple. Puedes utilizar imagenes o
simbolos.

Martes con mi viejo profesor
(fragmento)
Mitchl Alborn

—Quizéa tengas razén. Quiza no debiera importarme. Al fin y al cabo, no estaré aqui para ver
en qué acaba todo. Pero es dificil explicarlo, Mitch. Ahora que estoy sufriendo, me siento mas
cerca que nunca de la gente que sufre. La otra noche vi en la televisién a la gente de Bosnia y,
cruzando la calle, les disparaban, los mataban, victimas inocentes... y, simplemente, me eché a
llorar. Siento su angustia como si fuera la mia propia. No conozco a ninguna de esas personas.
Pero... 4 como podria expresarlo? Casi me siento... atraido por ellas.

Se le humedecieron los ojos e intenté cambiar de tema, pero se limpié él la cara y me hizo callar
con un gesto.

—Ahora lloro constantemente— me dijo. No importa.

“Asombroso”, pensé. Trabajaba yo en el sector de la informacién y cuando alguien se moria,
cubria la informacién. Entrevistaba a los familiares afligidos. Incluso asistia a los funerales. Y
no lloraba nunca. Morrie estaba llorando por el sufrimiento de personas que estaban a medio
mundo de distancia. “; Es esto lo que llega al final?”, me pregunté. Es posible que la muerte sea
la gran niveladora, la Unica gran cosa que es capaz de lograr, por fin, que las personas que no
se conocen derramen una lagrima las unas por las otras.

Morrie se sond la nariz ruidosamente con el pafuelo de papel.
—No te molesta que un hombre llore, ¢ verdad?

—Claro que no— respondi yo, con demasiada precipitacion.

Sonrié.

—Ay, Mitch, voy a lograr que te desinhibas. Un dia te voy a ensefiar que no importa llorar.

—Si, si— dije yo.

—Si, si— dijo él.

Nos reimos los dos porque eso mismo decia él casi veinte afos atras. Principalmente los martes.
En realidad, los martes habian sido siempre los dias que pasabamos juntos. La mayor parte de
mis clases con Morrie tenia lugar los martes, él tenia sus horas de tutoria los martes, y cuando
preparé mi tesina, que desde el primer momento se basé buena parte en las sugerencias de

Morrie, nos reuniamos los martes ante su escritorio, o en la cafeteria, o en la escalinata del
edificio Pearlman, para repasar el trabajo.
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Asi, pues, parecia correcto que volviéramos a reunirnos un martes, alli, en esa casa que tenia
en el frente un falso platano. Cuando me disponia a irme, se lo comenté a Morrie.

—Somos personas de los martes— dijo él.

—Personas de los martes— repeti.

Morrie sonrid.

—Mitch, me preguntaste que por qué me preocupo por personas a las que ni siquiera conozco.
Pero, ¢ quieres que te diga lo que mas estoy aprendiendo con esta enfermedad?

—¢iQué es?
—Que lo mas importante de la vida es aprender a dar amor y a dejarlo entrar.

Su voz se redujo a un susurro.

—Dejarlo entrar. Creemos que no nos merecemos el amor, creemos que si lo dejamos entrar
nos volveremos demasiado blandos. Un hombre sabio, que se llamaba Levine, lo expresé con
certeza: “El amor es el unico acto racional”.

Lo repitié con cuidado, haciendo una pausa para producir un mayor efecto.

—El amor es el Unico acto racional

Asenti con la cabeza como un buen alumno y él suspiré débilmente. Me le acerqué para darle
un abrazo. Y después, a pesar de que no es un gesto tipico en mi, le di un beso en la mejilla.
Senti sus debilitadas manos sobre mis brazos, la pelusa de su barba rozandome la cara.

—¢ Entonces regresaras el martes que viene?— susurro.

Fuente: Albom, 1998: 65-67

|
S ¢ Reflexionemos sobre la actividad
7 ~
=

;. De qué te das cuenta?

Cualquier acto de comunicacion humana se produce entre dos o mas
personas que actuan como interlocutores. En el texto anterior se observa
la conversacion entre dos personas y puedes identificar, a través de las
palabras, el contexto que rodea a estos seres. Si aprendes a entender el
contexto (cualquiera que sea) y las maneras en las que puedes aproximarte
a quien te escucha, podras tener una comunicacion efectiva y eficaz.
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Los soportes escritos

La mayoria de los materiales antes mencionados sirven o han servido de soporte
de escritura dibujada o pintada. La técnica para realizarla varia considerablemente,
asi como los instrumentos usados. En lugar de cincel y martillo para esculpir las
letras, o instrumentos punzantes, estilos metalicos, puntas afiladas de piedra o
metal, se usan pinceles fabricados con pelos de marta o ardilla, plumas de oca u
otras aves, tintas diversas, fijadores de tinta, barnices. Las superficies no se inciden,
rebajan o tallan, sino que se dibujan, pintan o imprime sobre ellas. Pero entre los
diversos materiales que se pintan y no se inciden, tres son los fundamentales y de
los que puede afirmarse que han transformado la historia de la escritura y, con ella,
la historia de la cultura: papiro, pergamino y papel.

Sabias que...

El papel después de su invencion tardaria mas de mil afios para su penetracion

en Europa. En 1450, Gutenberg inventa a la vez los caracteres méviles y la
prensa, creando la imprenta en Europa. El primer texto occidental sale en 1456 de la imprenta
de Johann Gutenberg: «la Biblia de 42 lineas» de Mazarino. La férmula a base de plomo, estano
y otros metales, no sufrié modificaciones hasta el siglo XIX. Con la invencién de la imprenta,
dio un nuevo vuelco la historia de la escritura, con nuevos tipos de libros, multiplicaindose asi
los titulos y la cantidad de ejemplares que se podian publicar. Se suceden las impresiones de
diversas publicaciones y libros. En 1609 nace en Estrasburgo la primera revista semanal y en
1622 en Alemania, el primer periddico.

1. Papiro. Uno de los rasgos caracteristicos de la cultura egipcia, junto con la
escritura jeroglifica o el arte monumental de las piramides es sin duda, el uso
del papiro, una planta palustre de la familia de la ciperaceas (cyperus papyrus),
que crecia abundantemente gracias al clima y caracter cenagosos del rio Nilo
en Egipto, asi como en Siria, Etiopia y Palestina. Existia una gran variedad de
calidades de papiro, segun el grueso de las hojas, la textura, el mejor o peor
acabado de cada fase de preparacion; se conocen diferentes tipos de la época
romana, pero al parecer, los de mejor calidad y mas finos eran los de los egipcios.

El papiro favorecio la proliferacion y difusion de la escritura y, con ella, de la
literatura. Se exportd6 a Grecia y Roma y fue el soporte mas preciado de la
escritura. Puede decirse, igualmente, que surgié el libro en el sentido moderno
del término por lo que se refiere a la copia y distribucidén de ejemplares.
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Se sistematizaron los archivos, aparecieron las bibliotecas y la comercializaciéon
de ejemplares. No obstante era un material raro y carisimo, cuya produccion fue
disminuyendo con el tiempo y con la aparicion del pergamino, mas consistente,
mas abundante.

2. Pergamino. Es la piel de un animal, generalmente ternera, cabra, oveja o carnero,
tratada de forma especial para conseguir este soporte de escritura. El pergamino
se obtiene a partir de la dermis de la piel del animal. Esta se dejaba en remojo
en agua durante un prolongado periodo, después se le daba una lechada de
cal para eliminar la epidermis, evitar que se pudriera y facilitar la eliminacion del
vello, que se hacia a continuacion; finalmente se raspaba el tejido subcutaneo.
Una vez reducida la piel a una capa fina y limpia, se estiraba y tensaba sobre
un bastidor, donde se goteaba, se raspaba con cuchillas de acero, pasando
a continuacion un trapo humedo con agua y polvo calizo; esta operacion se
repetia varias veces. Una vez quitada la piel del bastidor, se apoyaba sobre un
caballete y se volvia a rascar, ahora en seco, con cuchillas de cierta curvatura,
para hacerla aun mas fina y flexible, luego se pulia con piedra pémez. El nombre
le viene de Pérgamo, ciudad de Asia menor, fundada por Filetero en el 238
a.C. Segun el autor latino Plinio, el rey Atalo | fundé la biblioteca que alcanzé
su apogeo con el rey Eumenes Il, llegando a tener 200.000 volumenes. En la
ciudad de Pérgamo se desarrolld y perfecciond la fabricacion de este soporte de
escritura que termind por sustituir al papiro.

Lechada: liquido que tiene en disolucién cuerpos insolubles muy
divididos.

3. Papel. La tradicion atribuye el descubrimiento del papel a Tsi Lun, un oficial del
emperador chino de la dinastia Han, en el afio 105 d.C. La invencién del papel
triunfé definitivamente en China, desplazando a los habituales soportes como el
bambu, la seda, la madera o el hueso. Este material, convertido en el soporte
universal de la escritura, tardo, sin embargo, bastante tiempo en difundirse en
Occidente. Al parecer los arabes lo copiaron a partir del 751 d.C., al descubrir
entre los prisioneros de guerra, tras una victoria sobre los chinos cerca de
Samarkanda, a algunos artesanos de la fabricacion de papel. Pero hasta los
siglos X y Xl no empieza realmente a ser usado en Europa y, con todo, tardara
en desplazar al pergamino. Sin embargo, puede decirse que la difusion del papel
y su utilizacion masiva ha constituido uno de los avances mayores en la historia
de la cultura, comparable al de la imprenta y estrechamente relacionado con
ella.
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Aplica lo aprendido una forma de represe

¢ fueron apareciendo

en qu 2
el orden en d! 2 través de

—secuencia cronologicd

ﬁ Actividad 1 | 1a historia.

Instrucciones: En equipo de cinco personas, elaboren una linea de tiempo en la
que se muestren los tipos de soporte escrito que el hombre utilizé a lo largo de la
historia. Posteriormente expdnganlo en el salon de clases.

_\ ’_ ) Reflexionemos sobre la actividad
@\ ¢De que te das cuenta?

[
rd
"
=

La actividad anterior te ha permitido entender la evolucion del proceso de
escritura a lo largo de la historia de la humanidad. ¢ Cual consideras que sera
el siguiente paso en este camino? ¢ Es igualmente importante escribir en papel
que a través de los medios electronicos? ¢Qué caracteristicas distingues
en ambas formas de escribir? Haz un listado de cinco acontecimientos que
demuestren un cambio significativo en la evolucion de la escritura.
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Leer y escribir son dos habilidades que se complementan, puesto que, una genera
la motivacién para el desarrollo de la otra. Para que la cultura se preserve es
importante escribir, pero es igualmente importante que alguien lea lo escrito. Ahora
estudiaras la importancia de la codificacion y decodificacion de los mensajes en la
transmision del conocimiento y la informacion.

Y ,
" Aprende mas

Etapas del proceso de lectura

Leer y escribir son dos habilidades que se complementan, puesto que una genera la
motivacion para el desarrollo de la otra. Gracias a los procesos de lectura y escritura
podemos compartir aquello que pensamos y sobre todo, perpetuar nuestra historia
y la de la comunidad en la que nos desarrollamos.

En la escritura y la lectura se realiza la codificacion y la decodificacion de los
mensajes. Por un lado, creamos un codigo y emitimos ideas claras que pueden
ser comprendidas por nuestro receptor (codificacion) y por otro, interpretamos los
mensajes que nos son transmitidos (decodificacion) para darles una respuesta.
Para comprender correctamente el mensaje escrito es importante llevar a cabo el
proceso de lectura el cual consta de las siguientes etapas:

Prelectura

Esta actividad es previa a la lectura y consiste en identificar la informacioén general
gue se localiza en el texto a través de la organizacién del contenido, de las graficas
presentadas, de los titulos o subtitulos que componen el texto, del tipo de letra que
se emplea, entre otros. Gracias a la prelectura es posible hacer un primer esbozo
del texto y comenzar a comprender la idea general del mismo. También puede
identificarse lo que una persona puede esperar u obtener de la lectura y la posible
aplicacidon de ésta a su experiencia.

Esbozo: que puede alcanzar mas desarrollo y perfeccion.

Al buscar informacién sobre un tema para una tarea, por ejemplo, no es posible leer
todos los textos, sino que se descartan los que por el titulo o algunas referencias
se considera que no tienen relacion con lo buscado. Aqui empieza el proceso de

prelectura.
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Es de suma importancia que antes de la lectura se realicen una serie de preguntas
que proporcionen un panorama general de lo que se busca obtener. Asimismo, se
puede leer un resumen del texto, para identificar las ideas que el autor resalta y lo
que ofrecen a los intereses del lector.

Aplica lo aprendido

P Actividad 2

Instrucciones: Lee atentamente la siguiente informacion.

La obesidad en México

De estor 80 millones de mexnicanos...

De los 1,200 millones de personas
que tienen problemas de sobrepeso y
obesidad en el mundo, 80 millones son
mexicanos.

m Sobrepeso

m Obesidad

Datos de la OCDE colocan a México en segundo
lugar de los paises con mayor indice de obesidad
en su poblacion con 30%, superado Unicamente por
Estados Unidos con 33.8%.

Mundial en
Obesidad

Los paises con menor indice de obesidad son Japén
y Corea con 4%.
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+ La obesidad infantil es actualmente
un problema de salud en México. Hay 40 Riatr
mas de cuatro millones de nifios que ndialen
sufren de sobrepeso y obesidad. . ~ : Obesidad Infanti

* Uno de cada cinco nifios tiene
problemas de sobrepeso.

+ Meéxico ocupa el cuarto lugar en
obesidad infantil sélo superado por:
Grecia, Italia y Estados Unidos.

¢, Sobrepeso u obesidad?

El indice de masa corporal (IMC) es un indicador simple de la relacion entre el peso
y la talla que se utiliza frecuentemente para identificar el sobrepeso y la obesidad en
los adultos. Se calcula dividiendo el peso de una persona en kilos por el cuadrado
de su talla en metros (kg/m.).

Algunos datos interesantes...
La obesidad es mas comun entre la

indice de Igual o Mayor  Determina o . .
Masa Corporal Sobrepeso poblacién mas vul_nerable de e_:ducamon
a 2 5 y recursos, especialmente mujeres.
En Estados Unidos, mas de 40% de
. las personas con obesidad no tiene
Indice de lgual o Mayor  Determina trabajo, y quienes lo tienen ganan hasta
Masa Corporal Obevsidad 18% menos que las personas con peso

“ 30 normal.

Fuente: Centro de Nutrlcrlc.)n, Obesidad y Alteraciones Centro de Nutricién, Obesidad y Alteraciones
Metabdlicas, 2010. Metabdlicas (2010).

Algunos factores asociados a la obesidad son:

» Cancer de seno * Reflujo gastroesofagico

» Cancer de colon (hombres) » Diabetes mellitus

» Cirrosis » Depresion

»  Crecimiento del higado + Trastornos de discos cervicales
*  Gastritis * Ansiedad

*+ Gota » Hipertensién
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Practicas el proceso de lectura y escritura

Completa la siguiente tabla.

Datos importantes

en que la poblacion no tiene la mayor informacién para preocuparse por su
problema y consecuencias de salud.

¢ Qué reacciones tuviste al leer la informacion?

sorprendida al saber que nuestro pais es el 2° lugar de obesidad, como de personas
mayores e infantiles; no tenemos el cuidado de nuestra dienta de alimentos.

Escribe cinco preguntas para profundizar en el tema:

1. ¢qué es la obesidad?

2. ¢por qué causa la obesidad?

3. ¢puede afectar la vida diaria la obesidad?

4. ;como combatir el aumento de la obesidad?

5. ¢donde se origind la obesidad?

Comparte tus conclusiones con tus compafieros y maestro.

! 7
—— ) Reflexionemos sobre la actividad
2/~ s De queé te das cuenta?

En ocasiones no se le da la importancia debida a la etapa de prelectura. Es

valioso realizar esta parte del proceso de manera consciente para deducir
informacion relevante en el estudio de un tema.

¢En qué asignaturas o tematicas te seria especialmente util aplicar la
prelectura? Comparte tu respuesta con tus companeros.
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en que la población no tiene la mayor información para preocuparse por su 
problema y consecuencias de salud.

sorprendida al saber que nuestro país es el 2° lugar de obesidad, como de personas
mayores e infantiles; no tenemos el cuidado de nuestra dienta de alimentos.

¿qué es la obesidad?

¿por qué causa la obesidad?

¿dónde se originó la obesidad?

¿puede afectar la vida diaria la obesidad?

¿cómo combatir el aumento de la obesidad?


Practicas el proceso de lectura y escritura

Lectura

Esta etapa se realiza continuamente. Cuando alguien te envia una carta, cuando
ves un anuncio o letrero en la calle, cuando quieres comprar algun producto; lees la
informacion que aparece en los comerciales de television y los subtitulos de peliculas,
o la publicidad impresa que esta en tu comunidad cuando revisas informacién para
realizar algun trabajo; cuando lees un libro, una revista o una historieta etc. Es una
tarea muy importante para tu vida en sociedad. Ser lector es una de las obligaciones
mas nobles que tienes como estudiante, ya que la mayoria del conocimiento se
transmite de manera escrita y, a través de esto, tus conocimientos se pueden
incrementar.

Como estudiaste en el bloque I, la comunicacion requiere de un emisor y un receptor
pero también de la clara decodificacion de un mensaje y de la retroalimentacion.
Cuando comunicas algo, tienes una intencién o un objetivo y es fundamental que,
al momento de realizar una lectura, también seas consciente de lo que quieres
obtener al realizar la lectura.

El Programa Internacional de Evaluacién de los Alumnos (PISA; por sus siglas
en inglés), identifica tres tareas fundamentales al realizar una lectura: recuperar y
localizar informacién en un texto, interpretar el texto (qué entiendes de la informacion
que se presenta y qué deduces a partir de lo que lees); y reflexionar o evaluar
la informacién (contrastar lo que sabes del texto con la nueva informacién que
adquieres, qué reflexionas a partir de lo leido).

Segun PISA, los siguientes elementos son esenciales en la lectura de un texto:

» |dentificar el tema: ¢ de qué se trata el texto?

» Definir el propésito del autor: ¢ cual es el objetivo del autor al abordar este texto
de esta manera?

* Entender la organizacién de la informacién: ;como se relaciona esto con eso?,
¢por qué?, ¢que lo origina?, como se llegd a esto?

» |dentificar las ideas centrales: ;qué conceptos pretende fundamentar el texto?

» Comparar las ideas de las que se compone el texto: esta idea es un ejemplo de
€s0, ese concepto se contrapone a esa definicion.

El proceso de lectura, al ser de suma importancia, requiere de ti toda la concentraciéon
posible. Por ello, es importante que detectes las ideas principales de los textos y las
subrayes. Esto puede ayudarte a identificarlas, que puede facilitarte la comprension
de la informacion. Para la lectura hay dos tipos de textos:

a. Continuos. Aquellos que por medio de oraciones permiten formar parrafos que

expresan ideas completas. Esto quiere decir, que los textos continuos tienen
ideas claras, precisas y a veces, incluyen temas, subtemas e ideas clave.
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Practicas el proceso de lectura y escritura

b. Discontinuos. Estos textos son aquellos que ofrecen informacién sobre un tema,
sin dar muchos detalles de éste. Puede decirse que con representaciones
graficas, mapas o esquemas.

Sabias que...

PISA es una organizacion mundial que tiene por objeto evaluar hasta qué

punto los alumnos cercanos al final de la educacién obligatoria han adquirido
algunos de los conocimientos y habilidades necesarios para la participacién plena en la
sociedad del saber. En nuestro pais, como en muchos otros, los estudiantes son evaluados cada
tres afos. Cada una de las tres evaluaciones pasadas de PISA se centrd en un area tematica
concreta: la lectura (en 2000), las matematicas (en 2003) y las ciencias (en 2006). El programa
esta llevando a cabo una segunda fase de evaluaciones en 2009 (lectura), 2012 (matematicas)
y 2015 (ciencias).

1@-Aplica lo aprendido

gy Actividad 3

A

Instrucciones: Lee con atencion el siguiente texto.
México debe combatir el aumento de la obesidad, asegura la OCDE

México necesita invertir seriamente en programas de prevencion para atender
la alta, y aun creciente, tasa de obesidad, segun el nuevo informe de la OCDE.
Panorama de la salud 2013 (Health at a Glance, 2013) menciona que México es el
segundo pais, después de Estados Unidos, con mayor obesidad. Casi un tercio de
los adultos (32.4%) mexicanos sufrian de obesidad en 2012, un importante aumento
partiendo de 24% que habia en 2000. Ademas, casi un tercio de los niflos mexicanos
tiene sobrepeso o sufre de obesidad.

Actualmente, la diabetes, la enfermedad cronica relacionada directamente con la
obesidad, afecta a muchos adultos (en un rango que va de 9.2%, segun la Encuesta
Nacional de Salud y Nutricién de 2012 a 16%, segun el Atlas 2011 de la International
Diabetes Federation).



Practicas el proceso de lectura y escritura

México ha desarrollado un paquete integral de medidas para combatir la obesidad,
que se articula en torno a tres aspectos principales: a) la prevencidn y promocion de
estilos de vida saludables; b) la atencion médica, y; ¢) la regulacion en la informacion,
la publicidad y los impuestos a las bebidas azucaradas y la comida rapida. Este
compromiso renovado de abordar el problema, es un avance bienvenido; sinembargo,
necesita implementarse efectivamente y requiere de inversiones sostenidas. Los
analisis previos de la OCDE mostraron que un paquete de medidas que incluyan
la educacion de la salud, la regulacion de los anuncios de alimentos dirigidos a los
nifios, las medidas fiscales que incluyen una combinacién de impuestos a la comida
y subsidios, junto con consejos de estilo de vida impartidos por los médicos, podrian
implementarse, en México, por un costo anual de 12 ddlares por persona.

Actualmente, la esperanza de vida es la mas baja de la OCDE. En los ultimos 10
afos la esperanza de vida en México ha aumentado con lentitud respecto a otros
paises de la OCDE. México ocupa el ultimo lugar en esta materia, mientras que en
los paises de la OCDE la esperanza de vida aumentd 3 afios en promedio entre
2000 y 2011 (pasando de 77.1 a 80.1 afos). En México aumenté menos de un afo
(de 73.3 a 74.2 anos) lo que significa que la brecha de longevidad entre México y
estos paises aumentd de 4 a 6 afos.

El lento avance de la esperanza de vida en México se debe a comportamientos
nocivos para la salud, incluyendo malos habitos de nutricién y muy altas tasas de
obesidad, lo que incremento las tasas de mortandad a causa de la diabetes y las
enfermedades cardiovasculares; asi como a altos porcentajes de muertes causadas
por accidentes de transito y homicidios, asi como las persistentes barreras de acceso
a servicios de calidad en materia de salud, afirma la OCDE.

Fuente: Panorama de la salud, 2013.

Escribe cinco datos nuevos sobre la obesidad (recuerda que leiste sobre este tema
en la actividad 2).

1. la esperanza de vida en México cada dia se hace corta.

la obesidad se debe a los malos habitos de nutricién.

. el incremento de tasas mortalidad a causas de diabetes y enfermedades cardiovasculares.

2
3
4. ¢€lcompromiso renovado de abordar el tema sida un avance.
5

. la informacién ha llegado a las personas por via de (televisor, radio, anuncios, etc.)
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la esperanza de vida en México cada día se hace corta.

la obesidad se debe a los malos hábitos de nutrición.

el incremento de tasas mortalidad a causas de diabetes y enfermedades cardiovasculares.

el compromiso renovado de abordar el tema sida un avance.

la información ha llegado a las personas por vía de (televisor, radio, anuncios, etc.)


Practicas el proceso de lectura y escritura

¢, Cual es la idea principal del texto?

dar a conocer la informacion al publico general en el aumento de la obesidad.

¢ Qué texto discontinuo ofrecerias tu para profundizar en la informacion que?

en determinados trastornos alimentos, seria un folleto informativo o publicitario.

Sabias que...

Veneno autorizado

La sopas instantaneas son fideos fabricados en compaiiias japonesas y tienen
mucha demanda a nivel popular, ya que es facil de preparar (so6lo se le agrega agua caliente)
y para muchos, tiene un sabor agradable. Los fideos se encuentran empaquetados en un
envase de poroplast para verse mas atractivos. Pero, lo que muchos no saben son los efectos
dafiinos que este alimento causa a nuestro organismo. Las sopas instantaneas son el peor
alimento que se puede comer, contienen quimicos, colorantes, saborizantes y mucha sal y
un aditivo que es un veneno, el glutamato monosddico (aditivo utilizado para dar mas sabor
a los alimentos industrializados), que abunda en todos los productos llamados “chatarra”
Consumir este compuesto quimico con mucha frecuencia, puede causar severos dolores de
cabeza, irritacién en los ojos, taquicardias, diarreas y asma entre otros sintomas: en algunos
casos este compuesto provoca el desarrollo de células cancerigenas.

| . .
N s Reflexionemos sobre la actividad
/@\

=

;De qué te das cuenta?

Al realizar de manera correcta y consciente las etapas de prelectura
y lectura, es mas facil enriquecer la informacién sobre un tema, incrementando
tus conocimientos. Esta pueda ser una excelente técnica para mejorar tu
forma de estudiar en tu ciclo escolar.
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dar a conocer la información al público general en el aumento de la obesidad.

en determinados trastornos alimentos, sería un folleto informativo o publicitario.


Practicas el proceso de lectura y escritura

Poslectura

Esta etapa busca que, como estudiante, organices la informacién que leiste y la
compares con la adquirida para integrar nuevos conocimientos y aprovechar mejor
la informacién. Es valioso que reconozcas la utilidad de lo aprendido, puesto que te
servira para darle mayor significado y aplicacion en tu proceso de aprendizaje.

Para realizar esta tarea puedes llevar a cabo alguna de las siguientes actividades:

1. Organizadores graficos
*  Mapa mental
» Mapa conceptual
» Cuadro sinéptico
» Cuadro comparativo

2. llustraciones

* Periddico mural
+ Collage

Sabias que...

El mapa mental es una estrategia que permite relacionar y ordenar ideas,
conceptos e imagenes. Esta herramienta fue desarrollada por Tony Buzan, para mejorar el
aprendizaje a partir de la asociacion de ideas y del desarrollo de la imaginacidn.

Contexto

El contexto se refiere a las circunstancias en las que se elabora el texto. Es decir,
la inspiracion del autor, el lugar, el tiempo, la cultura, la situacién, el ambiente, entre
otros, en los que se generd el escrito. Es especialmente util para comprender la
intencion comunicativa de lo que se lee.

Planeacion

Es el paso mas importante para escribir algun tema. Con la planeacion clarificas lo
que quieres transmitir con lo que escribes, es decir, los objetivos y razén del texto
que deseas presentar. En esta etapa se responden preguntas como: ¢Cual es mi
tema? ; Qué informacion deseo proporcionar? ;En qué se sustenta mi escrito?
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Practicas el proceso de lectura y escritura

¢ Qué ejemplos puedo escribir para que mi tema sea entendido con claridad? ;A
qué publico va dirigido? ;Ddénde voy a presentar mi texto? En qué contexto se
situan las personas que lo leeran? ;De donde obtendré la informacion?

Aplica lo aprendido

P Actividad 4

Instrucciones: Elabora en tu cuaderno, un mapa mental con etapas que se deben
seguir en un proceso de lectura.

| Reflexionemos sobre la actividad

@\ ¢De qué te das cuenta?

Después de realizar el mapa mental, puedes darte cuenta de que
el proceso de lectura es mucho mas amplio del que regularmente realizas.
Cuando cumples correctamente con los pasos que aprendiste en este
apartado, podras enriquecer la informacién que tienes sobre un tema, tu
vocabulario y hacer tus propios juicios sobre la informacion presentada.

¥ Aprende mas

Etapas del proceso de escritura

Desde tiempos remotos, la escritura ha sido una actividad determinante para el ser
humano, pues con ella se ha logrado preservar la vida de las especies, la cultura y
las cuestiones sociales y politicas de su contexto.



Practicas el proceso de lectura y escritura

Ademas de saber leer, es importante saber escribir. Asi como existe un proceso
para la lectura, también lo hay para la escritura efectiva.

Sabias que...

Platon expresé su rechazo ala escritura considerandola inhumana al pretender

establecer fuera del pensamiento lo que en realidad sélo puede existir dentro
de él. Alegaba que era un objeto, un producto manufacturado, lo mismo que se dice hoy de
las computadoras. En segundo lugar, afirmaba que la escritura destruia la memoria, y que
quienes la utilizaran se volverian olvidadizos al depender de un recurso exterior por la falta
de recursos internos. La escritura debilita el pensamiento, afirmaba.

Redaccién
Aqui comienza la aventura:

Redacta un tema tomando como base toda la informacién adquirida; utiliza las
respuestas de las preguntas formuladas en la planeacion; apdyate en los argumentos
para que puedas alcanzar tus objetivos. Este sera tu primer borrador, pues durante
este proceso vendran momentos en los que debas aclarar ideas o conceptos y
revisar la estructura de tu texto, entre otras acciones.

Revision

Unavez terminado el primer borrador, se realiza una revisién de lo escrito, corrigiendo
las palabras repetidas o aquellas que no corresponden al texto. También se corrige
aquello que no puede comprenderse de acuerdo al publico al que esta dirigido el
escrito; para asegurar la coherencia y cohesién del texto. Asimismo, se debe
definir si el texto cumple con los objetivos que se plantearon al momento de iniciarlo,
si el orden es el adecuado, si necesita algun titulo o subtitulo, etc.

Coherencia: conexion, enlace 16gico de una cosa con otra.

Cohesion: accidén de adhesion o union.

Reescritura
Si se encuentran errores en la primera redaccion, se deben reescribir o reconstruir

los aspectos del texto que no sean afines a la intencién comunicativa, verificando
que ésta responda a tus intereses y a los de quienes leeran el texto final.
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Practicas el proceso de lectura y escritura

Actividad de cierre

Escoge uno de los textos realizados en tu grupo, en la actividad 5. Realiza la lectura
siguiendo las etapas de prelectura, lectura, poslectura y contexto. Escribe en el
recuadro un parrafo de 100 palabras como minimo, e intenta recuperar el mensaje
del texto para poder opinar sobre el mismo.

Evalua tu escrito con la rubrica 1 que esta en el apéndice 2 del libro.

|
@ Reflexionemos sobre la actividad
=

;De qué te das cuenta?

La escritura es un arte, igual que la lectura. Comprender la importancia
de estos dos procesos, te permite apreciar el valor del lenguaje en la
comunicacién y la preservacion de la cultura. Aprovecha estos recursos en
beneficio de tu desarrollo personal y el de tu localidad.
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Bloque I

Redactas prototipos textuales
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Redactas prototipos textuales

Para iniciar, reflexiona

¢ Crees necesario e importante practicar el proceso de la escritura de manera
continua para el desarrollo de tus habilidades como escritor?

Actualmente, jovenes como tu, de manera informal usan mensajes cortos para
expresar sus ideas y sentimientos, y lo hacen de un modo breve, creyendo que los
demas entienden todo lo que ellos quieren comunicar. Sin embargo, en el ambito
formal se requiere que las ideas sean emitidas completa y correctamente para
interpretar un texto.

-
"‘P’ ¢Con que conocimientos cuentas?

= B

Evaluacion diagnéstica

A. Reflexiona y responde las siguientes preguntas.

1. ¢, Sabes cuales son las caracteristicas de un texto?

2. ;Qué tipo de textos usas comunmente para comunicarte y con qué propésito?




Redactas prototipos textuales

3. ¢ Cual es tu opinién respecto al buen uso de la lengua para emitir mensajes en
tu contexto escolar y cotidiano?

Comparte tus respuestas con tus companeros y tu maestro.

Es importante que identifiques cdmo es tu desempefio actual en las competencias
que desarrollaras en el bloque Ill. Para ello, contesta las siguientes preguntas

marcando tu respuesta con una X.
Siempre A veces Nunca

¢ Aplicas distintas estrategias comunicativas segun
quienes sean tus interlocutores, el contexto en el que te
encuentras y los objetivos que persigues?

¢ Estructuras ideas y argumentos de manera clara, cohe-
rente y sintética?

¢ Actias de manera propositiva frente a fenomenos de la
sociedad y te mantienes informado?

Si la mayoria de tus respuestas fueron siempre significa que tu desempefio actual
es alto; si la mayoria fueron a veces o nunca significa que tienes que trabajar con
mas empeno para desarrollar esas competencias.
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Redactas prototipos textuales

Propiedades de la redaccion

A lo largo de tu vida académica has tenido contacto con una infinidad de textos
impresos. Ese contacto te ha permitido identificar con facilidad alguna forma o
estructura muy particular que los distingue. Del mismo modo, cuando tienes la
oportunidad de leerlos, puedes reconocer, por la manera en que estan redactados,
que pertenecen a cierta categoria. No es lo mismo una novela o un cuento, que una
nota periodistica o un articulo, tampoco es lo mismo leer un articulo cientifico, que
un anuncio publicitario; y mucho menos leer una carta personal. aue un cartel aue
va dirigido a una multitud.

Nota: Con origen €n el latin

Para desarrollar tus habilidades como escritor describe
textus, la palabra texto de

el siguiente proceso denominado Redaccion al

s g . . . e enunCiadoS que

alcance de todos te sera util. Sigue y practica un conjunto d nsaje coberente Y
i ite dar un Me 1

cada paso, tantas veces como sea necesario. permite de manera escrita

ordenado, ya s€d
o através dela palabra.

Paso 1. ;Qué y como quieres comunicar?

El principio que sustenta la comunicacién es el mensaje o las ideas que el receptor
como el emisor estan intercambiando a través de un canal. Las ideas deben ser
claras (comprensibles), sencillas (creibles), precisas (tener rigor l6gico), concisas
(brevedad), que permitan entenderse a los involucrados en el circuito de la
comunicacion.

Un mensaje puede emitirse de tantas formas como personas hay; el significado o
contenido, sin embargo, puede ser el mismo. El significado se refiere a mantener
las ideas principales tal como el mensaje lo establece, mientras que las ideas
secundarias o terciarias pueden ser modificadas.

Entonces, ¢ como debo escribir un buen texto?

En la practica, saber redactar es una actividad que se realiza para expresar una
idea de manera ordenada. Por ello, es muy importante considerar la forma en que
se combinan las palabras, frases, oraciones y parrafos, que daran sentido al texto,
y las propiedades basicas para que pueda ser comprendido por otras personas.




Redactas prototipos textuales

Para redactar un texto se deben considerar los siguientes pasos:

» Selecciona un tema.

* Enlista y ordena las ideas.

* Busca informacion relevante.

* Redacta un primer borrador.

» Examina los errores y corrigelos.
* Redacta el texto final.

El texto puede ser una palabra, una frase, un capitulo o un libro pero, cualquiera
que sea su extension, debe transmitir un mensaje completo y cerrado en el que
los parrafos estén articulados y den sentido entre si, y en el que las oraciones que
lo constituyen estén relacionadas y ordenadas. Es decir, el texto debe reunir las
propiedades de adecuacién, coherencia y cohesion.

Adecuacion

Requiere una forma de comunicacién adaptada al tema que trata (general o
particular, de divulgaciéon o especializado); determina qué lenguaje sera el mas
adecuado para establecer la comunicacién con el receptor (culto, vulgar o coloquial);
precisa la intencidn comunicativa (informar, instruir, entretener, etc.); define el
grado de formalidad que el autor quiere dar al texto (serio, jocoso, informal, etc.).
La adecuacion es el uso del lenguaje apropiado para que el lector comprenda e
interprete el texto.

Coherencia

Propiedad que contienen los textos cuando mantienen un equilibrio entre su fondo,
su forma y su estructura logica. La coherencia se desarrolla a medida que se van
relacionando las partes de un todo (palabras, oraciones, parrafos, temas, etc.) es
decir, la informacién progresa de manera adecuada cuando el texto se vuelve mas
claro y preciso con sentido unitario global y sin contradicciones.

Cohesion

Propiedad que tienen los textos en la que el emisor suele mantener una relacion entre
los elementos (palabras, oraciones, parrafos) y los mecanismos formales (nexos,
conectores, signos de puntuacion) que haran producir un texto linguisticamente
atractivo, basandose en una idea. Conectar esos elementos significa dar hilaridad y
sentido a lo que se expresa.
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Redactas prototipos textuales

".Aplica lo aprendido

P Actividad 1

Instrucciones: A continuacién aparecen fragmentados tres textos con distintos
temas. Cada uno de ellos se produjo en un contexto situacional especifico y con
objetivos diversos, es decir, pertenecen a diferentes situaciones comunicativas.

Trabaja con un compaiero. Unan las partes de cada escrito, seleccionando tres
colores para unir las partes que conforma cada uno de los textos, como si fuera un
rompecabezas, de modo que al final los tres queden reconstruidos.

en los ultimos veinte afos, el crecimiento correspondiente a las chicas es mucho mas acelerado.

Un fendmeno de los afios setenta, ha sido el de la nivelacion en el indice de consumo de alcohol
entre los adolescentes de uno y otro sexo;

La mayoria de los adolescentes ha probado alguna vez bebidas alcohdlicas,

aunque la frecuencia de su consumo varia con la edad, el sexo, la religién, la clase social, el
lugar de residencia y el pais de origen.

asi, mientras que unos y otros muestran un aumento continuo, en los ultimos 20 afos, el
crecimiento correspondiente a las chicas es mucho mas acelerado.




Redactas prototipos textuales

Hoy entregamos el oro de nuestros bosques por el vidrio coloreado.

En los paises no musulmanes, el alcohol es el narcético psicoactivo mas ampliamente ingerido,
por encima de la mariguana.

Revisa tus respuestas en la Clave de Respuestas que se encuentra al final del libro.

@/ Reflexionemos sobre la actividad

N
7

¢ De que te das cuenta?

—
<

¢ Qué dificultad encontraron al unir las partes del texto? ;Qué elementos
fueron clave para integrarlo completo? ;Qué orden siguieron para unir todo
el parrafo? Lean en voz alta los tres textos ya organizados.

¢, Qué tipo de tema presenta cada uno y con qué propésito se escribieron?

¢ Te diste cuenta que cada texto emplea expresiones que conforman un
registro adecuado al propdsito del texto? Se debe a que los textos leidos
tienen las propiedades de adecuacion, coherencia y cohesion, por ello no te
fue dificil reconstruirlos.

& Actividad 2

P

Instrucciones: Lee a continuacion el texto original y, posteriormente, dos versiones
del mismo. Después, comenta ante el grupo si la diferencia que existe entre el texto
original y las versiones 1y 2 cambi¢ la idea principal o la intencién comunicativa.
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Redactas prototipos textuales

Texto original

A veces hay situaciones en las cuales nos vemos obligados a mentir un poco o por el contrario
decir la verdad. ; Como se puede saber si el otro miente, o si nos dice la verdad, y de qué ma-
nera esto se refleja en nuestro rostro y en nuestro lenguaje corporal?

Version 1

¢,Coémo se puede saber si el otro miente, o si nos dice la verdad, y de qué manera esto se refleja
en nuestro rostro y en nuestro lenguaje corporal, si a veces hay situaciones en las cuales nos
vemos obligados a mentir un poco o por el contrario decir la verdad?

Version 2

¢, De qué manera se refleja en nuestro rostro y lenguaje corporal, si el otro miente, o si nos dice

la verdad, si a veces hay situaciones en las cuales nos vemos obligados a mentir un poco o por
el contrario decir la verdad?

Ahora lee los textos 1 y 2 que estan a continuacion y procede a redactar dos
versiones distintas, basandote en el ejemplo anterior.

Texto 1

El trabajo, el estudio y la tenacidad son las mejores cualidades que toda persona puede manifestar
en cada acto de su vida, para lograr su desarrollo integral, no importando donde viva.

Version 1
para lograr su desarrollo integral es el trabajo, el estudio y la tenacidad son las mejores

cualidades gue toda persona puede manifestar en cada acto de su vida y
no importando donde viva.

Version 2
no importando donde viva, las mejores cualidades que toda persona puede manifestar



para lograr su desarrollo integral es el trabajo, el estudio y la tenacidad son las mejores

 cualidades que toda persona puede manifestar en cada acto de su vida y
 no importando donde viva.

no importando donde viva, las mejores cualidades que toda persona puede manifestar

 en cada acto de su vida, para lograr su desarrollo integral son el trabajo, el estudio y 
la tenacidad.


Redactas prototipos textuales

Texto 2

La humanidad evoluciona hacia el bienestar general, tiende a eliminar privilegios y a proporcio-
nar mejores oportunidades de superacion para todos.

Version 1
tiene a eliminar privilegios y a proporcionar mejores oportunidades, la humanidad

evolucionar hacia el bienestar general y superacién para todos.

Version 2
la superacién para todos es evolucionar hacia el bienestar general, la humanidad

tiene a eliminar privilegios y a proporcionar mejores oportunidades.

Compara tu trabajo con tus compafieros.

| . .
N s Reflexionemos sobre la actividad
/@\
=

;. De qué te das cuenta?

En el ejercicio realizado, ¢, cuales son las diferencias o semejanzas
entre el texto original y las versiones que redactaste?
¢ En qué situaciones es util o necesario escribir dos 0 mas versiones de un
mismo texto?

Comparte tus respuestas con tus companeros.

Paso 2. ;Conoces y usas el lenguaje adecuado?

Cuando escribimos, lo primero que hacemos es pensar qué queremos decir y de
qué manera lo vamos a hacer. Por ello se deben ordenar las palabras que expresen
exactamente lo que pensamos para no perder a nuestro interlocutor en frases vanas,
por lo que seria conveniente utilizar parrafos cortos. Asimismo, se deben respetar
las propiedades basicas de la redaccion y buscar la originalidad (decir las cosas
como nadie lo ha dicho), para que nuestro pensamiento refleje nuestra personalidad.
Redactar bien es “decir lo que quieres con el menor numero de palabras posibles,
sin perder el sentido de las ideas”.
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tiene a eliminar privilegios y a proporcionar mejores oportunidades, la humanidad

 evolucionar hacia el bienestar general y superación para todos.

la superación para todos es evolucionar hacia el bienestar general, la humanidad

 tiene a eliminar privilegios y a proporcionar mejores oportunidades.
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Redactas prototipos textuales

Enunsentidomas preciso, redactar consiste en expresar por escrito los pensamientos
ordenados con anterioridad, respetando las reglas gramaticales y las propiedades
basicas de la redaccion para que el mensaje pueda ser comprendido por el receptor.

Por eso, el uso de lenguaje necesita del conocimiento de aspectos importantes para
que las palabras se enuncien en un todo significativo. Estos aspectos dependen de
la linguistica y pertenecen a las siguientes ramas:

+ Fonologia: modo en que los sonidos funcionan en una lengua (/b/, /s/).

+ Morfologia: formas de las palabras por sus lexemas y morfemas (sustantivo,
verbo, adjetivo, articulo, pronombre).

« Sintaxis: relaciones y funciones de las palabras en la expresion de ideas (sujeto,
predicado, complemento, objetos directo, indirecto, circunstancial).

« Semantica: significaciones de las palabras (sindnimos, anténimos, homénimos,
parénimos).

* Lexicologia: uso de las palabras en el contexto cotidiano y técnico.

» Ortografia: escritura correcta de las palabras y los signos de puntuacion.

11 Nota: a lingiifstica estudia ’el

ukf ~Apllca lo aprendldo lenguaje como la f.orma mas
desarrollada que utiliza el hombre
para comunicarse dentro de una

comunidad y asi poder expresar
sus ideas o pensamientos.

P Actividad 3

Instrucciones: Lee el siguiente texto y realiza lo que se te solicita.

Banquete de aniversario
Para selebrar el vijesimo Aniversario de nuestra Institucion nos reunimos el primero de febrero
en el restaurant Chapultepec fue una convivencia al mismo tiempo interesante y amena pues
escuchamos enjundiosos discurzos y pudimos disfrutar de un sano hesparcimiento.

1. ¢Cual es el mensaje del texto?

dar a conocer de como disfrutaron de la convivencia el dia del aniversario con los demas

comparieros.



dar a conocer de como disfrutaron de la convivencia el día del aniversario con los demás

compañeros.


Redactas prototipos textuales

2. Escribe los sustantivos que encuentres en el texto y un sindnimo para cada uno

de ellos.
convivencia interaccion
amena placentero, agradable
enjundiosos VIgoroso
esparcimiento entretenimiento

3. ¢Qué errores ortograficos y de puntuacién encuentras en el texto?

selebrar (celebrar), restauratnt (restaurante), discurzos (discursos), vijesimo (vigésimo),

hesparcimiento (esparcimiento). -- en el restaurante Chapultepec, fue una convivencia al mismo

tiempo interesante y amena, pues escuchamos enjundiosos......

4. Una vez que detectaste los errores, escribe nuevamente el texto, haciendo las
correcciones adecuadas.

Banquete de aniversario

Para celebrar el vigésimo Aniversario de nuestra Institucién nos reunimos el primero
de febrero en el restaurante Chapultepec, fue una convivencia al mismo tiempo
interesante y agradable, pues escuchamos vigorosos discursos y pudimos disfrutar
de un sano entretenimiento.
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selebrar (celebrar), restauratnt (restaurante), discurzos (discursos), vijesimo (vigésimo),

 hesparcimiento (esparcimiento). -- en el restaurante Chapultepec, fue una convivencia al mismo

tiempo interesante y amena, pues escuchamos enjundiosos......

convivencia 

amena 

enjundiosos 

esparcimiento 

interacción 

placentero, agradable 

vigoroso

entretenimiento 

Banquete de aniversario 


Para celebrar el vigésimo Aniversario de nuestra Institución nos reunimos el primero
de febrero en el restaurante Chapultepec, fue una convivencia al mismo tiempo 
interesante y agradable, pues escuchamos vigorosos discursos y pudimos disfrutar
de un sano entretenimiento.
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Redactas prototipos textuales

Reflexionemos sobre la actividad

= ¢De qué te das cuenta?

¢ Consideraste las recomendaciones o pautas para el uso adecuado del
lenguaje cuando hiciste la correccion del texto “Banquete de aniversario”? En
tu redaccion cotidiana ¢ identificas qué aspectos o pautas te son mas dificiles
de aplicar? Comparte y compara tus respuestas con tus companeros.

& ,
" Aprende mas

Prototipos textuales de la redacciéon
Paso 3. ;Qué tipo de texto necesitas para expresar lo que quieres comunicar?

Para responder a esta pregunta, a continuacién se describen las caracteristicas de
los prototipos textuales y los propositos del texto. Los prototipos textuales son las
caracteristicas estructurales de los textos que los definen como tales. Cada uno
tiene un lenguaje especifico y una estructura externa e interna particulares.

Los prototipos textuales sirven para identificar las diferentes formas que adquiere
un texto, asi como la intencionalidad del mensaje. Identificaras los tipos de vocablos
empleados en cada forma del discurso para dirigirlo con mas acierto al intelecto o
sentimiento de los lectores.

Debes considerar que no puede ser lo mismo describir un objeto que narrar una
historia, ni tampoco es lo mismo exponer un tema que sostener un argumento.
Existen estructuras basicas de fondo y de forma que diferencian un texto de otro,
ademas de que la intencién comunicativa de cada uno, tampoco sera la misma.

Para identificar las estructuras basicas de un texto, estudiaremos en el siguiente
orden cada uno de los siguientes prototipos textuales: narracion, descripcion,
exposicion, argumentacion y dialogo.




Redactas prototipos textuales

Narracion

La narracién tiene como objetivo principal dar a conocer un relato sobre un
acontecimiento donde intervienen personajes en un ambiente delimitado. Suelen
emplearse los verbos y los sustantivos para conjuntar las acciones de la historia.

1@-Aplica lo aprendido
P Actividad 4

Instrucciones: Lee con mucha atencién el siguiente texto de la obra Platero y yo
de Juan Ramon Jiménez.

En el arroyo grande que la lluvia habia dilatado hasta la vifia, nos encontramos, atascada,
una vieja carretilla, perdida toda bajo su carga de yerba y de naranjas. Una nifia, rota y sucia,
lloraba sobre una rueda, queriendo ayudar con el empuje de su pechillo en fl or al borricuelo,
mas pequefio, jay!, y mas fl aco que Platero. Y el borriquillo se despachaba contra el viento,
intentando, inutilmente, arrancar del fango la carreta, al grito sollozante de la chiquillal Era vano
su esfuerzo, como el de los nifios valientes, como el vuelo de esas brisas cansadas del verano
que se caen, en un desmayo, entre las fl ores.

Acaricié a Platero y, como pude, lo enganché a la carretilla, delante del borrico miserable. Lo
obligué, entonces, con un carifioso imperio, y Platero, de un tirdn, sacé carretilla y rucio del
atolladero y les subié la cuesta.

jQué sonreir el de la chiquilla! Fue como si el sol de la tarde, que se quebraba, al ponerse entre
las
nubes de agua, en amarillos cristales, le encendiese una aurora tras sus tiznadas lagrimas.

Con su llorosa alegria, me ofrecié dos escogidas naranjas, fi nas, pesadas, redondas. Las tomé,
agradecido, y le di una al borriquillo débil, como dulce consuelo; otra a Platero, como premio
aureo.

Fuente: Jiménez. 2003: 103-104

Subraya todos los adjetivos. Lee nuevamente el texto, omitiendo los adjetivos. Por
ultimo, lee unicamente lo subrayado.

Después busca un texto narrativo y, en voz alta, lee y pide a uno de tus compafieros
que te diga el mayor numero de hechos que se narran.
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Redactas prototipos textuales

Descripcion

Describir equivale a pintar con palabras un objeto, animal, persona, lugar o ambiente,
para observar los detalles como si estuviéramos frente a la pintura de un cuadro. En
la descripcidn de un texto se utilizan principalmente los adjetivos que sirven para
defi nir los rasgos de una persona, sefalar sus cualidades, resaltar sus actitudes,
delimitar sus sentimientos, mostrar sus defectos, etc.

Lee con atencidn el siguiente texto.

Las cucarachas tienen el cuerpo ovalado y plano; son de color café, gris o negro, en su mayoria;
sin embargo, en los tropicos las hay también rojas, anaranjadas, amarillas o verdes; sus
dimensiones varian, pudiéndose encontrar ejemplares adultos de apenas 5 ml, hasta algunos
que alcanzan 30 cm de longitud.

¢ Pudiste observar como abundan en el texto los adjetivos? ¢ Cuales son? Entonces
puedes deducir que en la redaccién el prototipo textual que prevalece es la
descripcion.

Actividad 5

Instrucciones: Describe a una persona, fisica y emocionalmente. Utiliza minimo
100 palabras.

mi papa es una persona de cabello largo color rojizo, de rostro delgado, tiene sus ojos
pequefios de color café, cuerpo robusto, es alto, su color de piel es claro, edad promedia;
no es deportista le gusta trabajar, pasear en lugares historicos; tiende ser tranquilo e
impaciente a la vez, forma de un caracter fuerte también es amoroso, amable, respetuoso
y le gusta razonar, pensar varias veces las cosas.

Revisa tu escrito con la rubrica 1 que esta en el apéndice 2 del libro.
Exposicidon

Su propdsito principal es explicar de forma sistematizada la exposicién por escrito
de una investigacion, la descripcion de un invento, el significado de un concepto, el
informe sobre una obra literaria, algun suceso o idea, etc. El lenguaje empleado en
la exposicion suele ser directo, por lo tanto, es muy objetivo. No puede emplearse
el lenguaje connotativo o subjetivo, porque el mensaje va dirigido al intelecto del
receptor. Su intencién comunicativa es informar, por lo que se manejan conceptos
muy concretos.


mi papa es una persona de cabello largo color rojizo, de rostro delgado, tiene sus ojos 
pequeños de color café, cuerpo robusto, es alto, su color de piel es claro, edad promedia; 
no es deportista le gusta trabajar, pasear en lugares históricos; tiende ser tranquilo e 
impaciente a la vez, forma de un carácter fuerte también es amoroso, amable, respetuoso 
y le gusta razonar, pensar varias veces las cosas.


Redactas prototipos textuales

P Actividad 5

Instrucciones: Lee detalladamente el siguiente fragmento.

El petréleo es una mezcla de hidrocarburos compuestos que contienen en su estructura mole-
cular carbono e hidrégeno principalmente. El nimero de atomos de carbono y la forma en que
estan colocados dentro de las moléculas de los diferentes compuestos proporciona al petréleo
distintas propiedades fisicas y quimicas. Asi tenemos que los hidrocarburos compuestos por
uno a cuatro atomos de carbono son gaseosos, los que contienen de 5 a 20 son liquidos, y los
de mas de 20 son sélidos a la temperatura ambiente.

El petréleo crudo varia mucho en su composicion, lo cual depende del tipo de yacimiento de
donde provenga, pero en promedio podemos considerar que contiene entre 83 y 86% de car-

bono y entre 11 y 13% de hidrégeno.
Fuente: Chow, 1998.

¢El texto presenta las caracteristicas que cita el prototipo textual de exposicion?
Menciona cuales.

introduccion, desarrollo y conclusion.

Escribe dos ideas mas para enriquecer la informacion del texto anterior.

relacionar la semejanza entre ejemplos o teoria a fin de afirmar la investigacion.

Argumentacién

La argumentaciéon se define como una serie de razonamientos que parten de una
idea central en la que se exponen ciertas aseveraciones, logicas o convincentes,
que el autor tendra que atender para sostenerlas, demostrando que tiene un nivel
intelectual y cultural muy soélido. Su intencion comunicativa es tratar de convencer,
persuadir e incitar al lector para que adopte una idea, cambie una opinién o
simplemente mantenga el curso de accion. La argumentacidén puede encontrarse
en los ensayos, en algunos articulos editoriales, especializados o de opinidn que se
publican con regularidad.

El propésito de la argumentacion es demostrar qué tan bueno es el expositor para
convencer a alguien, defender una tesis y sostenerla.
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introducción, desarrollo y conclusión.

relacionar la semejanza entre ejemplos o teoría a fin de afirmar la investigación.
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P Actividad 7

Instrucciones: A continuacion, lee y analiza este fragmento del autor Michele
Abbate titulado “La verdadera libertad”.

Ser libres no significa solamente no tener miedo, poder expresar la propia opinion sin temor a
represalias; también significa conseguir que la propia opinién pese realmente en los asuntos de
interés comun y sea requerida por la sociedad como contribucién necesaria. Libertad es plenitud
de vida. No soy libre si, disponiendo de un cerebro que puede producir cien, se me deja vegetar
en una ocupacion donde rindo diez. En el mundo actual es mas libre el profesional que trabaja
de la mafiana a la noche, dando todo de si a sus enfermos, a sus discipulos, a sus clientes, que
acuden a él confiando en su juicio y en su ciencia; es mas libre el politico, el sindicalista, el escritor
que se enrola en una causa que trasciende su propia persona, que los millones de subditos de la
moderna sociedad industrial, con su "semana corta" y las escualidas perspectivas de disipar su
"tiempo libre". El mayor riesgo que corre hoy la libertad es que la mayoria de los hombres son
inducidos a identificarla con un estado de subordinacién, de tranquila sujecion, de evasiones
periddicas controladas y estandarizadas, al cual su vida parece reducirse inexorablemente.

Fuente: Abbate, s/f.

Ahora contesta las preguntas.

1. ¢ Qué tesis defiende el autor del texto?

la libertad es planitud de vida.

2. ;Qué argumentos sostiene?

dando todo de si a sus enfermos, a sus discipulos, a sus clientes. que acuden a él confiando

€n su juicio y en su ciencia.

3. ¢ Cual es la conclusion?

identificarla con un estado de subordinacion, de tranquilidad sujecion, de evasiones periodistica

controladas y estandarizadas.



la libertad es planitud de vida.

dando todo de si a sus enfermos, a sus discípulos, a sus clientes. que acuden a él confiando

en su juicio y en su ciencia.

identificarla con un estado de subordinación, de tranquilidad sujeción, de evasiones periodística

 controladas y estandarizadas.


Redactas prototipos textuales

En un pequefo parrafo, argumenta el por qué estas estudiando el bachillerato.

Revisa tus respuestas en la Clave de Respuestas que se encuentra al final del libro.

Dialogo

Es la conversacion que se da entre dos o mas personas, quienes expresan a través
de un intercambio de ideas sus argumentos y puntos de vista de forma alterna. El
didlogo da cabida a todo tipo de debates que pueden desencadenar tanto acuerdos
como desacuerdos. Existen dialogos que tienen como objetivo intercambiar ideas,
datos, impresiones, experiencias.

ﬁ Actividad 8

Instrucciones: Lee el siguiente didlogo entre don Quijote y Sancho Panza, tomado
de la novela de El ingenioso hidalgo don Quijote de la Mancha.

—¢, Coémo dices eso? —respondié don Quijote.
—¢ No oyes el relinchar de los caballos, el tocar de los clarines, el ruido de los tambores?
—No oigo otra cosa —respondié Sancho- sino muchos balidos de ovejas y carneros.

Contesta las preguntas.

1. ¢ Qué estructura presenta el didlogo?
parlamentos.

2. ¢ Cuantos y cuales personajes participan?
dos, don quijote y sancho panza.

Redacta otras dos intervenciones para cada personaje.
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parlamentos.

dos, don quijote y sancho panza.
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Redactas prototipos textuales

Don Quijote:
Sancho Panza:
Don Quijote:

Sancho Panza:

~ F
- - Reflexionemos sobre la actividad
7 A

=

¢ De qué te das cuenta?

Los prototipos de textos que revisaste tienen estructura y caracteristicas
particulares. ¢ Cual o cudles te parecen mas familiares en tu vida cotidiana?
¢ Cuales piensas que son mas utiles para fortalecer tu desempefio escolar?
Comparte y compara tus respuestas con las de tus comparieros.

Paso 4. ;Conoces las caracteristicas y estructura del texto?

Con frecuencia, al escribir un mensaje es dificil saber en qué momento parar o
de qué manera continuarlo. Esto depende de la idea principal y de las ideas
secundarias que se desarrollan por parrafo; la extension de éste va de acuerdo con
la intencion comunicativa del autor y del prototipo textual, ademas de la interrelacion
de oraciones y signos de puntuacion.

El o los parrafos indican la estructura basica de un texto escrito. Asi, después de
haber determinado el titulo o tema habra:

» Parrafos introductorios: ideas que ofrecen un panorama general de lo que tratara
el texto.

» Parrafos de desarrollo: ideas principales y secundarias en secuencia tematica.

» Parrafos de conclusion: ideas de cierre del tema.



Redactas prototipos textuales

P Actividad 9

Instrucciones: Lee el siguiente texto. Utiliza un diccionario para buscar el significado
de las palabras que desconoces y realiza los ejercicios que se solicitan.

El gesto de la mentira

Todos hemos mentido alguna vez, el que dice que nunca ha mentido, “miente”. Amenudo decimos
mentiras “santas”, depende de la situacion, una vez para tener paz en nuestro entorno, ya sea
en casa o en el trabajo, con nuestros hijos o en nuestra relacion, por mil motivos mentimos para
una mejor convivencia. En qué medida es conveniente decir mentiras “inofensivas”?

A veces hay situaciones en las cuales nos vemos obligados a mentir un poco o por el contrario
a decir la verdad. ;Cémo se puede saber si el otro miente, o si nos dice la verdad, y de qué
manera esto se refleja en nuestro rostro y lenguaje corporal?

Por una vez que mentimos o robamos o hacemos un donativo o ayudamos a alguien, no por eso
somos un mentiroso o un ladrén o un santo o una persona muy noble o muy respetable.

Por ejemplo, si en una entrevista no queremos contestar la verdad, primero nuestra mirada se
aleja de nuestro interlocutor y empezamos en muchos casos mirando el suelo. Alejamos mas
0 menos nuestro cuerpo de la otra persona, hablamos mas lentamente de lo normal y nuestras
palabras no suenan firmes y el que observa bien, sabe, ve y nota, que algo ocultamos.

Todas estas situaciones nos pasan alguna vez en nuestra vida y no por eso nos dejan una huella
en el rostro o el cuerpo. Por ejemplo si en una cueva cae una gota de agua durante algunas
horas a la tierra, seguramente después de unos dias ya nada. se vera igual. En cambio, si
esta gota de agua cae durante meses o afos, se formara un pequefio monticulo en la tierra,
pues lo mismo sucederia si constantemente mintiéramos y engafidaramos a alguien. Este
comportamiento dejaria una huella desagradable en nuestro rostro. A quien no ha practicado o
estudiado la psico-fisonomia le sera muy dificil reconocer este gesto.

Hay algo muy claro, no podemos mentir sélo con los o0jos, lo hacemos conjuntamente con nuestra
boca. Algo se tuerce ahi, tanto en la mirada como en la boca y a veces también en la nariz. Para
saber si estamos en lo cierto tenemos que saber si la persona ha tenido una operacion estética
0 un accidente o cualquier golpe en el rostro, por si acaso.

Respetando todo lo dicho anteriormente, el gesto de la mentira se ve en los ojos. La mirada
no suele ser ni franca ni abierta, sino en posicion oblicua. La boca suele torcerse también, el
semblante en su totalidad se torna muy negativo. Obsérvese por ejemplo el cuadro de la Ultima
cena; alli el pintor Leonardo da Vinci, quien sin duda fue un pionero en el estudio del rostro y en
la expresion del ser humano, pintdé a Judas de una manera perfecta: todo en su rostro hablaba
de traicién y mentira.

Fuente: Hetzel (2001).
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Redactas prototipos textuales

1. ¢ El titulo es acorde al tema? Si o no, y por qué.

2. ¢ Cuantos parrafos tiene el texto?

3. Escribe el numero de los parrafos de acuerdo con la estructura basica del texto.

Titulo Introduccion Desarrollo Conclusion

4. Escribe la idea principal de los parrafos 2, 4 y 6.

Parrafo 2

Parrafo 4

Parrafo 6

5. ¢ Qué prototipo textual es?

¢ Por qué?

Revisa tus respuestas en la Clave de Respuestas que se encuentra al final del libro.
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Redactas prototipos textuales

Paso 5. ;Sabes corregir el texto?

El dltimo paso del proceso consiste en la evaluacidén y correccion del mismo. Es
conveniente que al escribir, contestes las siguientes preguntas para verificar que lo
hiciste de manera correcta: ;desarrollé la idea principal?, ¢ apliqué adecuadamente
las reglas de ortografia, uso de grafias y puntuacién?, ; utilicé palabras apropiadas?,
i el texto expresa mi intencién comunicativa en los distintos parrafos?

P Actividad 9

Instrucciones: Selecciona uno de los siguientes textos, escritos por tres jovenes
que hace pocos afos eran estudiantes de comunicacion y reporteros de un diario
local. Detecta y corrige los errores ortograficos.

Texto 1

Vacaciones: una oportunidad para crecer y ser feliz

Inician las vacaciones, la mayoria de quien las toman son estudiantes, dicho periodo no debe
ser tomado en vano y malgastado ya que en este podemos desarrollar y enrriquecer todas
nuestras habilidades, sobretodo fomentando el bienestar mental, espiritual y fisico, ayudando a
si a impulsar la convivencia y unién familiar.

Es bital colaborar de igual forma con nuestra parroquia ayudando es esta a difundir nuestros
conocimientos y habilidades acerca de esta, como también adquirir otros no experimentados
como lo es el catecismo, la oracion, el servilismo y sobre todo el fomentar y fortalecer la
convivencia entre la familia y amigos.

Texto 2
Las vacaciones, una oportunidad para disfrutar

El periodo vacacional se acerca; para muchos estudiantes es la oportunidad que tienen para
realizar actividades fisicas o recreativas pero sin descuidar los quehaceres de la casa.

Otros mas, podran visitar lugares del Estado, del pais o del extranjero pero sin olvidar la
convivencia familiar.

Algunos jovenes prefieren dedicar su tiempo a las actividades que realizan en su parroquia, los
movimientos, grupos de apostolado o de micion.

Texto 3

Las vacaciones, tiempo de compartir

Las vacaciones, ya empezaron. Es una oportunidad para aprovechar el momento en diversas
ocupaciones como el visitar un lugar, ver las riquezas que tiene nuestro pais, practicar un

deporte, participar en curos de verano o simplemente tirarse en la cama.

La Iglesia nos pide colaborar con grupos de catequesis, en misiones, en apostolados. Dedica un
poco de tiempo para los demas.
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Redactas prototipos textuales

Errores identificados Texto

Texto corregido

Revisa tus respuestas en la Clave de Respuestas que se encuentra al final del libro.

Ahora redacta un texto propio (minimo 150 palabras), desarrollando la misma idea
y utilizando uno de los prototipos textuales revisados en el bloque: descripcion,
narracion, exposicion, argumentacion o dialogo.

Cuando termines, comparte tu escrito con un companiero y pidele que redacte el
mensaje que interpretd a partir del texto. Comenta la experiencia con tu maestro.

Mi texto
Prototipo textual elegido I

Titulo |

Introduccion

Desarrollo

Conclusion

Revisa tu escrito con la rubrica 1 que esta en el apéndice del libro.
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