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SISTEMA NERVIOSO

El sistema nervioso es un conjunto de células especializadas que se encarga de
transmitir los impulsos nerviosos a traves de todo el cuerpo. Esta constituido por el
sistema nervioso central y el periférico. El sistema nervioso es comun al ser humano y
a la mayoria de los animales cordados, los artr6podos, los moluscos, platelmintos y
cnidarios. Otros grupos animales, como los protozoos, los poriferos y las plantas, en

cambio, no poseen sistema nervioso diferenciado.

El ser humano realiza numerosas funciones muy diversas. En la mayoria de ellas esta
implicado el sistema nervioso. Algunas de estas funciones requieren respuestas
voluntarias, como, por ejemplo, practicar deporte, caminar, hablar, reir, comer, etc.
Mientras que otras funciones son involuntarias, como respirar, hacer la digestion, los

latidos del corazon, etc.
Funciones

El sistema nervioso tiene tres funciones basicas: la sensitiva, la integradora y la

motora.

e Sensorial: Percibe los cambios (estimulos) internos y externos con los
receptores u 0rganos receptivos. Los cambios incluyen una amplia gama de
factores fisicos como la luz, presidn o concentracion de sustancias quimicas
disueltas.

e Integradora: Analiza la informacion sensorial y toma las decisiones apropiadas.
Se activa o modifica por la informacién que esta almacenada y se recupera de
la memoria.

e Motora: Provoca respuestas de musculos o glandulas. El sistema nervioso

puede estimular masculos y glandulas para que actten o inhibirlos.
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Sistema nervioso central

El sistema nervioso central (SNC) esta formado por el encéfalo y la médula espinal.
Esta recubierto por las meninges (conjunto de membranas), la columna vertebral y el

craneo.

El SNC desarrolla las siguientes funciones:

1. Regular el funcionamiento de los érganos y aparatos del cuerpo.

2. Percibir los estimulos que provienen del modo exterior o interior, procesar la
informacién y transmitir una respuesta en forma de impulsos nerviosos a través
de las neuronas.

3. Controlar la funciones psiquicas y movimientos.

Realizar los procesos cognitivos.

Sistema nervioso periférico (SNP)

Engloba todos los nervios que salen del sistema nervioso central hacia todo el cuerpo.
Esta constituido por nervios y ganglios nerviosos.

Las neuronas

Las células del sistema nervioso se llaman neuronas, y son de suma importancia para
su correcto funcionamiento, ya que se encargan de transmitir la informacion sensorial.
Las neuronas reciben los estimulos de todas las partes del cuerpo y, a su vez, mandan
las respuestas para que los oOrganos y otras capacidades fisicas funcionen
adecuadamente.
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Pares Craneales

Hay un total de doce pares de nervios, los llamados pares craneales, cuyo recorrido
va directamente desde el encéfalo hasta diversos puntos de la cabeza, el cuello y el
tronco. Algunos de estos nervios estan relacionados con las funciones sensoriales, es
decir, con los sentidos (como la vista, el oido y el gusto), mientras que otros de ellos
tienen como funcién el control de los musculos de la cara o la regulacién de cierta
glandulas. Los pares de nervios craneales se designan mediante nhombres y nimeros
(siguiendo su orden de localizacion, desde la zona frontal del encéfalo hacia la parte

posterior del mismo).

Los pares craneales, son un grupo de nervios del SNP que deben su nombre ya que
se derivan de la cavidad craneal del cerebro, y no de la médula espinal como los
nervios espinales. Estos nervios tienen la particularidad de que no todos tienen el
mismo tipo de funcién, siendo algunos solo motores, otros solo sensitivos y algunos si

tienen las dos funciones, llamados nervios mixtos.

Nombre de los 12 pares craneales

Nervio olfatorio o | par craneal.

e Nervio Optico o Il par craneal.

e Nervio motor ocular comun o Il par craneal.

e Nervio troclear o patético o IV par craneal.

e Nervio trigémino o V par craneal.

e Nervio motor ocular externo o abducens o VI par craneal.
e Nervio facial o VII par craneal.

e Nervio vestibulococlear o VIII par craneal.

e Nervio glosofaringeo o IX par craneal.
e Nervio vago o neumogastrico o X par craneal.
¢ Nervio espinal o accesorio o XI par craneal.

e Nervio hipogloso o XlI par craneal.
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DENDRITAS

Las dendritas pueden observarse en todas las neuronas, excepto en la neurona tipo
unipolar que solo posee un pequefio axon. Las dendritas son varias salidas en forma

de pequeiios y delgados hilos que participan en diferentes conexiones de sinapsis.

Podemos encontrar que trabajan en los siguientes tipos de sinapsis:

e Axdn con dendrita.
« Dendrita con dendrita.

e Cuerpo neuronal o soma con dendrita.

¢sPara qué sirven las dendritas?

Estas prolongaciones al igual que los axones son importante para que se pueda
transmitir la informacion y el impulso nervioso de célula en célula. Ese proceso de
transmitir informacion de neurona en neurona en el sistema nervioso se da de la
siguiente manera: Mientras el axén envia los impulsos nerviosos que vienen del
cuerpo neuronal, las dendritas de la neurona postsinaptica reciben esa informacion

para llevarla al nuevo soma y seguir el ciclo en cada estructura nerviosa.

¢.Cual es la importancia de las dendritas?

Estas estructuras y todas las demas células nerviosas son importantes para que la
informacioén pueda ser transmitida en el cerebro, la médula espinal y en los ganglios

espinales.
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