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Metabolismo de los 
lípidos

El metabolismo de los lípidos es un 
proceso que consta de varias etapas. 
Para que el mismo se lleve a cabo es 
fundamental la acción de los jugos 

digestivos. 

1..COMO SE INGIEREN 

se ingieren por medio de los 
alimentos y son sintetizados en el 

hígado. Si bien la acción más 
conocida es la de nutrientes 

energéticos, tienen otras funciones 
importantes en el cuerpo, como la 

regulación de la temperatura 

2..QUE SON

son un grupo de compuestos 
diversos que se forman con carbono, 
hidrógeno y oxígeno, pero también 
pueden tener azufre, nitrógeno y 

fósforo

3..CARACTERISTICAS

son insolubles en agua, por lo que 
requieren de partículas específicas 

para transportarse en la sangre



Tipos de lípidos y sus funciones

Se clasifica 
en los 

siguientes 
grupos:

Triglicéridos.

Fosfolípidos.Colesterol.



Proceso de 
digestión y 

metabolismo 
de los lípidos

La digestión de 
estos 

compuestos es 
un proceso que 

comprende 
diferentes 

etapasAbsorció
n.

Emulsificación 
de las grasas.

Digestión.



Ciclo de Krebs

El ciclo de Krebs (conocido también 
como ciclo de los ácidos tricarboxílicos 

o ciclo del ácido cítrico) es un ciclo 
metabólico de importancia 

fundamental en todas las células que 
utilizan oxígeno durante el proceso de 

respiración celular. 

El ciclo de Krebs es el anillo de 
conjunción de las rutas metabólicas 

responsables de la degradación y 
desasimilación de los carbohidratos, 

las grasas y las proteínas en anhídrido 
carbónico y agua, con la formación de 

energía química. 

El ciclo de Krebs es una ruta 
metabólica anfibólica, ya que participa 

tanto en procesos catabólicos como 
anabólicos.


