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¿Qué es veterinaria? 

 

La veterinaria no tiene como tal un origen etimológico, existen varias hipótesis sobre 

el origen de esta singular palabra. En si hay una teoría que nos dice que la palabra 

proviene del latín “veterinarius”, los hablantes de esta lengua hacían referencia a 

los hombres que dedicaban al arte de curar las “veterina”, esta palabra hacia 

referencia a las “bestias” de carga que se utilizaban para distintas actividades 

económicas. Sin embargo, otras personas afirman que la palabra “veterinaria” se 

podría relacionar con el árabe albéitar, de la cual esta cultura los conocía como 

aquellos que hacían la tarea de cuidar a los caballos. A pesar de todas las teorías 

que hay sobre este término, hay algo que si nos deja muy en claro y en clara 

evidencia la antigüedad que abunda sobre esta bonita profesión. 

 

En relación con lo antes mencionado y entrando un poco a la historia, hay algunos 

historiadores divulgan que los primeros documentos dirigidos hacia la salud de los 

animales, al parecer provienes desde hace miles de años. Algunos ejemplos de 

estos son algunos hallazgos históricos, como el sucedido durante el mandato de 

Aśoka (este fue un emperador budista que vivió entre 304-232 a. C.) que relato que 

en todo el reino se fabricaban medicamentos tanto como para humanos y animales. 

El vestigio mas antiguo parece ser de 1900 años antes de Cristo, esto según los 

hallazgos arqueológicos muy conocidos como los papiros de Lahum, encontrados 

en este pueblo por Flinders Petrie en 1889, y que constituye a un llamado 

compendio de conocimientos científicos, en donde también se pueden encontrar 

algunos conocimientos sobre el tratamiento y salud de los animales. 

 

Para ir saliendo un poco de la historia e ir comprendiendo mas el ensayo, se dice 

que los primeros intentos de convertir estos conocimientos en una diciplina como la 

que es ahora, fue en la edad media, donde se tenía como economía central al 

caballo, animal usado principalmente como medio de transporte, de igual manera 



formaba como uno de los principales elementos bélicos del ejercito conquistador y 

defensor. De esta manera los historiadores hacen referencia que, por ahí del año 

1356, Henry Picard quien en ese momento era alcalde de Londres y viendo un 

problema que carecían de atención y salud los caballos, convoco a los herradores 

que se organizaran a fin de establecer y profundizar en la diciplina del cuidado de 

estos animales, lo que conllevo a una formación, unos años después del Gremio de 

Herradores. 

Para finalizar esta controversia sobre el concepto de veterinaria, yo opino y creo con 

base a las investigaciones que he hecho, que la veterinaria es una rama científica 

de la medicina humana, redirigida hacia los animales y que tiene como objetivos los 

siguientes; prevenir, diagnosticar, controlar y tratar las enfermedades que se 

puedan presentar. 

 

Creo que la medicina veterinaria tiene una importante función y desempeño con la 

sociedad, ya que gracias a la veterinaria se permite erradicar enfermedades que 

afecte a las especies de animales, tanto domesticas como los de producción, 

también previene brotes, evitando la propagación de enfermedades que amenazan 

la vida de los animales y de los seres humanos. 

 

Todos los animales requieren de cuidados y atención médica, además de un buen 

manejo por parte de los veterinarios, siendo una excelente labor que ese despeñan 

en la parte rural, como en la urbana. En el área rural un medico veterinario 

zootecnista hace mas que curar un animal, también se encarga de ver maneras y 

aprovechar todo lo que tenga a su alcance para poder producir más, con menos y 

esto viene ayudando y siendo el soporte para que la sociedad pueda comer los 

alimentos ya procesados que llegan hasta la puerta de su casa. 

 

 



¿Qué es la zootecnia? 

 

Es una ciencia que trata sobre la producción, transformación y comercio que sea 

eficiente de interés humano, el cual lleva de la mano ciertos criterios que son la 

ética, sostenibilidad, equidad y rentabilidad. 

La producción animal va de la mano con los que yo creo que son principales pilares 

para una buena producción: la nutrición, genética, infraestructura y salud animal. 

Para ir entendiendo un poco, comenzare por la importancia que tiene la nutrición. 

Como bien sabemos para que un animal nos produzca eficientemente ya sea carne, 

leche, huevo, etc., necesita llevar una buena dieta, en esta parte es donde entra la 

zootecnia, donde se buscara mediante distintos tipos de granos, pastos, harinas, 

forrajes lo que vayamos buscando que nos sirva para que el animal sea mas 

productivo, por un decir para el ganado de engorda se busca proteína cruda, grasa, 

fibra cruda, humedad, calorías y todo esto lo buscamos en la materia prima que es 

el maíz, sorgo, trigo, zacate, alfalfa etc. 

 

La transformación de productos y subproductos de origen animal es hasta hoy en 

día una necesidad que todos tenemos, pues sin estos ningún ser humano hubiera 

podido existir, por que estos nos proveen de un alimento con alto valor biológico y 

nutricional en nuestra vida. 

 

El comercio eficiente se hace mas referencia a producir mas en poco tiempo y con 

menos, esto no quiere decir que la calidad nutricional del animal vaya a bajar, si no 

que uno como zootecnista buscara la manera de realizar dietas con materias primas 

que estén a su alcance y le sea más accesible poder llegar al valor nutricional que 

requiera el animal. 

Con esto antes mencionado creo que queda en claro las ambas decisiones sobre 

que es veterinaria y que es zootecnia. 
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