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Hola muy buenas tardes mi nombre es Wilber gomez lopez el dia de hoy
hablaremos sobre los temas de interculturalidad y salud.

Como punto # 1, La interculturalidad busca eliminar la subordinacién de
personas, conocimientos y saberes entre culturas, como también transformar
las relaciones al interior de las culturas por medio de la interaccidn para que
no haya culturas superiores o inferiores.

Interculturalidad en la salud, la nueva frontera de la medicina, nos dice que
para el profesional de salud que implica esta intromision de la
interculturalidad en la salud, debemos entender este término y de qué
manera deberia modificar su practica concreta

ELEMENTOS PARA LA CONTRUCCION DE SUS BASES CONSEPTUALES.

El desarrollo de una politica de salud intercultural es un tema reciente, por lo
tanto, las estrategias que faciliten el mayor dialogo y la comunicacion entre
modelos médicos se encuentran abiertas a la creatividad de quienes van a
ejecutar las acciones en salud intercultural.

DIAGNOSTICO COMUNITARIO:

Es un proceso realizado por comunidades para identificar las necesidades,
problemas sociales y de salud de |la poblacién alrededor de un tema en
especifico es decir que en este proceso se reconocen los problemas que las
afectan.

FACTORES DETERMINATES DE LA SALUD

Son las circunstancias en que las personas nacen, viven y crecen, trabajany
envejecen, dichas condiciones impactan en la vida de la poblacién. Conforme
al informe de Lalonde en 1974 los determinantes sociales de la salud se
agrupan en 4 campos, estilo de vida, biologia humana, medio ambiente y
sistema sanitario. Asi como el siclo vital de la vida y la salud humana nos
habla sobre como desde pequefios vamos aprendiendo de la vida y como
poco a poco nos vamos dando cuenta de las cosas y como aprendemos a
saber diferenciar una vy otra cosa.



La promocidn de la salud consiste en proporcionar a los pueblos medios que
sean necesarios para poder mejorar su salud y al mismo tiempo ejercer un
control, para nosotros alcanzar un estado de bienestar fisico, mental y social,
debemos de ser capaces de poder realizar nuestras aspiraciones y satisfacer
nuestras necesidades. Y la salud se percibe como la fuente de riqueza de la
vida cotidiana.

Asi como el sistema de atencidn a la salud nos menciona que hay 3 sistemas
de atencidén medica los cuales son la asistencia publica, seguro de salud y el
sistema nacional de salud.

El sistema medico tradicional aqui entraria lo que es la herbolaria, el
curandero, chamanes que con la energia que transiten pueden deshacerse de
las enfermedades, mal de ojo, empacho, hundimiento de mollera y el aire.
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