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interculturalidad en la salud nos habrá sobre la nueva frontera de la medicina un 
término que ha ido apareciendo poco a poco  en los predios de la medicina el cual  
deriva de dos temas más importantes que es  interculturalidad y antropología 

médica  que es un conjunto de conocimientos previamente establecidos de un modo 
científico y que de pronto nos vemos obligados a incorporar en esta competencia 

de tener un personal de salud,  el conocimiento que ayuda a  una complejidad en 
interculturalidad  el cual podría ser atemorizante pero solo así tendremos asumir a 
diferentes facetas, así entrando en los principios de la interculturalidad como el 

respeto mutuo,  diálogo y una comprensión mutua hacia los demás, encontrando 
una comunidad lidiando así entre los propio estilo ajeno podemos entender qué es 

un enfoque que analiza visibiliza las interacciones de cada persona o miembros de 
un grupo.  Y que se sea posible comprender el nivel y carácter de las expectativas 
de salud y enfermedad  así teniendo una interacción y comunicación con médico y 

paciente.  Así el médico  tenga acciones necesarias para recuperar la salud del 
paciente y su bienestar, el cual nos da un enfoque a la salud poblacional que es la 

herramienta fundamental de investigación  en la salud pública que permite identificar 
las diferentes necesidades de la población, conociendo así las necesidades y 
problemas sociales, las diferentes condiciones que vive la población, y el cómo se 

organiza esto nos ayuda a la gran participación a la población, en donde se 
encuentran determinantes de salud que nos habla sobre los factores que son 

personales como sociales al que involucra la economía y el ambiente, el cual nos 
da entender que es responsabilidad del individuo como el de sector salud, que da 
la protección y promoción de la salud que esto se entiende que es una garantía que 

la sociedad otorga que hace por medio de los poderes públicos, para así poder 
satisfacer sus demandas y necesidades para que se tenga un acceso adecuado a 
los servicios de salud, proporcionado la educación de la salud que se considera que 

es una vía más legible para alcanzar el desarrollo humano, para la comprensión y  
el conocimiento en la población que esto nos da paso a los sistemas de la atención 

de la salud, ya que esto nos da un crecimiento en las relaciones económicas que 
nos da la asistencia medica como los hospitales, el cual proporciona buenos 
tratamientos y servicios que respondan a las necesidades de la población, así dando 

un giro inesperado a la diferentes creencias y diferentes maneras de pensar, 
adaptándose en la medicina tradicional, que da a una forma de atender, ordena y 

clasificar al mundo, que es una unión a conjuntos de sistemas ideológicos que son 
coherente, evolucionado cada siglo dejando sabidurías, frutos de los cuales se 
practican diariamente, empezando desde o más común a lo más complejo utilizando 

la medicina tradicional como la medicina alopática, la medicina tiene sus niveles de 
atención de prevención y atención primaria de la salud, sabemos que el primer nivel 

de atención  es la asistencia de los métodos científicos que son aceptables, puesta 
al alcance de todos los individuos de una comunidad. Tanto como los niveles de 
prevención, la prevención primaria sabemos que es el primer contacto con el 

individuo ofreciendo la promoción y prevención de la salud, la prevención 
secundaria es el objetivo de especialidades para evitar las enfermedades progresen 

y la prevención terciaria es la rehabilitación de nuestro paciente. Así reconociendo 
la habilidad del ciclo vital de la vida como cuando reconocemos la primera vez el 
seno de nuestra madre. 
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