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Interculturalidad se trata de intercambio entre grupos cultura tener el respeto de la lengua, 

etnia, religiones, un respeto que nos ayuda a ser mas sociables y seguros con las demás 

personas y brindar la seguridad y confianza que se puede ofrecer. 

La etnografía es otra forma de ayudarnos mediante la observación como de igual manera 

que  la antropología ser mas reflexiva en la forma de dirigirnos a las personas con los 

valores que nos distingue como personas, como la relación entre paciente-medico, tener 

esa percepción de apoyar y ser mas comprensible en las culturas diferencia a ciertos 

lugares siempre entender porque con el paso se va transformando con el fin de acciones 

mas activas para conseguir una vida sana y seguir fomentando con la interacción mediante 

información y seguir fortaleciendo la salud, teniendo un financiamiento y seguir con 

promociones de la salud. 

Interculturalidad no es materia es parte de la vida como seres humanos. Con los pasos de 

los años va apareciendo un termino de la palabra interculturalidad, encontramos diversos 

teoría y prácticas, pero es mejor de interculturalidad en salud porque es mas precisa, hay 

muchas preguntas como hay muchas respuestas que dan la interculturalidad, pero ha sido 

el camino que ha tomado la medicina, seguir manteniendo un conjunto de principios y 

método para generar mayor conocimiento para poder hacer un cambio. 
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