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Comitán de Domínguez Chiapas a 03 de enero de 2023. 



                              Guion del podcast sobre antropología médica. 

- Hola, bienvenidos una vez mas a un nuevo capítulo de este podcast. Mi nombre es 

Karen y el día de hoy abordaremos nuevos temas sobre la antropología médica. 

- Antes de comenzar debemos saber que la antropología medica aborda los procesos 

sociales y las representaciones culturales de la salud, de la enfermedad y las 

practicas de atención o asistencia y su relación. Todo esto mediante un proceso 

llamado salud-enfermedad-atención. 

- Comenzaremos analizando un autor que en lo personal me ha parecido bastante 

interesante. 

- Pedro Laín Entralgo quien nos expone lo siguiente “el ser humano es inquietud 

existencial, la salud una empresa, la enfermedad un proyecto del enfermo, y la 

relación médico-enfermo una coautoría amistosa de un estilo de vida que sana.” 

- Laín concibe la antropología medica como el conocimiento científico y metafísico del 

hombre “en tanto que sujeto sano, enfermable, enfermo, saludable y mortal.” 

- Para comenzar a entender la antropología debemos de irnos millones de años atrás 

desde que el hombre comenzó a evolucionar, para hablar de esto debemos de tocar 

2 temas bastante importantes en la evolución del ser humano. 

- El primero de ellos es el tema de hominización que es el proceso de evolución del 

hombre. 

- Y el segundo de ellos es la humanización que es el proceso mediante el cual algo 

es dotado de cualidades humanas, como en este caso fueron los primates. 

- Pero lo que fue importante es estos dos procesos antes mencionados fue el 

lenguaje. 

- Una vez que sabemos un poco más sobre cómo fue la evolución del hombre y cuales 

fueron los procesos que ocurrieron, podemos comenzar a hablar sobre como el ser 

humano busca maneras de entender la realidad, esto mediante la magia y la eficacia 

simbólica. 

- Ya que mediante la magia contaminante que se hace con un objeto material le 

damos esa eficacia simbólica a los objetos como bien son los dijes de ojo turco o el 

ámbar que según las creencias nos ayudan a evitar uno de los síndromes filiales 

mas importantes como es el mal de ojo. 

- Al hablar de los síndromes filiales estaríamos hablando a su vez de la medicina 

tradicional en donde sus especialidades son los curanderos, yerberas, sobadores, 

rezadores, hechiceros y parteras. 

- Ya que ellos son los encargados de curar los síndromes filiales los cuales son el mal 

de ojo, el empacho, el aire y el susto. Así como también la caída de la mollera que 

sería prácticamente el hundimiento de las fontanelas. 

- Esto seria todo por el capitulo de hoy, gracias por acompañarme. 
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