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GUION DE PODCAST DE ANTROPOLOGIA 

- hola que tal, mi nombre es sebastian lazaro duran, el día de hoy 

en este podcast hablaremos del tema de antropología médica. 

- Este tema es muy importante y lo podemos describir como esa 

relación que existe entre los seres humanos y cualquier proceso 

que sea de salud y enfermedad y como se visualiza de las 

distintas culturas o grupos sociales que se encuentran en los 

entornos que nos rodean. 

- Antropología medica tiene un modelo que se llama el modelo 

medico hegemónico, este se enfoca en los pacientes ya que ellos 

son los que deciden sobre su enfermedad y sobre los tratamientos 

que decidirán recibir. 

- Es muy interesante porque esta ciencia estudia cada una de las 

personas que pasan estos procesos y es muy importante que los 

médicos o especialistas en la salud conozcan los orígenes de 

cada una de las personas, ya que en cada cultura son muy 

distintas las creencias que tienen. 

- Las personas con el tiempo van formando su carácter como 

también van forjando su cultura y sus creencias. 

- Acá influye la humanización ya que es el proceso en el que se 

forman las culturas y se heredan atreves de muchísimas 

generaciones. 

- En la antropología medica podemos hablar de la medicina 

tradicional, ya que esta es muy importante en México por que en 

la mayoría de los lugares es la principal opción que deciden utilizar 

para sus enfermedades, esto se debe a que México se caracteriza 

por ser un país con muchísima diversidad cultural. 

- En este tema hay muchos actores que hablan sobre los distintos 

temas, un actor muy relevante fue Pedro Laín, el hablo de que en 

la antropología medica es el conocimiento y metafísico del hombre 

siempre y cuando sea un sujeto sano, enfermo, sanable o mortal. 

- La cosmovisión tiene un papel muy importante, ya que es la forma 

de entender el proceso, en esto esta inmerso la magia, el mito, los 

ritos y la ciencia que son procesos que las personas ocupan 

conforme a sus creencias para curar sus enfermedades. 



- A los personales de salud nos permite poder realizar un trabajo 

efectivo hacia las personas, ajustándose a sus costumbres, 

creencias y sus culturas, teniendo un objetivo en común que sea 

brindar una atención de calidad. 

- Para terminar este podcast podemos concluir en que la 

antropología médica esta siempre en el día a día de todos los 

especialistas de salud, espero que les haya gustado este tema, 

aaaadios. 
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