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Podcast: Antropología Medica I 

Buenas noches, les habla su amigo Elvin Suarez. 

El día de hoy les traigo un tema de gran importancia como es la 

antropología médica, esperando les agrade a tal grado de que ustedes 

que escuchan esto indaguen más y no quedarse solo con lo 

mencionado en este su podcast favorito (disfruta el viaje). 

UNIDAD 1: 

Para dar inicio debemos comprender que la se encarga de abordar 

procesos sociales y las representaciones culturales de la salud, 

enfermedad y prácticas de atención o asistencia y su relación. 

PROCESO: SALUD-ENFERMEDAD-ATENCION  

La cual tienen una relación de mucho tiempo, dejando en de su uso la 

etnografía. La etnografía se encargaba del estudio descriptivo de la 

cultura popular.  

Definiendo esto como una ciencia que se encarga de estudiar los 

aspectos físicos y las manifestaciones sociales y culturales de las 

comunidades humanas. 

Teniendo en cuenta el objetivo de la medicina lo cual es promover, 

prevenir, restaurar y rehabilitar la salud humanitaria. 

UNIDAD 2: 

El origen de la vida y la evolución de las especies, ha tenido una 

dificultad en la solidez de nuestros conocimientos, el azar en los 

procesos evolutivos, la lucha en la naturaleza o la visión global de la 

naturaleza. 

En cuanto a evolución se les ha denominado macro evolución a 

aquellos seres de una especie produzcan seres de otra especie por 

generación; y micro evolución al hecho que sucesivas generaciones 

de los seres de una especie puedan tener variaciones morfológicas o 

funcionales entre ellas lo cual da origen a variedades y razas de una 

especie. 



El origen de la vida se llegó a la conclusión que los seres vivos han 

comenzado a existir a partir de sustancias y reacciones químicas 

presentes en una remota edad de la tierra. 

Los seres vivos precisan componentes concretos proteínas y lípidos y 

un sistema de función primordial informativa ácidos nucleicos. 

El panorama de la divulgación se basó en dos cuestiones una sobre la 

síntesis de las primeras moléculas orgánicas y la otra sobre la 

organización de conservados. 

LUCY fue un australopithecus afarensis, descubierta en 1978 en Afar, 

Etiopia  

Los primates han alcanzado unas relaciones sociales insólitamente 

complejas, así como habilidades cognitivas. Lo cual ayuda a entender 

de qué modo han evolucionado la conducta social y las facultades 

mentales. Datos recabados tanto en la naturaleza como en cautividad 

se refiere a la fisiología, genética y comportamiento. Lo cual evalúa las 

relaciones entre estructuras sociales y contexto ecológico, así como 

los orígenes evolutivos y diversidad conductual sin obviar la capacidad 

mental  

La humanización es un proceso de evolución del hombre y 

humanización es un proceso mediante el cual algo es dotado de 

cualidades humanas. El lenguaje fue el cambio biológico más 

importante en la evolución. 

Las habilidades comunicativas y organización social, dio inicio al 

recorrido de naturaleza irreversible el proceso de hominización. Lo 

cual hizo que se pasara de la hominización biológica a la 

humanización cognitiva y cultural. 

UNIDAD 3: 

La relación entre magia y enfermedad desde el punto antropológico 

con el objetivo de una compresión de las creencias y comportamientos 

de los sujetos médicos y pacientes. 

La eficacia simbólica pone el acento en el lenguaje, el consenso y la 

confianza mutua. 



La magia es un medio erróneo empleado de adquirir conocimiento y 

dominio de las circunstancias humanas y del mundo físico.  

El acto médico y la eficacia simbólica es la ubicuidad de las creencias 

y practicas sobre magia y brujería que constituyen para los actores un 

hecho objetivo, real. 

La eficacia es la capacidad de lograr el efecto que se desea o espera; 

mientras un simbolo es un elemento u objeto material que por 

convención o asociación se le considera representativo. 

Entra la antropología cognitiva existen de un orden clasificatorio, 

atento simultáneamente a los aspectos afectivos e intelectuales de la 

mente humana. 

Medicina tradicional es la suma total de los conocimientos, habilidades 

y practicas propias basadas en las teorías, creencias y experiencias 

propias de diferentes culturas, sean explicables o no, utilizados tanto 

en el mantener la salud como en la prevención, diagnóstico y 

tratamiento de enfermedades. 

Teniendo: 

Especialistas: curanderos, yerberos, sobadores, rezadores, 

hechiceros, parteras, entre otros. 

Símbolos: herbolaria, ceremonias o rituales, con un alto contenido de 

símbolos curativos.    

Recursos animales: Huevos, leche, miel, entre otros. 

Enfoque: mantienen la salud, prevenir y tratar enfermedades crónicas 

particularmente.  

Con las estrategias MTM da que su finalidad es ayudar a desarrollar 

políticas dinámicas con el fin de integrar la medicina tradicional a los 

sistemas nacionales de salud. 

UNIDAD 4: 

Síndrome de filiación cultural más frecuentes la epidemiologia 

sociocultural proporciona un camino alternativo para analizar los 

síndromes finales. A través de sus conceptos teóricos debe basarse 



en la articulación y complementaria entre la antropología médica y la 

epidemiologia, a partir de ambas disciplinas y no solo de una de ellas 

en forma exclusividad y dominante. 

Principal síndrome filial es el mal de ojo de ahí hay más como el 

empacho, aire, caída de mollera, espanto o susto, embrujo y magia 

negra. 

El encuentro interhumano dijo Lain que paso del yo al nosotros desde 

el punto de vista filosófico.  

Complementariedad es un acto de coincidir en un punto, dos o más 

cosas, por lo común, este encuentro interhumano es un acto de 

complementariedad, de ajuste propio del vivir.       

Me despido espero y le entendieron la importancia sobre esto que es 

de suma importancia y no me queda más que decir que agradecer al 

Dr. Sergio Jiménez Ruiz por haberme impartido esta materia y así 

poderles dar a conocer un poco de lo aprendido… 
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