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                                           Introducción  

La antropología es una actividad que tiene una gran importancia en las sociedades y así 

conocer las relaciones que tiene en una comunidad con la salud y la equidad que lo brindan. 

                                      La antropología medica  

La antropología medica es una actividad donde se basa en  los aspectos físicos es decir el 

comportamiento que tienen las personas en un sector de la población y también podemos 

mencionar lo cultural en las creencias, costumbres ,valores, mitos que hay en una 

comunidad estos aspectos de la antropología tiene como objetivo que haiga una mejor 

convivencia entre lo cultural para llegar a un proceso de la salud y enfermedad, nos 

referimos que haiga esa capacidad de comprender las culturas que se encuentra 

dispersadas en otros lugares, entendiendo sus valores como ciudadanos para implementar 

un buen trabajo profesionista. Porque el medico deberá tener un extenso conocimiento de 

saberes que lleva durante su etapa académica, y fuera de ella. 

Pero que eso no llegue a afectar cuando el profesionista medico cuando realice trabajos 

comunitarios comunitarios, lo que se busca en antropología medica I es tener ese 

humanismo ante la ciudadanía tiene sus propias ideologías en cómo tratar a sus hijos con 

las medicinas tradicionales que son las hierbas medicinales y que esto no debe molestarlos 

porque nosotros no le podemos contradecir en sus ideologías de ciertas personas en una 

comunidad. En el campo medico hay una herramienta que con el paso del tiempo y de la 

innovación se fue dejando de utilizar muchos medico empezaron adaptar el empirismo y 

dejaron a un lado el estudio mediante la observación que es la etnografía. 

La antropología ha permitido debates con otras diciplinas como enfermería, psiquiatría 

como participan en una acción de enfermedades. Donde el ser humano es algo complejo, 

integro porque debe de saber de la dimensión que influyen la biología, psicología y 

sociocultural porque debe de comprender a la ciudadanía y que hay una variedad la de 

culturas   la cual uno como médico debe de adaptarse y poder realizar bien sus actividades. 

Es realizar un médico que tenga la capacidad de analizar problemas y que busque 

soluciones y aplicarlos entendiendo la responsabilidad para poder promover, prevenir, 

restaurar y rehabilitar la salud.  

Así dando la atención medica llevando sus controles en la atención en el sector de la 

población así satisfacer las demandas de las poblaciones. Las promociones de la salud 

siempre buscaran las maneras para mejorar en transformar la población en sus estilos de 



vida, conocimiento. Mediante los estudios etnográficos para estudiar y ayudar más 

rápidamente, con el paso del tiempo la tecnología afecta al médico y otro beneficio, pero 

gracias a la antropología se ha hecho más humanismo porque vuelva al médico y que deben 

realizarlo en toda su actividad médica. 

Pero también hay que abordar sobre la implementación de apoyos en ciertas comunidades 

porque hay en alguna resistente es decir que no permiten el acceso de programas en ciertas 

comunidades por sus acuerdos internos. Porque tienen esa ideología diferente porque tiene 

tienen a personas que controlan sus enfermedades que ocupan las hierbas tradicionales. 

Pare siempre la medicina busca la manera de como complementar o implementar la salud 

para el bienestar de las demás personas con las parteras que son las personas capacitadas 

para que apoyen su comunidad. 

Con el paso de los años me imagino que la sociedad ha cambiado por las tecnologías quiero 

ayuda a las personas a las personas en sus actividades. 

Cada cultura va diciendo sus enfermedades, categorías nosológicas. Hacen clasificación 

de algo normal en alguna cultura y otras no. Enfermedades culturales que serían los sustos, 

el mal de ojo lo que utilizan en una comunidad o cultural. 

Algunos efectos de la diversidad cultural, en otras las del género y etnia sobre el cuerpo. 

Los procesos de salud, enfermedad y atención pueden ser practica alimenticia. La técnica 

del cuerpo o influencia de la variable de género o la diversidad cultural. 

Lo que llega a una conclusión es que la medicina busca un profesionista apasionado, 

responsable, comprometido en sus actividades en su área de trabajo sin olvidar sus 

principios. La cual llevara su objetivo que es promover, restaura y rehabilita la salud. La 

cual este contenido nos cambia o genera cambios en el pensar porque ha cambiado nuestra 

forma de analizar, actuar y sentir. 

Y esto nunca deberíamos perder porque nos convierte en unos buenos profesionista en la 

salud y la motivación que genera una conciencia para estudiar una enfermedad y en general 

todo lo que rodea un ámbito social. 

 



laborales, educativo, entre otras. Pero a veces como personas tenemos detalle que somos 

civilizado por la tecnología en vez que sea un beneficio que nos ayude es todo lo contrario 

porque no todas las personas le damos la misma utilidad.  

Pero en la medicina la tecnología y la ciencia siempre irán desarrollándose y han 

beneficiado mucho con los seres humanos que se ha basado en la enfermedad donde 

busca disminuir las muertes. Con la relación que va hacer con el paciente por eso se le dice 

la relación médico- paciente para realizar una mejor comunicación y así logar la reducir las 

enfermedades mediante programa y reducirlo 

 La medicina es el objetivo la cual será promover, prevenir y   siempre en la salud porque 

el medico deberá ser apasionar brindar la atención, responsable y comprometida siempre 

va ver un cambio em el pensar, sentar.  
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