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LA ANTROPOLOGIA MEDICA.

Este ensayo es con la finalidad de que podamos abordar mas conocimientos sobre el tema
y podamos saber con mas exactitud de que se trata la Antropologia Médica. Para comenzar
con este trabajo debemos saber que es la Antropologia Médica y esta es descrita como una
rama de la Antropologia social, es decir, esta se genera a través de lo cultural. La
Antropologia Médica se encarga del estudio y la participacion en los procesos sociales y a
su vez también en las participaciones sociales y culturales en el ambito de la salud, de la
enfermedad y la relacion entre las practicas de atencidon o asistencia médica y de igual

manera se llevan procesos respecto a la salud-enfermedad-atencion.

La Antropologia Médica fue mas bien para poder hacer estudios sobre los distintos
procesos que se presentaban en la sociedad y asi poder hacer teorias sobre esta. Esto con
el paso del tiempo hizo que se llevaran a cabo los procesos de representaciones culturales
en la salud y la enfermedad. A medida de que la ciencia ha ido avanzando, comenzé6 a
realizarse un proceso al cual se le denomina Educacién Médica, este proceso se
implementé en los hospitales y se basa mas que nada en la practica que se realiza entre el

personal de salud.

Surge un estudio que se realiza por medio de la cultura popular humana, que se denomina
como etnografia que fue un estudio que se dejo de utilizar en la practica médicay fue porque
la Antropologia se centraba en el &mbito de la educacion médica en los hospitales. Esto
implementa que se adopte el término de etnografia en la Antropologia social y la rige como
una de sus sefas distintivas mas importantes, esto fue un proceso que se llevé a cabo

alrededor del siglo XX y hacia que las relaciones entre estas disciplinas fueran constantes.

La Antropologia Médica se ha unido a diversas ciencias, para que esta pueda tener un
mejor funcionamiento en conjunto a ellas, para asi lograr un mejor estudio sobre la salud y
la medicina en general. Estos estudios han dado un resultado en la sociedad sobre la
implicacion de las enfermedades, es decir, muchas enfermedades entre sociedades no son
de manera aleatoria entre ellas, sino que estas se presentan por el tipo de estructura social

en las que se encuentran y se arraiga mas a la ubicacién en la que se encuentren.

En la antropologia médica se producen generalidades sobre distintos temas, como el
estudio de la realidad humana. También se presenta una especie de discusion sobre como
influye la cultura de la sociedad en diversos procesos y de igual forma el cémo verificar a

las culturas sobre su diversidad. A lo largo del tiempo lo sociocultural y lo biologico se ha



presentando para asi dar sus puntos conforme a la relaciéon a los seres humanos y asi
darnos cuenta que estas han influido en gran parte con la evolucion de la humanidad. Esto
fue siendo de mucha importancia para la formacién del médico, para que se pueda formar
a un profesional que sea dedicado en lo que realiza y de igual forma el ser apasionado y
responsable sobre los procesos que el ejerza. En base a todo esto se puede saber que los
médicos deben tener ética a la hora de presentar su labor y mas que nada poder tener un
buen desempefio comunitario con la sociedad. Es necesario que como médicos se presente
una labor en la que podamos entender a las personas del punto de tener sensibilidad
humana en lo social, para que asi podamos llevar una mejor interpretacién de lo que es el
ser humano y que con esto podamos llegar a entender y poder resolver los problemas de
la sociedad en su conjunto. Se llevé una colaboracion entre la antropologia y la medicina
para que se presentara una evaluacion etnografica sobre las instituciones de salud. Esto
dio a conocer todos los problemas que tenian en ellos y que afectaban de manera grave en
la atencién a los pacientes, dando asi que la evidencia etnografica refutdé una serie de
criticas y participd en la asistencia de la sociedad en general a la hora de recurrir a los

procesos sanitarios de salud.

Surgio la historia y teoria de Pedro Lain donde el contribuia por medio de sus labores
cientificas, esto también fue un factor para que se conservara el pensamiento que el tenia.
En la teoria que el presentaba respecto a la Antropologia médica también llegaron a
participar filésofos y cientificos un refutaban su teoria. El tenfa un punto de vista sobre la
medicina y era el hecho de decir que la medicina no curaba sin antes no obtener una
doctrina general sobre ella y mas que nada sobre la esencia sobre del ser humano. Pedro
Lain identifico cuatro tendencias muy importantes que se generaban en la época
contemporanea que hacen una extension de lo que es la medicina actual de hoy en dia.
Con esto podemos ver que la antropologia entra en un punto en el que debemos de
entender al hombre, es decir, debemos estudiarlo de una manera mas profunda para que
asi podamos saber en realidad lo que ellos quieren expresar. Mas que nada la Antropologia
es tener un cierta base de Interculturalidad entre la relacién médico-paciente para que esta
se pueda llevar de una buena manera aplicando todos los aspectos necesarios para
promover el respeto entre sociedades y asi también tener una cierta importancia sobre lo
gue es el restaurar o rehabilitar a la salud de la humanidad en general, ya que nosotros
como médicos podamos tener una mejor manera de cdmo tratar a los pacientes conforme
a la relacién cultural y social que se presente y asi poder identificar factores que lo impidan.

Con esto nos daremos cuenta de que podemos formarnos como médicos profesionales vy



es ahi cuando se genera el decir que la Antropologia es una forma de como se une con la
sociedad para que se presenten los valores, costumbres o estilos de vida que las personas
manejen. Lain también se encarg6é de presentar un historiografia que se encargaba de
explicar a la antropologia con base a lo que él pensaba y fue con eso que surge el punto
de partida sobre el como se presentaba la realidad humana, lo que Lain trataba de hacer
era llegar a poder humanizar a la medicina desde un punto filoséfico y fue que la medicina
de Lain se impuso por medio del trauma que llegaron a tener por la guerra civil espafiola

gue fue parte del impulso a lo que es la medicina de hoy en dia.

Para concluir con este trabajo, podemos ver que la Antropologia Médica es una ciencia en
la que se presenta la interaccién con el ambito cultural y social. En esta existe una relacion
a la hora de tratar a la sociedad, no solo en lo que seria parte de la enfermedad, sino que
con relacion a lo que es poder ver los problemas que se puedan generar fuera de la
enfermedad y de una forma poder entender al paciente de manera general, en los ambitos
de su cultura, lugar de residencia o etnias, esto con el fin de poder ayudar al paciente a
convivir mejor con el entorno cultural al que él se presente. Cabe recalcar que la
antropologia es la base fundamental para la formacién del médico y asi ser profesionales

en lo que ejerzamos.
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